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... hatiirlich gut beraten!

Kommen Sie zu(r) Ruhe
- kommen Sie zu uns.
Sibyllenbad - tut einfach gut!

Radon & Kohlensdure = s
bei Rheuma, Arthritis, Arthrose, : :
Gelenk- und Riickenproblemen,

Stress und Burnout ... OSTBAYERN

www.sibyllenbad.de . www.neuvalbenreuth.de :



WILLKOMMEN

EIN HERZLICHES GRUSS GOTT
AUS NEUALBENREUTH,

demromantischen Kurortim
Nordosten des Gesundheits-
landes Bayern.

Im bayerisch-b6hmischen
Bdderdreieck ergdnzen sich
Kurtradition und moderne
Angebote zur Schmerzlinde-
rung, Gesundheitsprdvention
und zum Wohlfiihlen fir Sie
aufideale Weise. Seit iber 25
Jahren schadtzen unsere Gdste den einzigartigen Heilwasser-
cocktail aus den staatlich anerkannten Quellen mit Radon und
Kohlensdure, nutzen die Fachkompetenz unserer Physiothera-
peuten bei Bewegungseinschrankungen oder zur Pravention.
Bei Anwendungen zum Wohlfithlen oder zur Hautpflege im ori-
entalischen BadeTempel partizipieren Siean unserer 20-jdhrigen
Erfahrungim Wellnessbereich, Siewerden es nachhaltig spiiren.

Kommen Sie zu(r) Ruhe - kommen Sie zu uns!

Abschalten, Durchatmen und Krafttanken, all das kénnen Siein
Neualbenreuth-Sibyllenbad. Mit einem kiirzlich modernisierten
Kurmittelhaus, einem Vitalparcoursamsanierten Kurpark oder
einem neuen Fitnessangebot finden Sieeinideales und auflhre
personlichen Gesundheitsbediirfnisse abgestimmtes Angebot.
Uber 9oo Géstebetten, vom Vier-Sterne-Hotel mit Bademantel-
anbindung lber Ferienwohnungen bis zur Romantik-Pension,
stehenlhnenbeieinemldngerenAufenthaltam geographischen
Mittelpunkt Europas zur Verfiigung. Wohnmobilisten finden ein
attraktives Angebot auf dem TOP-Platz am Kurpark.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und sind tiberzeugt, auch Sie
werden dann urteilen:
»Sibyllenbad - tut einfach gut“

Auf bald

E/,é/ G
Ihr Gerhard eigerM
Leiter Sibyllenbad

Sibyllenbad

im Oberpfalzer Wald
Heilquellenkurbetrieb

Das gesamte Kurmittelhaus verfiligt (iber eine behin-
derten- bzw. rollstuhlgerechte Ausstattung mit Auf-
ziigen, Wannenlifter, einen mit Rollstuhl befahrbaren
Fango-Raum, Lift fir Therapiebecken, Behinderten-
umkleiden (innerhalb der Zeitkontrolle) und barrie-
refreie Wellnessabteilung. Bitte beachten Sie, dass
der orientalische
BadeTempel nicht
mit Rollstiihlen
befahrbar ist.
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Heilwasser erster GUe. - o o o o o oo e e e e e e

Hochwirksame Heilwdsser
- Radon und Kohlensdaure

Die radonhaltige Katharinenquelle im Sibyllenbad

Lang anhaltende Schmerzlinderung bei rheumatischen und
Wirbelsdulenerkrankungen - das ist die Hauptindikation
des seltenen Radon-Heilwassers. Bereits 1964 wurde die
radonhaltige Katharinenquelle des Sibyllenbades im
Oberpfdlzer Wald erschlossen. Die Radontherapie als Serie
von Einzelwannen wird in Neualbenreuth bereits seit 1989
- damals im Badehaus Maiersreuth - und ab 1996 mit einer
erhéhten Wannenkapazitdt im Kurmittelhaus Sibyllenbad
in der Kurallee abgegeben.

Radon ist ein hochfliichtiges Edelgas, das im Heilwasser
geldstist. Als schwach radioaktives Element zerfdllt es
mit einer Halbwertszeit von 3,8 Tagen. In den Wannen des
Sibyllenbades kann eine optimale Radonkonzentration fir
die Schmerztherapie zwischen 1.600 und 2.000 Becquerel
sichergestellt werden.

Bei der Radontherapie im Sibyllenbad wird eine Serie von
mindestens sechs bis 12 Einzelwannenbdder abgegeben.
Die Dauer je Bad bei 36° C betrdgt 20 Minuten mit einer
anschliefenden Ruhezeit von wiederum 20 Minuten.

Wdhrend des Bades nimmt der Patient Radon uber die
Haut und die Lunge auf und gibt sie iber die Lunge
wieder ab. Bei diesem Radontransfer zerfallt ein kleiner
Teil des Radons im Kdrper in seine Folgeprodukte. Die
dabei freigesetzte Alpha-Strahlung ist verantwortlich
fiir Prozesse auf Zellebene, die Schmerzen lindern,
Entziindungen hemmen und das Immunsystem sowie
den korpereigenen Reparaturmechanismus positiv
beeinflussen. Fiir den Gast ist die Strahlendosis von
max. 2 mSv (bei ca. 10 Bddern) unbedenklich. Die
Unbedenklichkeit gilt ebenso fiir das Personal im
Wannenbereich.



Die wichtigsten Quellwirkstoffe der radonhaltigen
Katharinenquelle je Liter Heilwasser

Radongehalt (222Rn) 83,5 nCi/l bzw. 3100 Bq/I

| Kationen(mg/)] |
Natrium (Na+) 19,7

Calcium (Ca2+) 21,0

Magnesium (Mg2+) 6,4

Eisen (Fe2+, Fe3+) 1,3

________Anionenmg/H| |

Fluorid (F) 0,2
Clorid (Cl) 21,4
Sulfat (SO4 2-) 18,5

Einzigartige Radon-Kohlensdure-
Kombinationsbdder

einzigartig im Sibyllenbad. Die Therapie beruht auf der
vorherigen Abgabe von kohlensduremineralhaltigem
Heilwasser mit einer anschlieBenden Zugabe von
Radonheilwasser unterhalb der Wasseroberfldche. Das
Radon-Kohlensdure-Kombinationsbad umfasst zirka
drei Wannenfillungen mit Heilwasser. Das vorherige Hydrogencarbonat (HCO3-) 90,0

Baden in Kohlensdure-Mineralheilwasser verbessert Quelltemperatur in °C _

die Durchblutung, entlastet das Herz-Kreislauf-System e H
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und verstarkt gleichzeitig die Aufnahmefdhigkeit von
Radon durch die Haut. Dadurch wird die Effektivitdt der
Radontherapie deutlich verbessert.

Die Radon-Kohlensdure-Kombinationsbdder im Sibyllenbad
wurden wesentlich von Prof. Dr. Dr. Wolfgang A. Grunewald
entwickelt, der von 1989 - 2012 drztlicher Leiter und
Badearzt im Sibyllenbad war. Durch die Innovation

der Radon-Kohlensdure-Kombinationsbdder ist die
Radontherapie fiir Rheumapatienten mit gleichzeitigen
Erkrankungen des Herz- und Gefdllsystems sowie
Hypertonie (Bluthochdruck) méglich geworden. Die
Kombinationstherapie ist besonders schonend und gut
vertrdglich.




Radon und Kohlensaure - - - - - - o o oo

Das groBe Regenerationsbad - Radon, Kohlen-
sdure und Sauerstoff

Beim grofRen Regenerationsbad atmet der Patient wahrend
seines Radon-Kohlensdure-Kombinationsbades medizini-
schen Sauerstoff ein. Dadurch verbessert sich die Sauer-
stoffversorgungin den Organen. Das groRe Regenerations-
bad mit Radon, Kohlensdure und der Sauerstoffinhalation
istinsbesondere bei der Erhaltung und Sicherung der
Lebensqualitdt im Alter, der Altersprdvention oder auch
Geroprophylaxe, erste Wahl.

Radonbdder werden im Sibyllenbad nur nach drztlicher
Verordnung abgegeben.

Hauptindikationen fiir die radonhaltige
Katharinenquelle

Chronische Autoimmunkrankheiten

B Fibromyalgie

B Chronisch-entziindliche rheumatische Erkrankungen
B Chronisches Gelenkrheuma (chronische Polyarthritis)
B Bechterew "sche Erkrankung (Morbus Bechterew)

m Weichteilrheumatismus (Polymyalgia Rheumatica)

m Multiple Sklerose im Anfangsstadium

m Neurodermitis

Chronisch degenerative (nicht entziindliche) rheumatische

Erkrankungen

W Arthrosen (groRer Gelenke - Hiift- und Kniegelenks-
arthrose, kleiner Gelenke und Wirbelkérpergelenke,
Spondylarthrosen

m Stoffwechselstorungen (z. B. Gicht)

W Psoriasis, Psoriasis Arthritis

B Wirbelsdulenerkrankungen (bei Skoliose,
Bandscheibenschdden und Osteoporose)

m Zustand nach Gelenkprothesen und Bandscheiben-
operationen

Erkrankungen peripherer Nerven und des vegetativen
Nervensystems

Nervenschddigungen:

m Polyneuropathie

B Borrelioseneuropathie

B Trigeminusneuralgie

B Zosterneuralgie

B Phantomschmerz nach Amputationen

Steigerung der Lebensqualitit
B Psychisch-physische Erschépfungszustdande
(Burnout-Syndrom, vegetative Dysregulation)

W Korperliches Leistungsdefizit
m Altersprdavention (Geroprophylaxe)

Herz- und GefdBerkrankungen

B Zustand nach Herzinfarkt, Schlaganfall, GefdRer-
weiterung mit und ohne Stent

m Zustand nach GefdRoperation der HerzkranzgefdRe,
der Bein-Arterien oder Kopfschlagadern

m Durchblutungsstérungen (der HerzkranzgefdRe, Gehirn-
gefdle, Beine) sowie vendse Durchblutungsstérungen

m Chronische Atemwegserkrankungen
m Chronische Sinusitis, allergische Rhinitis

Erfahrungen von Patienten mit Restless Legs-Syndrom
(RLS) zeigen, dass auch beim Restless Legs-Syndrom
Besserung eintritt.

Informationen erhalten Sie bei Gisela Herzog-Moosmdiiller
(Selbsthilfegruppe Passau) unter Tel. 0851-53474 oder bei
Josef Hofbauer (Selbsthilfegruppe Regensburg) unter
familiehofbauer@web.de.

Kontraindikationen bei Radon-Badern

m Schilddrisentberfunktion

m Akute Stadien der in den Heilanzeigen genannten
Erkrankungen

m Akute Infektionskrankheiten
B Schwere Herzmuskelschwdche
B Schwangerschaft

B Behandlung von Kindern

Krebspatienten wird eine Radontherapie erst nach ei-

nem Jahr Wartezeit nach der Chemo- oder Strahlenthe-
rapie empfohlen. Eine Riicksprache mit dem leitenden
Badearzt ist erforderlich.



Kohlensdauremineralhaltige Sibyllenquelle

Die Sibyllenquelle reguliert auf natiirliche Weise den
Kreislauf, wirkt ausgleichend auf den Blutdruck, fordert
die Durchblutung der GefdRe und wirkt physischer und
psychischer Belastung entgegen.

Die Sibyllenquelle wird sowohl in der Einzelwanne

(100 % Kohlensdure-Mineralheilwasser) abgegeben als
auch mit einer Konzentration von 30-70 % der Heilwasser-
Badelandschaft beigemischt.

Die natlrliche Kohlensdure (Co,) lagert sich an der
Hautoberflache an und dringt durch die Haut in den Kérper
ein. Zu beobachten ist eine leichte Hautrotung, die auf die
gesteigerte Durchblutung der eindringenden Kohlensdure
zurtickzufthren ist. Uber die vermehrte Durchblutung der
Haut hat die Kohlensdure folgende systemische Wirkung:

B Verbesserung der BlutflieReigenschaften (Viskositat)

m Abnahme des Widerstandes in bestimmten Blutgefdlen,
wie z. B. Kopf, Herz und Beine, dadurch Verbesserung der
Durchblutung dort

m Abnahme der Herzschlagfrequenz (Pulsschlag)

W Entlastung des Herz-Kreislauf-Systems

B Verbesserung der Sauerstoffversorgung der Organe

B Psychische Stabilisierung

Indikationen fiir die kohlensduremineralhaltige
Sibyllenquelle

B Grenzwerthypertonie

B Zustand nach Schlaganfall

B Zustand nach Herzinfarkt, KoronargefdBerweiterung
(PTCA) mit oder ohne Stent sowie nach Bypass Operation
(ACVB)

B Herzrhythmusstérungen mit und ohne Schrittmacher

W periphere arterielle Durchblutungsstérung der Beine mit
Hautbeteiligung und verminderter schmerzfreier Geh-
strecke (,Schaufensterkrankheit)

B neurocirculatorische Storungen, z. B. bei Zuckerkrank-
heit (diabetische Polyneuropathie)

Kohlensdure-Mineralbdder kdnnen ebenso wie die Radon-
bdder mit ergdnzender Sauerstoffinhalation abgegeben
werden. In Gehirn, Herzmuskel und Beinmuskulatur wird
der Sauerstoff vermehrt abgegeben und die Leistung dort
kann so gesteigert werden.
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Die wichtigsten Quellwirkstoffe der kohlensduremine-
ralhaltigen Sibyllenquelle je Liter Heilwasser

Geldste, gasformige Stoffe (mg/l)
Freies Kohlendioxid (CO2) 704,0

L tonenmg)|
Natrium (Na+) 161,5
Calcium (Ca2+) 106,9
Magnesium (Mg2+) 31,7
Eisen (Fe2+, Fe 3+) 2,7

__________Anionen(mg/)| |

Fluorid (F) 0,9

Clorid (Cl) 72,8

Sulfat (S04 2-) 44,4
Hydrogencarbonat (HCO3-) 775,0

Quelitemperaturin-clizs |

Bewegungstherapie in der Heilwasser-
Badelandschaft

Der Korper wird im Bewegungsbad erwdrmt und die Elasti-
zitdt des Bindegewebes vor allem im Gelenkbereich nimmt
zu, die Durchblutung wird geférdert und die Muskulatur
entspannt sich.

Eine besondere Bedeutung im Sibyllenbad kommt der
Bewegungstherapie im Heilwasser zu - als kontrollierte
Selbstbehandlung, in der Gruppe oder bei der Ubungsbe-
handlung im Bewegungsbad (Einzel), bei der der Therapeut
mit dem Patienten zusammen im Heilwasser arbeitet.

o

Trinkbrunnen im Untergeschoss

Im Untergeschoss des Kurmittelhauses konnen
sich die Gaste kostenfrei am Trinkbrunnen mit der
kohlensduremineralhaltigen Sibyllenquelle bedienen.

Weitere Informationen Giber unsere £
Heilwdsser und Therapieméglichkei-
ten erhalten Sie in unserer Broschiire
»Medizinische Informationen“. Gerne
schicken wir lhnen das Heft nach

Hause.

B @

Medizinische Informationen

Sibyﬂﬁnb.%}f




Sprechzeiten des drztlichen Leiters - - o - oo e

Dr. amaty Omparkash Raj

Arztlicher Leiter und Badearzt im Sibyllenbad,
Facharzt fiir Innere Medizin

Sprechzeiten:

Montag 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Dienstag 12.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Donnerstag 12.30 Uhr bis 15.00 Uhr

Terminvereinbarung unter

Tel. 09638 933-0

Die Sprechstunden finden im Kurmittelhaus
Sibyllenbad (Badearztpraxis im 1. Stock) statt.

Telefonsprechstunde fiir Kurgdste:

Patienten mit Badearztschein kénnen im Vorfeld lhrer Kur
die Telefonsprechstunde des leitenden Badearztes in An-
spruch nehmen. Nutzen Sie diesen Vorteil und kldren Sie

Sprechzeiten Arzte

Dr. Walter Kutschker

Facharzt fiir Orthopddie, Physikalische
Therapie und Balneologie

Medizinisches Versorgungszentrum
Stiftland, Filialpraxis Neualbenreuth

i

P

[ 4 'h | Medizinisches

Sprechzeiten:
Montag
Freitag

rerusen.

14.00 - 16.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr

| Versorgungszentrum Stiftland

Die Sprechstunden finden in der Badearztpraxis im Kurhotel Pyra-
mide Sibyllenbad (Kurallee 2, Bademantelgang zum Bad) statt.
Weitere Leistungen im MVZ Stiftland: Therapeutische Kern-
spinresonanz (MBST), Knochendichtemessung (DXA), StoR-
wellentherapie (ESWT) und Ostheopathie

Weitere Informationen unter www.mvz-stiftland.de

Terminvereinbarung unter
Tel. 09633 934780 oder E-Mail: mitterteich@mvz-stiftland.de

DialySe o e

vorab medizinische Fragen,
damit Sie bereits vor Anreise
einen vorldufigen Termin-
plan erhalten. Somit kénnen
Sie schon vor lhrer Anreise
Termine vereinbaren und
Ihren Aufenthalt besser
planen. Sie sparen dadurch
aulerdem Wartezeiten bei
der Ankunft. Die Telefon-
sprechstunde ersetzt nicht
das Beratungsgesprdch
beim Badearzt.

Telefonsprechstunde:
Dienstag 12.30 Uhr bis 13.30 Uhr
und nach Vereinbarung

Dr. Brunhilde
Dick-Kollmannsperger

Arztin fiir Allgemeinmedizin, Akupunktur,
Traditionelle Chinesische Medizin und
VITATEC Global Diagnostik

Sprechzeiten:

Dienstag 08.00 - 10.00 Uhr
Donnerstag  15.00 - 18.00 Uhr

und nach vorheriger tel. Vereinbarung

Privatarztliche Praxis
Sibyllenbad

Die Sprechstunden finden im
100 m entfernten Appartement-Hotel
Sibyllenbad statt.

Terminvereinbarung unter
Tel. 09632 4689

Kurallee 3

95698 Neualbenreuth

Dialyse und Aufenthalt in Neualbenreuth-Sibyllenbad

Kur-und Gesundheitsaufenthalte im Si-
byllenbad sind auch fiir Dialysepatienten
moglich. Dialyseeinrichtungen befinden

Ewl@ !
R

Nierentransplantation e.V. Tirschenreuth
KfH-Nierenzentrum im Krankenhaus
St.-Peter-StraRe 31

95643 Tirschenreuth
Telefon09631/798230
Telefax09631/798231

E-Mail: tirschenreuth@kfh-dialyse.de

KfH Kuratorium
fiir Dialyse und

KfH-Nierenzentrum

92637 Weiden

sichin Tirschenreuth (18 km entfernt),
Weiden (53 km entfernt) sowie in Kem-
nath (54 km). Dialysefahrten werden vom

Nierentransplantation e.V. Weiden
Am Orthegelmihlbach 1
Telefon 09 61/39 88 50

Telefax 09 61/39 88 5150
E-Mail: weiden@kfh-gesundheitszentrum.de

Taxiunternehmen Christian Maischl (Tel.
0170 781 7502, www.maischl.de) in Neual-
benreuth angeboten.

Dialyse Kemnath

im Arztehaus Kemnath
Seeleite 7

95478 Kemnath

Fon 09642 70 34 80

Fax 09642 70 34 810
info@dialysecentrum.de



Medizinpakete - e e ————

Medizinpakete

Folgende Pakete fiir Versicherte gesetzlicher Kassen sind nicht
mit den Krankenkassen, sondern ausschliellich auf Selbstzah-
lerbasis abrechenbar. Gerne kénnen Sie zusdtzlich Rezepte
mitbringen. Eine Anrechnung von Rezepten innerhalb von Me-
dizinpaketen ist nicht méglich. Patienten mit Beihilfeanspruch
oder Privatpatienten empfehlen wir die Abrechnung tiber
Privatrezepte. Detaillierte Rechnungen tiber Pauschalangebote
konnen grundsdtzlich nicht ausgestellt werden.

Bitte beachten Sie die Vorgaben der Krankenkassen:

® Mehrere Rezepte wahrend eines Aufenthaltes mit gleicher
Diagnose kénnen wir leider nicht akzeptieren.

u Bei Rezepten ist unmittelbar nach jeder Behandlung eine
Bestdtigung der Anwendung durch Unterschrift an der
medizinischen Terminierung erforderlich.

Gesundheitstipp
unseres leitenden Badearztes

Sauerstoffinhalation wdhrend der Bader verstdrkt noch
zusdtzlich die durchblutungsfordernde Wirkung der
Kohlensdure. Sauerstoff wird in Gehirn, Herz und der
Skelettmuskulatur vermehrt abgegeben. Ein bestehender
Sauerstoffmangel kann so beseitigt bzw. die Leistung der
betreffenden Organe gesteigert werden.

Nurin Verbindung mit einem Bdderpaket kann die
Sauerstoffinhalation fir je 3,00 € zugebucht werden.

Bitte vereinbaren Sie rechtzeitig vorab Termine fiir Ihre An-
wendungen beim Gdsteservice unter Tel. 09638 933-0.

Sibyllenbader Radon-Kohlensdure-
Kombinationstherapie
Beratungsgesprdch beim leitenden Badearzt sowie wahlweise

m 6 Radon-Kohlensdure-Kombinationsbdder Be 96,00
® 10 Radon-Kohlensdure-Kombinationsbdder H<160,00
® 12 Radon-Kohlensdure-Kombinationsbdder Ber9200
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Sibyllenbader
Kohlensdure-Balneotherapie
Beratungsgesprdch beim leitenden Badearzt sowie wahlweise

m 6 Kohlensdure-Mineralbdder Be 9600
® 10 Kohlensdure-Mineralbdder  e160,00
m 12 Kohlensdure-Mineralbdder P 192,00

Sibyllenbader Rheuma-, Gelenk- und Morbus
Bechterew- Paket (Anreise sonntags)

bei rheumatischen Erkrankungen, Arthrose, Gelenkbe-
schwerden oder Morbus Bechterew

® Einflhrungsgesprach mit Vorstellung
des Kurmittelhauses

m 15 Tageskarten fir die Badelandschaft
wadhrend lhres Aufenthaltes

® 10 Radon-Kohlensdure-Kombinationsbader

m 8x Ubungsbehandlung
im Bewegungsbad (Gruppe)
m 2x Ubungsbehandlungen
im Bewegungsbad (Einzeltherapie)

m 2x Sibyllenbader Naturfango-Packung
mit Beinwell im Wasserbett

m 2x Krankengymnastik
(als Einzelbehandlung, trocken)

B Einweisung KG Gerdte inkl. persénlicher
Trainingskarte und Sibyllenbad-Handtuch

= taglicher Eintritt fir den Synchro-Trainingszirkel

PAKETPREIS PRO PERSON

ohne Ubernachtung €530,00

m Abschlussgesprach

Weitere Pakete mit Ubernachtung finden Sie auf
Seite 44 - 47. Bdder- und Medizinpakete kénnen in
Verbindung mit dem ,Sibyllenbad a la carte®-Paket
auf Seite 48 gebucht werden.

Massage- und Fangopaket
m 5x Riickenmassage, ca. 15 Min.

® 5x Naturfango
mit Beinwell ohne Ubernachtung € 140,00

Krankengymnastik und Fango

m 5x Krankengymnastik, ca. 20 Min.
(Einzelbehandlung, trocken)

® 5x Naturfango
mit Beinwell ohne Ubernachtung € 160,00

Nur in Verbindung mit den Medizinpaketen
konnen Sie folgende Leistungen ergdanzen:

2 Stunden Bewegungsbad
(kontrollierte Selbstbehandlung)

= 6 Eintritte a2 Stunden Be 3000
® 10 Eintritte a 2 Stunden e 5000
® 12 Eintritte a 2 Stunden e 6000
Tageskarten fiir die
Heilwasser-Badelandschaft

= 6 Tageskarten fe 5100
= 10 Tageskarten B 8500
® 12 Tageskarten B e102,00
Tageskarten fiir die Bade- und
Wellnesslandschaft

® 6 Tageskarten fe 9600
= 10 Tageskarten fl €160,00
= 12 Tageskarten P e192,00

Sibyllenbad

im Oberpfalzer Wald
Heilquellenkurbetrieb

11



Ihr Weg zur Kur

NEU: Angebot Eintritt Bade- und Wellnesslandschaft
fiir Kurgdste

1
1
1
1
1
1
1
1 . . o .
1 Gegen einen Aufpreis vor Ort an der Badekasse kdnnen Sie

i als Kurgast (Privatkur oder ambulante VorsorgemaRnahme)
1 .

' Ilhre Verordnung von 2 Stunden kontrollierter

! Selbstbehandlung zu einer Tageskarte aufwerten.

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

Aufpreis pro Tag:
. Tageskarte Badelandschaft: 4,00 €
Bei Fragen zu Ihrer Kur (ambulanten Tageskarte Bade- und Wellnesslandschaft: 6,00 €

VorsorgemaBnahme, Privatkur oder
Medizinpaket) steht Ihnen Frau Jutta
Hoffmann gerne unter Tel. 09638 933-100
oder E-Mail: jutta.hoffmann@sibyllen-
bad.de zur Seite.

Fiir die ambulante Vorsorgemanahme
(Badekur) empfehlen wir folgenden Weg:

Die Ausgabe der Tagestransponder erfolgt gegen Pfand.

vorldufigen Terminplan inklusive des Termins beim
Badearzt und Sie sparen sich Wartezeiten bei

Ankunft. Bei einer ambulanten Vorsorgemalknahme (Kur)
werden die Anwendungen durch den Badearzt festgelegt.

m Sie sprechen mit Ihrem Haus- oder Facharzt, der Ihnen die Bei Bewilligung der Kur werden durch die Krankenkassen

Notwendigkeit einer ambulanten VorsorgemaBnahme be- folgende Leistungen iibernommen:
scheinigt. W 100 % der Kurarzt-Kosten

m Sie stellen einen Antrag bei der Krankenkasse. B 90 % der Kurmittel-Kosten

m Die Krankenkasse bewilligt die ambulante Vorsorge- B Zuschuss fur Unterkunft, Verpflegung und Kurtaxe
maRnahme (Sie erhalten einen Kur- oder Badearztschein). von bis zu 13,00 € pro Tag

m Sie wdhlen das Sibyllenbad sowie den Termin

Die Eigenbeteiligung bei einer Kur:
B 10,00 € pro Rezept
B 10 % der Kurmittel-Kosten

flr thre Kur.
m Sie suchen lhre Unterkunft aus. Unter Tel: 09638 933-250 kon-
nen Sie das aktuelle Gastgeberverzeichnis mit

Informationen und Preisen aller Vermieter anfordern. . .
m Nach Erhalt des Badearztscheins bzw. Kurbewilligung Die reguldre Dauer der von der Krankenkasse

nutzen Sie bitte die Telefonsprechstunde des arztlichen Lei- | | bewilligten Kur betrédgt derzeit mindestens 14 und

ters. Gerne kénnen Sie auch Ihre Rufnummer hinterlassen. maximal 21 Kalendertage.
Unser Badearzt ruft Sie zuriick. Die Telefonsprechstunde er- L L P L L .
setzt nicht das Beratungsgesprdch zu Kurbeginn. Durch die Eine Anrechnung von Badearztscheinen innerhalb von

telefonische Beratung erhalten Sie vor Anreise bereits einen Medizinpaketen ist nicht méglich.
12



Kassenrezepte . e

Wir empfehlen Ihnen, rechtzeitig vor Anreise beim Gdsteservice
Termine flr Ihre Anwendungen unter Tel. 09638 933-0 zu verein-
baren. Bitte achten Sie darauf, dass Ihr Rezept bei Behandlungs-
beginn nicht dlter als 10 Tage ist.

Kassenrezepte gesetzlicher Krankenkassen sind fiir folgende
Behandlungen moglich. Die mit * gekennzeichneten Anwendun-
gen und Heilmittel kdnnen ebenfalls iber Rezepte der Berufs-
genossenschaften und Unfallversicherungstrager abgerechnet
werden. Bitte beachten Sie, dass wir Rezepte zur Teilnahme am
Behinderten- und Rehabilitationssport sowie Funktionstraining
leider nicht annehmen kénnen.

Physikalische Therapie

B Klassische Massage Therapie (KMT)*

W Bindegewebs-Massage (BGM)*

W Colon-Massage*

B Unterwasserdruckstrahlmassage (UWM)*

B Manuelle Lymphdrainage* (Teil-, GroR- und Ganzbehandlung)

B Kompressionsbehandlung einer Extremitdt* (nurin Verbin-
dung mit Lymphdrainage)

B Heile Rolle*

W Ultraschall-Warmetherapie?

M Kdltetherapie?

M Elektro-Therapie (einzelner oder mehrerer Koérperteile)?

B Wdrmeanwendung mittels HeiRluft?*

B Wdrmetherapie (Paraffinfango), gegen Aufzahlung
ist Naturfango erhdltlich?

Krankengymnastik

m Ubungsbehandlung (Einzelbehandlung, trocken)

m Ubungsbehandlung im Bewegungsbad (Einzelbehandlung)
m Ubungsbehandlung im Bewegungsbad (Gruppenbehandlung)
W Krankengymnastik®

B Krankengymnastik im Bewegungsbad (Einzelbehandlung)*
W Krankengymnastik nach Bobath (Einzelbehandlung)*

B Krankengymnastik im Bewegungsbad (Gruppenbehandlung)*
B Gerdtegestitzte Krankengymnastik

B Traktionsbehandlung (Einzelbehandlung)*

B Manuelle Therapie*

BADER o e
Radonbad* 18,50 € **
Kohlensdure-Mineralbad (CO,-Bad) 19,50 € **
Radon-Kohlensdure-Kombinationsbad* 19,50 €
Sauerstoffinhalation 6,70 € **
Stangerbad* 22,00 € **
Badezusatz 1,50 € ***
- Fichtennadel6lbad - unterstiitzend bei
rheumatischen Beschwerden
- Thymianolbad - bei erkdltungsbedingten
Erkrankungen der Atemwege
PACKUNGEN_ - _ e
Sibyllenbader Naturfango Teilpackung 20,50 € **
Sibyllenbader Naturfango GroRpackung 28,20 € **
Aufpreis fiir Beinwell 0,80 €
Paraffinfango-Packung 11,80 € **

Je Rezept betrdgt die Verordnungsgebiihr 10,00 €, die Selbstbetei-
ligung 10%. Die Zahlung erfolgt zum Ende der Behandlungsserie
bar oder mit EC-Karte an der medizinischen Terminierung im Erdge-
schoss. Patienten mit Beihilfeanspruch weisen wir darauf hin, dass
nicht alle Leistungen erstattungsfahig sind. Es empfiehlt sich eine
vorherige Absprache mit der Beihilfestelle oder der Krankenkasse.
Um unseren Patienten die Méglichkeit zu geben, die Anwendungs-
zeit vollumfdnglich fur die Therapie zu nutzen, stehen im Kun-
denbereich Medizin hinter der Anmeldungstheke im Erdgeschoss
Umkleiden und eine begrenzte Anzahl an Schrénken auRerhalb der
Zeitkontrolle zur Verfligung. So konnen Sie bequem im Bademantel
auf Ihren Behandlungstermin warten. Den Schranktransponder
zum SchlieBen und Offnen erhalten Sie an der medizinischen Termi-
nierung. Diese Schranke sind nur wahrend der taglichen Offnungs-
zeit des Bereiches M edizin nutzbar, eine Dauerbelegung fiir die
gesamte Aufenthaltsdauer ist leider nicht méglich. Gdste, die auch
die Bade- oder Wellnesslandschaft nutzen, bitten wir, die Umklei-
den im EG oder UG hinter der Badekasse zu nutzen. Gerne erhalten
Sie gegen Pfand einen Transponder mit Badezeitunterbrechung
wdhrend Ihrer Anwendung in der medizinischen Abteilung.

Auf Wunsch erhalten Sie gegen 30,00 € Pfand und eine Reinigungs-
gebiihrvon 4,50 € einen Leihbademantel an der Badekasse.
Kostenfreie Terminabsagen sind bis 1 Tag vor Behandlungsbeginn
unter Tel. 09638 933-0 moglich. Bei unentschuldigtem Versdumen
eines Termines gilt der Termin als genommen.

MASSAGEN _ e —————
Entspannungsmassage, Ricken 19,50 € ***
Ganzkérper-Massage 30,50 € *¥**
Klassische Massage Therapie (KMT) 13,80 € **
Lymphdrainage* (GroRbehandlung, 30 Min.) 19,50 € **
Lymphdrainage* (Ganzbehandlung, 45 Min.) 20,20 € **
Colon-Massage 13,80 € **

Ultraschall-Warmetherapie* 6,20 € **

Bindegewebs-Massage* 13,80 € **
Unterwasser-Massage 23,10 € **
HeiRluft 5,70 € **

HeiRe Rolle 10,30 € **
KRANKENGYMNASTIK _ e
Bewegungsiibungen trocken 7,70 € **

Ubungsbehandlung im Bewegungsbad

(Einzelbehandlung) 23,60 € **

Ubungsbehandlung im Bewegungsbad

(Gruppenbehandlung) 11,80 € **
Krankengymnastik im Bewegungsbad

(Einzelbehandlung) 23,60 € **
Krankengymnastische Behandlung

(Einzelbehandlung) 19,50 € **
Krankengymnastik in der Gruppe 6,20 € **

Krankengymnastik Atemtherapie in der Gruppe 10,80 € **
Krankengymnastik nach Bobath 23,10 € **
Traktionsbehandlung / Glissonschlinge 5,20 € **

Traktionsbehandlung/ Perl’sches Gerdt 6,70 € **

Elektro-Therapie* 6,20 € **

Eisbehandlung 9,80 € **

Gerdtegestiitzte Krankengymnastik 35,00 € **
Manuelle Therapie 22,50 €**

Taping (nurin Verbindung mit Krankengymnastik) 5,00 €***
Sibyllenbader Gesundheitscheck 66,26 €**

*=Abgabe erfolgt nur auf drztliche Verordnung **=Beihilfefdhiger Hochstsatz
***=nicht Uber die Krankenkassen abrechenbar

13



i
il

Prcdvention und Betriebliche

Gesundheitsforderung

Vorbeugen ist besser als heilen. Diese alte Erkenntnis setzt
sich zunehmend durch. Eigenverantwortung tibernehmen,
den eigenen Lebensstil priifen, chronische Erkrankungen ver-
meiden und Auslosefaktoren von Krankheiten zuriickdrangen
oder ganz ausschalten - mit Sibyllenbad finden Sie einen be-
wdhrten Partner der Sie nachhaltig dabei unterstiitzt.

Bei zertifizierten Kursen wie Aqua-Fitness, Aqua Walking mit
Gerdten, Nordic Walking, Autogenem Training, Progressiver
Muskelentspannung oder Wirbelsdulengymnastik unterstiit-
zen die gesetzlichen Krankenkassen mit einem attraktiven
Zuschuss lhre regelmdRige Teilnahme.

In den Handlungsfeldern ,,Bewegung® und ,Entspannung”
bieten wir gepriifte Angebote die den Anforderungen des § 20
Sozialgesetzbuch V entsprechen. Der Vorteil fiir Sie: ein hoch-
wertiges qualitdtsgepriiftes Angebot durch speziell geschul-
te Physiotherapeuten des Sibyllenbades und ein Zuschuss
lhrer gesetzlichen Krankenkasse in Hohe von bis zu 175 Euro
je Versicherten und Jahr. Viele Gdste nutzen jdhrlich die Prd-
ventionsangebote mit Kassenzuschuss in Neualbenreuth und
buchen Verldngerungstage als Selbstzahler hinzu, da lohnt
dann erst recht auch eine weitere Anreise in die nérdliche
Oberpfalz.

Gerne senden wir lhnen unsere Broschiire ,Prdventionsange-
bote 2017“ mit der Gesamtiibersicht an vorbeugenden Ange-
boten zu. Bitte anfordern bei unserem Gdsteservice unter
Tel. 09638 933-0, info@sibyllenbad.de, oder bei Ihrem ndchs-
ten Besuch an der medizinischen Terminierung im Erdge-
schoss mitnehmen.



GesuNdheitsPraventioN o o o e e e ——————

»Kommen Sie zu(r) Ruhe - kommen Sie zu uns“. Mit dem
ortsgebunden Heilmittel der staatlich anerkannten Si-
byllenquelle, dem Sibyllenbader Naturfango und dem
beschaulichen Umfeld des Kurortes Neualbenreuth finden
Sie ideale Voraussetzungen zum Krafttanken und zur Bur-
nout-Prophylakse. Bewegungsorientierten Gdsten bieten
unsere Kurse, ,Fitness mit Sibylle“in der Badehalle sowie
der zertifizierte Vitalparcours im Kurpark ein ansprechen-
des Angebot.

Auch flir Unternehmen sind wir seit vielen Jahren ein be-
wdhrter Partner. Seit 2009 kénnen ,Leistungen zur Verbes-
serung des Gesundheitszustandes von Mitarbeitern“ ohne
Sozialabgaben oder geldwerte Versteuerung bezuschusst
werden. Der Vorteil fiir die Betriebe: MaRnahmen der
Gesundheitsprdvention steigern die Attraktivitdt als Ar-
beitgeber, reduzieren krankheitsbedingte Fehlzeiten und
fordern die Motivation im Team. Die Investition kommt
»Brutto fiir Netto“ bei der Belegschaft an. Auch als indivi-

duelle Incentive -Malnahme fiir besondere Leistungstrdger

oder ein Dankeschon fir besonderes Engagement bieten
sich Prdventionsangebote im Sibyllenbad an.

Ndhere Informationen zu den Angeboten erhalten
Unternehmen gerne bei Jirgen Rath, Tel. 09638 933-103
oder jlrgen.rath@sibyllenbad.de.

EE—— .

Stress abbauen und
Burnout vorbeugen

Anreise Sonntag

Uberforderung in Beruf und Alltag filhren zu emotionaler
bzw. physischer Erschépfung und Antriebsschwache. Das
kohlensduremineralhaltige Heilwasser aus der Sibyllen-
quelleistideal zur Stimulation des ausgleichenden Anteils
des autonomen Nervensystems und ist somit bestens bei
psychisch-physischen Erschépfungszustdnden geeignet.

Schopfen Sie wieder neue Kraft!

® Einfihrungsgesprdch mit Vorstellung
des Kurmittelhauses (montags)

® acht Tageskarten fiir die Bade- und Wellnesslandschaft

® sechsmal entspannendes Kohlensdure-Mineralbad
mit Sauerstoffinhalation

m achtmal Progressive Muskelentspannung
nach Jacobsen

= achtmal Aqua Fitness in der Gruppe

= Sibyllenbader Natufango-Packung
im Wasserbett mit Beinwell

= wohltuende Entspannungsmassage, Riicken

sl esRspre

ohne Ubernachtung € 410,00

Riicken gut - alles gut!

Anreise Sonntag

® Einflhrungsgesprdch mit Vorstellung
des Kurmittelhauses (montags)

m acht Tageskarten fir die Bade- und Wellnesslandschaft
® achtmal Wirbelsdulengymnastik in der Gruppe

® Einfihrung Fitnessraum mit persénlicher Trainingskarte
und Sibyllenbad-Handtuch

u tdglicher Eintritt in den Synchro-Trainingszirkel
m Sibyllenbader Naturfango im Wasserbett mit Beinwell

® wohltuende Entspannungsmassage,
Rucken oder Krankengymnastik

PAKETPREIS PRO PERSON

ohne Ubernachtung € 225,00

m Abschlussgesprdch

E Die Preise inklusive 7 Ubernachtungen in der
E gebuchten Unterkunft finden Sie in der Preisliste
! ab Seite 50.



Wohlftithlanwendungen in der medizinischen Abteilung
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GenieRen Sie die abwechslungsreichen
Wellnessangebote in der medizinischen
Abteilung. Alle Anwendungen in der
medizinischen Abteilung sind ohne
Eintritt moglich. Bitte vereinbaren
Sievorab einen Termin fir lhre
Anwendungen unter Tel. 09638 933-0
und sprechen Sie vor Beginn der
Anwendungen an der medizinischen
Terminierung vor.

Aromamassage

Die sanfte und entspannende Massage
mit pflegenden und natirlichen dtheri-
schen Olen verwdhnt Muskeln, Haut

und Sinne.

ca.30 Min. inkl. Nachruhe € 26,00

Ganzkérpermassage

ca.40 Min. inkl. Nachruhe € 36,50

Ayurvedische Ol-Massage
Entspannende und sanfte Massage mit
Sesamol, um den Energiefluss im Korper
anzuregen.

Massage, Riicken oder Fu

ca.30 Min. inkl. Nachruhe € 35,50

Ganzkorpermassage

ca.60 Min. inkl. Nachruhe € 59,00

e,

;‘ Wohlfithlanwendungen in der

medizinischen Abteilung

-

Dornmassage

Bei der Dornmassage werden durch
gezielten und sanften Druck - in
Verbindung mit den Bewegungen
des Gastes - Wirbel und Gelenke

mobilisiert.

ca.60 Min. €85,00

Entspannungsmassage

Gonnen Sie sich diese wohltuende Be-
handlung fir Riicken und Nacken. Fiih-
len Sie, wie Ihre verspannten Muskeln
dem sanften Druck gelibter Hande nach-
geben und genieRen Sie das Geflihl ange-
nehmer Lockerheit und Entspanntheit.

ca.20 Min. €19,50
ca.30 Min. €30,50
FuBreflexzonenmassage

Die an den FiiRen befindlichen Reflex-
zonen bilden die direkte Verbindung zu
allen Teilen lhres Kérpers. Durch sanften
Druck auf die einzelnen Reflexzonen
werden die entsprechenden Organe und
Nervenbahnen angeregt. Diese Impulse
wirken ausgleichend auf das Immunsys-
tem und den gesamten Organismus.

FuBreflexzonenmassage

ca.40 Min. - inkl. Nachruhe €30,00

Anwendungen in der medizini-
schen Abteilung sind ohne Ein-
tritt moglich. Bitte vereinbaren
Sie fur Ihre Anwendungen vorab
Termine unter Tel.: 09638 933-0.

Offnungszeiten E
Medizinische Abteilung E
Mo, Di, Do 08.00-18.30 Uhr |
Mi, Fr 08.00 - 20.00 Uhr E
Sa 08.00-17.30 Uhr E
Silvester 08.00-16.00 Uhr !
Sonntag, Feiertage und Heilig- 1
abend geschlossen E

Kohlensdure-Mineralbad

Die natirliche Kohlensdure wird in

der Wanne als Gasbldschen freigesetzt,
die sich auf der Haut festsetzen. Durch
die Haut dringt die Kohlensdure in den
Korper ein und entfaltet dort seine
durchblutungsférdernde und entlasten-
de Wirkung auf das Herz-Kreislauf-
System.

Ein prickelndes und gesundes Erlebnis
mit 100% Kohlensdure-Mineralheil-
wasser aus der Sibyllenquelle.

Kohlensdure-Mineralbad

ca. 20 Min. +20 Min. Nachruhe €19,50



Migrdne-Massage

Die spezielle Massage gegen Migrdne
und Kopfschmerz |6st mittels beson-
derer Grifftechnik verklebte Binde-
gewebszonen. Die eingeflochtene
Triggerpunkttechnik kann extreme Ver-
spannungskerne auflésen und dadurch
kénnen Kopfschmerzen gelindert wer-
den. Die Schulter-, und Kopfmuskulatur
wird in der abschlieBenden, dulRerst
angenehmen Kopfmassage entspannt.

Migrine-Massage
ca.25 Min. €33,00

Tuina-Massage

Die Tuina-Massage ist eine der finf
Sdulen der Traditionellen Chinesischen
Medizin (TCM). Blockaden in den Ener-
giebahnen kénnen geldst werden damit
das Qi, die flieBende Energie gefordert
wird. YIN und YANG kommen in Ein-

Massage, Riicken und Beine

ca.40 Min. inkl. Nachruhe € 37,50

Ganzkoérpermassage

ca.90 Min. inkl. Nachruhe € 97,50

klang!

Triggerpunktmassage

Bei der Triggerpunktmassage werden lo-
kal begrenzte Verhdrtungen der Skelett-
muskulatur bearbeitet.

Triggerpunktmassage
ca.20 Min. €20,50

Sibyllenbader Naturfango -
Tiefenwirkung aus dem Vulkan

Die wohltuende Wdrme im ange-
nehm temperierten Wasserbett
sowie die wdarmespeichernde
Wirkung des Naturfangos aus dem
Vulkangestein sorgen fir Linderung
und Tiefenentspannung bei schmer-
zenden Gelenken und verspannten
Muskeln. Verstdrkt wird der Effekt
durch die Zugabe des kohlensdure-
mineralhaltigen Heilwassers aus der
Sibyllenquelle: Die natiirliche
Kohlensdure verstdrkt die Wirkung
des Naturfangos, indem sie die
Durchblutung der behandelten
Korperteile steigert, das Immunsys-
tem starkt, die Elastizitdt der
Muskulatur fordert sowie den
Stoffwechsel anregt. Als Ergdnzung

byt

zum Sibyllenbader Naturfango
empfiehlt sich die Anwendung von
Beinwell. Das Heilkraut Beinwell ist
seit Jahrhunderten als Mittel bei
Gelenk- und Muskelschmerzen,
Verstauchungen und Rheuma
bekannt. Bereits Paracelsus und
Hildegard von Bingen nutzten
Beinwell als natirliches Heilmittel.
Der Beinwurzelextrakt wird erst
unmittelbar vor der Anwendung dem
Sibyllenbader Naturfango hinzuge-
fligt, sodass die Heilpflanze ihre
optimale Wirkung entfalten kann.

Die Fango-Anwendung verbessert auch
das Hautbild, indem die Stoffwechsel-
tdtigkeit der Haut angeregt, die Haut
entfettet und gereinigt wird.

Ihre Verordnung Giber Paraffinfango
kdnnen Sie gerne gegen einen Aufpreis
zu einer hochwertigen Sibyllenbader
Naturfango-Anwendung aufwerten.

Naturfango-Anwendungen im Wasserbett

Teilpackung € 20,50
GroRpackung €28,20
Aufzahlung fiir Beinwell €0,80

Alle Wohlfihlanwendungen in der Medi-
zin sind auch als Gutschein erhaltlich.



Kostenfreie Gesundheitskurse
in der Badelandschaft:

Aquarobic

Miund Fr 19 Uhr
Samstag 14 und 16 Uhr
Jeden 1.Sonntag

im Monat 10 Uhr

Wassergymnastik

Mo bis Sa 12 und 15 Uhr
Sonntag, 10,12, 14
Feiertage und 16 Uhr




Die wohltuende Wirkung der Sibyllenquelle genieen !

Geniellen Sie die wohltuende Wirkung
der Sibyllenquelle in den 34-36° war-
men Heilwasser-Becken. Zwei Attrakti-
onsbecken mit Bodensprudler, Schwa-
nenhdlsen, Whirlpool und Sprudelliege
laden zum Erholen und Entspannen
ein. Im Therapiebecken finden Gesund-
heitskurse sowie Ubungsbehandlun-

gen im Bewegungsbad - auch als Ein-
zeltherapie statt.

Restaurant und Teehaus

Fir das leibliche Wohl der Gdste ist
bestens gesorgt. Fellner’s Restaurant
mit Wintergarten und Terrasse ver-
flgt Gber einen separaten Bereich fir
Gdste im Bademantel. Das Restaurant
ist neben der medizinischen Termi-
nierung auch fiir Gdste ohne Eintritt
zugdnglich. Kleine Snacks, frische

___________ Hellwasser Bad{and;cl_}‘ﬁ

f
Angenehme Warme erfahren Sie im_.,J!)
irisch-rémischen Dampfbad mit ze ’,E
ralem Dampfaltar. Eine kreisJaufsého-
nende Wdrmetherapie genielen Sie in
der Infrarotkabine (gegen Gebiihr, 30
Min. fir zwei Personen nur 2,00 €) auf
der Galerie der Badelandschaft mit
weiteren Ruhemaéglichkeiten und ei-

nen abgeschlossenen Ruheraum.

Salate, belegte Brotchen sowie Kaffee
und Kuchen und Vieles mehr gibt es
auch im Teehaus des Wellnessberei-
ches mit Terrasse. Fiir den Zutritt zum
Teehaus ist mindestens ein Eintritt fir
die Badelandschaft des Sibyllenbades
notwendig.
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Heilwasser-Badelandschaft




___________ Heilwasser-Badelandschaft

Badelandschaft (AuBenbadebereich)

GenieRen Sie die wohltuende Wirkung der
Sibyllenquelle im 36° C warmen Aul3en-
becken oder trainieren Sie Ihre Ausdauer
nebenan im Gegenstrombecken (27° C), um
anschliefend auf der Liegewiese den herr-
lichen Blick auf die Oberpfalzer Landschaft
zu genieRen. Die waldreichen Hiigel, deren
Spitzen im Sonnenlicht glitzern, breiten
sich vor lhnen aus.

Nutzen Sie den Heilwasserparcours im
Aullenbereich mit Warm- und Kaltwasser-
laufbahn sowie integriertem Tauchbecken.

Die Kaltlaufbahn als optimierte Kneip-
panwendung fordert den Blutriickflussin
den Venen und verbessert die Lymphzir-
kulation bei Venenschwdche und Stau des
Lymphabflusses. Die Warmlaufbahn er-
hoéht die Sauerstoffversorgung der Musku-
latur und fordert somit die Beweglichkeit.
Wichtig bei Wechselbddern: Immer mit der
Kaltlaufbahn abschlieRen.

Die Verdunstungsgrotte ist eine exklusi-
ve Art der Erfrischung und Anregung des
Wohlbefindens. Uber zwei hohe halbkreis-
férmige Natursteinwdnde rieselt reiner

Mineralsduerling. Wassertropfen benetzen
die Haut mit einem erfrischenden Film die-
ses Mineralheilwassers. Wohltuend fir die
Atemwege und den Blutkreislauf inhaliert
der Badegast ein gesundheitsférderndes
Naturgemisch aus Heilwasser und Sauer-
stoff der umgebenden Luft.

Ein etwa 5-minditiges Entspannen in der
Verdunstungsgrotte bringt eine sanfte
Abkihlung nach einem Aufenthaltim
Dampfbad oder Bewegungsbad.

Die Inhalation des verdunstenden Mine-

ral-Heilwassers wirkt wohltuend auf die

Atemwege bei:

M chronischen Nasen-Nebenhdhlen-
Erkrankungen

M chronischer Bronchitis

M allergischem Schnupfen

M allergischer Bronchitis und Asthma
bronchiale (im Zweifelsfall vorher
den Arzt fragen)

v




Kurpark und Vitalparcours

Unmittelbar an das Sibyllenbad schlieft sich der acht
Hektar groBe Kurpark an. Der Kurpark liegt am héchsten
Punkt des Kurgebietes mit herrlichen Ausblick auf

den sagenumwobenen Tillenberg und iiber die ganze
Gegend um Neualbenreuth.

Genielen Sie die liebevoll bepflanzten Themengdrten
wie Rosengarten, Bauerngarten und Krdutergarten oder
bewundern Sie die natirliche Planzenvielfalt unserer
Blumenwiese.

Ein Teil der Griinfldche wird als ,Magerwiese“ extensiv
gemdht. Es ist ein Stiick Natur und Lebensraum fir
Pflanzen und Kleintiere. Wir férdern bewuft die Tier-
und Pflanzenvielfalt und geben auch spatblihenden
Blumen und Pflanzen die Moglichkeit, jedes Jahr aufs
Neue die Gdste zu erfreuen.

Ruhig gelegen im Kurpark mit zertifiziertem
Vitalparcours befindet sich auch der ganzjdhrig
gedffnete Reisemobilhafen - nur 100 Meter vom
Haupteingang des Sibyllenbades entfernt.



Kurpark und Vitalparcours

Kurzweil bietet auch das Schachspiel im Kurpark
bei der neu erbauten Pergola mit Blick auf dem
béhmischen Grenzkamm.

Oder trainieren Sie lhre Geschicklichkeit auf den

18 Bahnen der Minigolfanlage direkt im Kurpark.
Anschliefend lddt das Minigolfstiiberl mit
Wintergarten und Sonnenterrasse zu einem leckeren
Essen, hausgemachten Kuchen und Torten sowie
einer Tasse Kaffee ein. Der Kinderspielplatz mit
Streichelzoo ist bei den Kindern beliebt.

Minigolfstiberl
- ganzjahrig gedffnet ab 12.00 Uhr,
sonn-und feiertags ab 10.00 Uhr,
K montags auler Feiertage Ruhetag,
ek et <t ; durchgehend warme Kiiche
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Vitalparcours im Kurpark
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Sportlich und aktiv sein konnen Sie im zertifizierten Vital-
parcours im Kurpark beim Sibyllenbad.

Drei ausgeschilderte Routen von 3,2 bis 10 Kilometer
laden Nordic Walker, Laufer oder Wanderer zu
abwechslungsreichen Touren ein. Im weitldufigen Kurpark
befindet sich auch eine Route mit acht Stationen zum
Erlernen der Nordic Walking Technik und Ubungstafeln fiir
das Reaktiv-Training.

STARTPUNKT |
Kurpark

STARTPUNKT
Sibyllenbad

Karte von Openstreetmap CC-BY-SA 2.0

A V2 7 A :v
Routenempfehlung: h] ﬂim
. leicht @ o g’ [} « ] [}
. mittel \, % /“ \"r
. anspruchsvoll Nordic Walking Laufen Reaktiv Walking ~ Wandern

In der Karte & im Profil:

@ Start- und Zielpunkte n Technik-Route Nordic Walking & Reaktiv Training Station

@ Gesamtanstieg in Meter ® ® oo Abkiirzung der Route




Fitness im Sibyllenbad

Seit 2015 verfiigt der Fitnessraum auf der Galerie der
Badelandschaft iiber einen Synchro-Gerdtezirkel von
SCHNELL. Ein Ganzkorper-Training in nur 13 Minuten, bei
dem sich die Gerdte sekundenschnell und automatisch auf
lhre Werte wie Trainingswinkel, Gewicht etc. einstellen.

Bei der Einfuhrung werden alle individuellen Einstellungen
in Zusammenarbeit mit einem erfahrenen Therapeuten
erfasst und abgespeichert. Beim ndchsten Training geniigt
es, die Trainingskarte an das Gerdt zu halten und START

zu driicken. Einfacher geht es nicht. Durch die gesteuerte
und verteilte Belastung kann ein effektives Muskeltraining
erzielt werden, das die Gelenke und Sehnen optimal schont
und einen sanften und ruckfreien Bewegungsablauf ge-
wdhrleistet.

Offnungszeiten ,Fitness mit Sibylle“
tdglich 08.00 - 20.00 Uhr
1. Weihnachtsfeiertag
und Neujahr 12.00-20.00 Uhr

Silvester 08.00-17.00 Uhr

Heiligabend geschlossen

Die Trainingszeit endet jeweils 15 Min. vor SchlieBung der

Badehalle.

Tipp:

Exklusiv fir Versicherte der AOK: Gegen Vorlage der
Versichertenkarte erhalten Sie beim Kauf einer Zehner-
karte zusdtzlich zwei Eintritte a 1,5 Std. Fitness gratis.

Preise
Einfithrung inkl. persénliche Trainingskarte und

Sibyllenbad-Handtuch (einmalig) 19,90 €
Einzelkarte 1,5 Std. 5,00 €
Zehnerkarte 1,5 Std. 45,00 €
Aufzahlung ,Fitness mit Sibylle“

(zzgl. zu allen Eintritten fir die Bade- und
Wellnesslandschaft méglich) 4,00 €
Feierabend-Ticket ,,Fitness mit Sibylle*

3,5 Std. inkl. Eintritt in die Bade- und
Wellnesslandschaft

Einlass ab 18.30 Uhr 15,00 €

Je angefangene halbe Stunde wird eine Nachzahlgebiihr von
1,00 € berechnet. Bei Verlust der Trainingskarte erhalten Sie
gegen eine Gebiihr von 10,00 € eine neue Trainingskarte. Ihre
Einstellungen sind im System weiterhin vorhanden, auf der
Trainingskarte selbst sind KEINE Daten gespeichert.
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Lernen Sie unsere
Wellnesslandschaft jeden Dienstag
und Donnerstag (auBer Feiertage)
um 09.00 Uhr bei einer kostenlosen
Fiihrung kennen. Treffpunkt ist

die Badekasse. Eine vorherige
Anmeldung (auBer Gruppen) ist
nicht notwendig.



___________________ Saunalandschaft

Acht unterschiedliche Saunen und
individuelle Ruhebereiche im Bauhausstil

Acht unterschiedliche Saunen laden zu
einem gesunden Vergniigen ein. Der Wechsel
zwischen wohltuender Hitze, anschlieRender
Abkihlung und dem Ausruhen unterstitzt
die Abhdrtung gegen Erkdltungskrankheiten,

Wellness-Erdgeschoss

Aufguss-Sauna
wechselnde Aufgiisse mit der wunderbaren
Welt der Sibyllenbader Diifte

Aufgusszeiten
12:30 Uhr (nur an Wochenenden,
Sonn-, Feier- und Briickentagen)

13:30 Uhr 15:30 Uhr 17:30 Uhr
14:30 Uhr 16:30 Uhr 18:30 Uhr

19:30 Uhr
20:30 Uhr

Finnische Sauna

klassisches nordisches Saunavergniigen
Temperatur: ca. 90° C

Luftfeuchtigkeit: 20 - 15 %

Dampfsauna

kreislaufschonende Temperatur bei 45°C,
wohltuend fiir Atemwege und entspannend
fur die Muskulatur

Wellness-Obergeschoss

Steinsauna

Temperatur: 45 -60°C

Luftfeuchtigkeit: bis zu 75 %

alle 15 Minuten automatischer Aufguss auf
heiRes Urgestein

Krdutersauna

angenehmer Duft von Heilkrdutern
Temperatur: 75° C
Luftfeuchtigkeit: 15 - 20 %

starkt das Immunsystem und verlangsamt
die Hautalterung. Ihre Muskulatur entspannt
sich und schenkt IThnen angenehmes
Wohlempfinden. Ein Saunabesuch ist ein
kleiner Kurzurlaub zwischendurch.

Birken-Sauna

ausgleichend und entspannend

durch natirlich dtherischen Birkensud.
Hier finden auch die exklusiven
Wenik-Rituale statt.

Direkt neben dem AulRenduschplatz im
herrlich angelegten Saunagarten,
Temperatur: 90° C und mehr
Luftfeuchtigkeit: 10-15 %

Vitalsauna
die kreislaufschonende Saunavariante
Temperatur: 60° C
Luftfeuchtigkeit: 30- 40 %
Das farbige Lichtin blau,
griin, gelb und rot fiihrt
beim Schwitzen zu einer
Stdarkung der
Abwehrkradfte.

Heusauna
genieRen Sie den Duft von frischem
Heu. In der Heusauna finden auch die
exklusiven Klangschalen-Rituale statt.
Temperatur: 80° C

Luftfeuchtigkeit: 12 - 15 %
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___________________ Saunalandschaft

Aufgiisse im Sibyllenbad - besondere Sauna-Erlebnisse
mit der wunderbaren Welt der Diifte

Unser Wellness-Team macht Ihren
Aufenthalt zum Erlebnis. Stindlich zur
halben Stunde zelebriert unser Team
eine Vielfalt an Aufgiissen in der Aufguss-
Saunaim Wellness-Erdgeschoss. Erleben
Sie mit dem Sibyllenbader Wellness-Team

Unsere Duftwelten
Fruchtige Diifte

Schlehdorn, Friichtetee, Ananas, Griiner
und Roter Apfel ,Schwarze Johannisbeere,
Sanddorn, Blutorange, Eiskiwi, Eislimone,
Kirsche, Himbeere, Melone, Erdbeere,
Zitrone - Orange, Honig - Melone,

Orange, Mandarine, Granatapfel - Feige,
Wachholder - Zitrone, Salbei - Grapefruit,
Zypresse - Rosmarin

Blumige und Spezialdiifte

Neualbenreuther Kartoffel, Caribic -
Dream, Schneezauber - Tillenzauber,
Sliwowitz (Pflaumenlikdr), Alpenkrduter -
Tillenkrduter, Sandelholz,Wintermarchen
-aus dem Stiftland, Anis - Orange, Laven-
del - Kumquat, Ingwer - Limette, Griiner
Tee - Avocado, Eishonig, Passionsblume

Peelings

Zusdtzlich erhalten die Saunagdste zu
einigen Aufgiissen kostenfrei eines der
folgenden Peelings:

Honig-Peeling: Honig mit Koriander und
atherischen Olen

Salz-Peeling: natiirliches Peelingsalz z.B.
mit Minze oder Citrus

eine Reise durch die wunderbare Welt
der Difte. Je nach Jahreszeit, Wetter und
Anlass konnen Sie sich auf einen der
folgenden Dufte freuen.

Natiirliche Krdauter und
erfrischende Diifte

Tigerminze, Aktiv-Aufguss mit Menthol -
Minze, Eukalyptus und Kamper, Eisminze,
Sauna Spezial, Eukalyptus, Krdutermischung
aus acht verschiedenen Krautern, Eiskrauter,
Zitrone - Minze, Minze-Lemongras, Pfeffer-
minze-Kiefer, Lemon-Bergkrduter, Finnischer
Winter mit Zirbenduft, Finnische Birke,
Fichtennadel, Nasaba aus Minze- Eukalyptus
- Orange-Zimt, Saunamed - aus 16 verschiede-
nen Naturkrdutern, Toskaner-Krdutergarten

ald Y AE e s

Creme-Peeling: feuchtigkeitsspendende Creme
mit Fruchtdiften

Zucker-Peeling: sanftes Zuckerpeeling mit
wertvollen Olen angereichert

29
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Wenik- und Klangschalenrituale

in der Wellnesslandschaft

Wenik-Ritual

Das Wenik-Ritual findet exklusive in einer
Gruppe von maximal acht Saunagdsten

in der Birkensaua (Sauna-Erdgeschoss)
beim Aulenduschplatz statt. Mit dem
Birkenzweigen (,Wenik“ist das russische
Wort fiir Birke) sowie dem Birkensud
zelebriert der AufgieRBer zundchst einen
Aufguss. Die Saunagdste werden mit
einer wohltuenden Nackenmassage
verwdhnt und anschlieBend mit den
eingeweichten Birkenzweigen am Riicken
abgeschlagen. Dazwischen wird immer
wieder Birkensud aufgegossen. Das Ritual
regt die Blutzirkulation an und férdert
die Entspannung. Die Birkenzweige

Klangschalen-Ritual

Das Klangschalen-Ritual wird in der
Heusauna im Wellness-Obergeschoss
ebenfalls exklusiv in einer Gruppe von
maximal 8 Gasten abgehalten. Die
Saunawdrme in Verbindung mit Klang und
Duftregen die Sinne an und unterstiitzen
die Entspannung.

Der aufgegossene Zitrusduft verteilt sich
in der Sauna, wahrend die Gdste den Klang
und die Schwingungen der angeschlagenen
Klangschalen wahrnehmen. Individuell

sowie der Birkensud wirken zudem
entziindungshemmend. Nach dem
Abschlagen erhalten die Gdste einen
erfrischenden Kneippgull draullen am
AuRenduschplatz sowie eine belebende
Krdutercreme, die danach in der Sauna
aufgetragen wird. Das erfrischende Gefihl
rundet das besondere Sauna-Erlebnis

ab, das noch lange nach dem Ritual
nachwirken kann.

Wenik-Ritual
inkl. Leih-Pestemal

ca.20 Min. - 1 Pers. €5,50

wird die Schale vor jedem einzelnen Gast
angeschlagen und Sie spiiren, wie sich
Klang und Schwingungen von Kopf bis zu
den Beinen ausbreiten.

Nach einer Abkiihlungin den
Erlebnisduschen erhalten Sie noch
Delight-Pflegecreme mit Calendula zur
abschlieRenden Hautpflege.

Klangschalen-Ritual

ca.20 Min. - 1 Pers. €3,50

E Aktuelle Termine fiir Wenik- und

. Klangschalen-Rituale erfahren Sie
E auf unserer Homepage unter

! www.sibyllenbad.de, beim Gdstes-
1 service unter Tel. 09638 933-0

1

1 odervor Ortan der Badekasse oder
1 an der Wellness-Infothek.

]
1
1
1

Anmeldung beim Wellness-Team
erwinscht.

Saunalandschaft
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Ein Mdrchen aus 1001er Nacht erleben Sie

im orientalischen BadeTempel.

Unter der eindrucksvollen Dampfkuppel, die
mit ihrer Marmorausstattung im Stil eines
tirkischen Hamams gehalten ist, zelebrieren
Sie die orientalische Badezeremonie. Peste-
mal (tirkisches Badetuch), Seidenhandschuh
sowie Lorbeerseife erhalten Sie kostenfrei
zum Ausleihen an der Wellness-Infothek.

Die Reise fernab vom Alltag beginnt - ab-

schalten, entspannen und zur Ruhe kommen.

Im Krduterduftraum atmen Sie den Duft er-
lesener Krduter und Sie spiren die angeneh-
me Wdrme. AnschlieRend erreichen Sie die
Dampfkuppel mit den drei Dampfkammern.
In der ersten Kammer wird lhr Kérper wohlig
erwdrmt. Bleiben Sie maximal 15 Minuten

in jeder Dampfkammer und nur solange

es angenehm ist. Ruhen Sie sich anschlie-
Rend mindestens genauso lange unter der
eindrucksvollen Dampfkuppel aus. In der
zweiten Dampfkammer entfernen Sie mit
dem Seidenhandschuh sanft abgestorbene
Hautschippchen und lhre Haut kann wieder
strahlen.

Nach einer Pause pflegen Sie lhren Kérper in
der dritten Dampfkammer mit dem pflegen-
den Schaum der Lorbeerseife samtig weich.

> O

Nach der Badezeremonie erholen Sie sich bei
einem Gldschen tirkischen Tee in der mauri-
schen Ruhe-Oase.

Das feuchte Raumklima mit einer Tempera-
turvon 45 °Cist kreislaufschonender als ein
Saunabesuch. Die Muskulatur entspannt
und die Haut wird gereinigt.

Die BadeTempel-Zeremonie eignet sich opti-
mal als Einstieg fiir einen Sauna-Aufenthalt
oder als Vorbereitung der Haut und Musku-
latur fiir Massagen, pflegende Bdder oder
Packungen sowie fiir das Kurland® Rasul®
Cremepeeling unter dem strah-
lenden Sternenhimmel des
Rasulbades.

ie orientalische Badezeremonie mit Pestemal und Seidenhandschuh zum
usleihen sowie Lorbeerseife mit Olivenol ist im Wellness-Eintritt inklusive.
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Wohlfiihlanwendungen
in der Wellnesslandschaft
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Anwendungen unterm strahlenden Sternenhimmel

Der wohl schénste Raum im ganzen Sibyllenbad widmet sich ganz der Hautpfle-
ge. Freuen Sie sich auf Pflege-Zeremonien fiir weiche, geschmeidige Haut in

einer Atmosphdare aus 1001er Nacht.

Sheabutter-Pflegezeremonie

Eine reichhaltige Pflege mit
wertvoller Sheabutter, Jojoba- und
Mandeldl regeneriert strapazierte
Haut auch an kalten Wintertagen
oder bei sonnenstrapazierter Haut.
Die Zeremonie kann als Schutz

und Pflege vor oder nach einem
erholsamen Badetag angewendet
werden. Verwdhnen Sie lhre Haut!

Sheabutter-Cremepeeling

ca.25 Min. - 1 Pers. €22,00

34

Kurland®Rasul® Cremepeeling

GenieRen Sie den sinnlichen Duft
wertvoller Ole in einer Mischung von
weilem Heilschlamm. Das Peeling mit
Atlantik-Meersalz und Haut straffen-
den Algen- und Kaffeeextrakten ldsst
Ihre Haut weich und glatt werden -
ein wunderbares Hautgefiihl, das
tagelang anhdlt.

GenieBen Sie seidenweich glatte

Haut! Kurland® Rasul® Cremepeeling

ca.25 Min. - 1 Pers. €22,00

Anwendungen in der Wellnessland-
schaft sind nur mit Eintritt mind.
fur die Badelandschaft moglich.
Bitte melden Sie sich mind. 15

Min. vor Ilhrer Anwendung an der
Wellness-Infothek. Bei unentschul-
digtem Versdumen gilt die Anwen-
dung als genommen.

Offnungszeiten der

Wellnesslandschaft
- ohne Badebekleidung

tdglich 10.00 - 22.00 Uhr
1. Weihnachtsfeiertag

und Neujahr  12.00-22.00 Uhr
Silvester 10.00 - 17.00 Uhr
Heiligabend geschlossen

Jeden Dienstag ab 17.00 Uhr
Damen-Wellnesstag
- fiir Herren geschlossen

Kinder und Jugendliche unter
14 Jahren diirfen leider nicht in
die Wellnesslandschaft.

Terminvereinbarung
unter Tel. 09638 933-0
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Softpack-Anwendungen im Wasserbett

Eingehillt mit wertvollen Pflegestoffen unter Vlies schweben Sie im an-
genehm temperierten Wasserbett. Entspannen Sie allein oder zu zweit im
orientalischen BadeTempel und spiiren Sie wie die Pflegestoffe ihre Wirkung
entfalten und einziehen - ein Genuss flir Haut und Sinne.

|
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Ziegenbutter-Creme-Packung

Nutzen Sie altes Wissen und neueste
dermatologische Erkenntnisse. Reine
Ziegenbutter sorgt fiir einen ausge-

glichenen Feuchtigkeitshaushalt und

schenkt Thnen makellose Haut. Beson-

ders Menschen mit Hautirritationen
schdtzen diese intensive Pflege und
der reizlindernden Wirkung.

Cleopatra-Packung
Hochwertige Inhaltsstoffe pflegen
besonders die trockene Haut. Eine
spezielle Rezeptur gibt es auch fir
Manner.

Oberpfdlzer Schénheits-Packung
Erleben Sie die Kraft des natiirlichen
Schonheitsmittels ,Kartoffel“. Die
wertvollen Ndhrstoffe in der tollen
Knolle machen die Haut glatt und
geschmeidig, verfeinern die Poren
und spenden Feuchtigkeit.

Cucurbita - Kiirbiskern-Packung
Die Kraft der Kiirbiskerne mit vielen
Spurenelementen und Vitaminen akti-
viert den Hautstoffwechsel, wirkt stark
entwdssernd, hautbildverfeinernd und
entschlackend.

NEU: Sole-Packung

Eingehilltin Fleece getrankt mit hoch-
konzentrierter, 12%iger Sole entgiftet
und entschlackt die Packung im Was-
serbett die Haut. Die Packung hilft den
PH-Wert der Haut zu stabilisieren und
mineralisiert die Haut.

Salz-Ol-Packung

Auf sanfte Weise erfdhrt die Haut
Tiefenreinigung und Entschlackung.
AnschlieRend empfehlen wir eine
pflegende Massage.

Nachtkerzendl-Packung

Der wertvolle Extrakt dieser leuchten-
den Blume belebt und erfrischt lhre
Haut. Feuchtigkeitsspendend, riickfet-
tend und zellaktivierend schenkt die
Nachtkerzendél-Packung der Haut neue
Elastizitdt. Ihr Stoffwechsel und Hor-
monhaushalt wird positiv beeinflusst.
Hautirritationen erfahren eine wohl-
tuende Linderung.

Wellnesslandschaft

ca.20 Min. - 1 Pers. € 24,90
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Wohlftihlanwendungen in der Wellnesslandschaft - Massagen o oo o oo oo oo e e e e

Massagen im Wellnessbereich

Ayurvedische Ol-Massage LaStone Lavamuschelmassage
Entspannende und sanfte Massage Erleben Sie die faszinierende GenieRen Sie die
mit Sesamél um den Energiefluss im Verbindung aus Massage, Energie- tiefenentspannende Wirme der
Kdrper anzuregen. arbeit und der wohltuenden Venusmuscheln bei der sanften
Korper, Geist und Seele im Einklang! | Wirkung heiRer Basalt-und kalter Massage mit Traubenkernél.
Marmorsteine. Einzigartige Entspannung!
ca.30 Min. - Riickeno.FuB € 35,50 Spiiren Sie die Kraft der Steine!
inkl. Nachruhe ca.45 Min. - Riicken €66,00

inkl. Nachruhe

ca.75 Min. - Ganzkdrper €115,00
inkl. Nachruhe

Exotische Traummassage Lomi Lomi

- hawaiianische Tempelmassage
GenieRen Sie die wohltuende Massage P &

mit warmem Mandel6l und lassen Sie
sich verzaubern vom exotischen Duft
mit Mango und Kokos.

Ein exotischer Genuss lhrer Sinne!

Exotische Traummassage

ca.20 Min. - Riicken u.Beine € 23,50
ca.30 Min. - Ganzkérper € 34,00

»Mit den samtenen Pfoten einer
zufriedenen Katze“, das ist die Be-
deutung dieses einzigartigen Festes
far Ihre Sinne.

Lassen Sie sich entfiihren in die
Welt vollkommener Entspannung!

Lomi Lomi inkl. Nachruhe

ca.60 Min. - Riicken u.Beine € 61,50
ca. 90 Min. - Ganzkérper €101,50
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Wohlfithlanwendungen in der Wellnesslandschaft - Massagen
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Pharaonenmassage

Erfahren Sie Entspannung durch
gelibte Hinde und die Pflege mit einem
Fluid reiner Ziegenbutter, heilendem
Panthenol und natdrlicher Aloe Vera. -
Auch bei Hautirritationen geeignet!
Ein kénigliches Vergniigen fiir

die Haut!
ca.30 Min. - Ganzkérper €34,00
Sheabuttermassage

Erleben Sie die zellregenerierende
und pflegende Wirkung vor allem bei
trockener Haut.

Sheabuttermassage
ca.20 Min. - Riicken u. Beine € 23,50
ca. 30 Min. - Ganzkérper € 34,00

NEU: Zirbendlmassage

GenieRen Sie die beruhigende
Wirkung von dtherischem Zirbenél
in einer Mischung mit wertvollen
natdrlichen Olen.

ca.20 Min. - Riicken u. Beine € 23,50
ca.30 Min. - Ganzkérper € 34,00

Massagen im orientalischen BadeTempel

Auf dem wohlig warmen Marmor-Massage-Stein erfahren Sie Entspannung,
Pflege und exotische Diifte - ein Wohlfiihl-Erlebnis aus 1001er Nacht!

Honig-Massage

GenieRen Sie die sanfte Massage
mit Honig - dem seit Jahrhunderten
geschdtzten Schonheitsmittel fur
zarte Haut und reinem Teint.
Schonheitspflege wie im alten

Agypten

ca.15 Min. - Riicken u. Beine € 22,00
ca.20 Min. - Ganzkérper € 26,50

Massage der sechs Kostbarkeiten

Die sanfte Massage auf dem warmen
Marmorstein und sechs pflegende
Kostbarkeiten verwéhnen Haut und
Seele. Natirliches Vitamin E gibt lhrer
Haut ein frisches Aussehen.
Einzigartig, nur im Sibyllenbad!

Massage der sechs Kostbarkeiten

ca.20 Min. - Ganzkérper € 24,50

Tiirkische Massage

Eine sinnliche Bade- und Massagezere-
monie auf dem warmen Marmorstein
mit Seidenwaschhandschuh und Mas-
sage mit luftigem Seifenschaum.
Reinigen Sie Korper, Geist und Seele!

Tiirkische Massage

ca.20 Min. - Ganzkérper € 26,50
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Permanent Contour®

Behandlungen

.
- -

Erleben Sie Pflege und Entspannung von
Kopf bis Ful mit Permanent Contour®

Entspannen Sie als Vorbereitung auf
die Ganzkdrperbehandlung im wohlig
warmen Kraxnofen. Spiiren Sie, wie
sich die wohltuenden dtherischen Ole
des Kurland® Zirbenholzkissens auf der
Haut und in den Atemwegen verteilen.
Erfahren Sie die positive Wirkung auf
Kreislauf und Muskulatur. Anschlie-
Rend genieRen Sie die natdrlichen
Wirkstoffe und die angenehm gleich-
bleibende Temperatur des Krduter-
stempels mit seinen anregenden Dif-
ten sowie die sanften Massagegriffe.
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Permanent Contour® Ganzkérperbehandlung

Permanent Contour® Ganzkorperbehandlung

M g Je nach Hauttyp haben Sie die Auswahl:
P,

Permanent Contour® KRAUTER

Der kraftvolle Krautermischung aus Holunder, Ingwer,
Pfefferminze, Efeu, Steinklee und Kristallsalz férdert die
Durchblutung, verbessert den Stoffwechsel der Haut und
hilft bei Verspannungen der Muskulatur. Der angenehm
frisch-wiirzige Duft entspannt.

—

Permanent Contour® KRISTALLSALZ

Reines, grobkorniges Kristallsalz ist besonders wirksam bei
Hautirritationen und empfindlicher Haut. Es verfeinert das
Hautbild und hinterldsst einen zarten Schutzfilm.

Permanent Contour® BIER

Kraftvolle Mischung aus hochwertigen Malzen, Hopfen
und Kristallsalz wirkt beruhigend, schmerzlindernd und
antibakteriell - bei Mdnnern besonders beliebt!

Permanent Contour® OLD INDIA

Eine Mischung von Krdutern und Gewtlirzen dominiert;
Limetten wirken durchblutungsférdernd und

hautpflegend.

ca. 60 Min. inkl. Kraxnofen €82,00

Permanent Contour® GesichtsbehandIung o o oo o oo e e e e e e

Permanent Contour® "'
: P

Gesichtsbehandlung g

.
| |
GenieRen Sie die wohltuend gleichbleibende Warme der
dauerbedampften Wirkstoffstempel auf Ihrer Haut sowie die
wertvollen Inhaltsstoffe, die auf der Haut kondensieren und
die Haut weicher und elastischer machen.

#}l

Je nach Hauttyp haben Sie die Auswahl:
Permanent Contour® MALVE

Malvenbliten wirken entziindungshemmend und
reizmildernd.

Permanent Contour® LAVENDEL

Lavendelbliiten, Holunder und Rosmarin entwdassern,
harmonisieren und beleben.

Permanent Contour® APFEL
Die Mischung aus Apfeltrester und Kristallsalz regt den

Haut-Stoffwechsel an, spendet Feuchtigkeit; strafft die Haut

und bewirkt ein sanftes Permanent Contour® Gesichtsbehandlung

Fruchtsdure-Peeling.

—fa=:

r

ca. 30 Min. ohne Kraxnofen €39,00
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IN DER WELLNESSLANDSCHAFT
Neue Kraft tanken
Tageskarte fir die Bade- und
Wellnesslandschaft
hautaktivierende Honigmassage,
Ricken und Beine
Sibyllenbader WohlftihImenu
wahlweise in verschiedenen
Gaststdtten

FECLESIN € 48,50

Kurzurlaub im Orient
Tageskarte fir die Bade- und
Wellnesslandschaft
hautverfeinderndes
Kurland® Rasul® Cremepeeling
unterm strahlendem Sternenhimmel
tirkische Ganzkérpermassage auf
dem warmen Marmorstein
Sibyllenbader Wohlfiihimen(
wahlweise in verschiedenen
Gaststdtten

HENCLESNN € 67,50

Genieller-
Badetage mit
Sibyllenbader
Wohlfithimenii

Verwdhntag fiir Haut und Seele

Tageskarte fiir die Bade- und
Wellnesslandschaft
hautverfeinderndes

Kurland® Rasul® Cremepeeling
unterm strahlendem Sternenhimmel
tiefenentspannende Lavamuschel-
massage, Ganzkorper

Sibyllenbader Wohlfiihimeni
wahlweise in verschiedenen

Gaststdtten SR

IN DER MEDIZINISCHEN ABTEILUNG

Entspannung mit der Kraft
des Vulkans

Tageskarte fiir die Bade- und
Wellnesslandschaft

Sibyllenbader Naturfango
im Wasserbett mit Beinwell

wohltuende Entspannungsmassage,
Ricken

Sibyllenbader Wohlfiihimeni
wahlweise in verschiedenen
Gaststdtten

ARSI € 63,50

GenieRen Sie Ihr Sibyllenbader Wohl-
fihImenu als krénenden Abschluss
eines erholsamen Badetages. Sie
kdénnen aus etwa 15 verschiedenen
Gaststdtten wahlen. Im Untergeschoss
beim Trinkbrunnen kénnen Sie sich
Uber die aktuellen Drei-Gang-Menis
der einzelnen Gaststdtten informieren.

Erholsame Stunden und guten Appetit! '
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Kleine-Badetage ohne
Sibyllenbader WohlfiihImenii

r f i

=

IN DER MEDIZINISCHEN ABTEILUNG IN DER WELLNESSLANDSCHAFT Eintauchen und Entspannen
Riickenwohl - fiihl mich wohl Zeit fiir mich Tageskarte fiir die Bade- und
Tageskarte fiir die Bade- und Tageskarte flir die Bade- und Wellnesslandschaft
Wellnesslandschaft Wellnesslandschaft ayurvedische Ol-Massage,
wohltuende Entspannungsmassage, Massage der sechs Riicken oder Ful
Ricken Kostbarkeiten Preis proPerson Rty

HESPICLEFLN € 35,50
HERCEESIN € 32,50

NEV: Exotische Auszeit

Tageskarte fir die Bade- und

. | h‘ Wellnesslandschaft

exotische Traummassage,
I I Ganzkoérper

HEHECLESNN € 43,50

Ob selbst genieRen oder verschenken
- gonnen Sie sich eine Auszeitim

vorab Termine fiir lhre Anwendungen

E Sibyllenbad! Bitte vereinbaren Sie E
i unterTel. 09638 933-0. ]
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Verwdhnangebote flirzwei oo __

Verwdhnangebote fiir zwei
- entspannte Zeit zu zweit!

E -

Zeit ist kostbar. Verbringen Sie lhre mit

einem lieben Menschen.

Unser Tipp: Verschenken Sie ein Verwéhnangebot fiir zwei als Gutschein. Sie verschenken nicht nur einen
erholsamen Badetag, sondern auch unvergessliche Zeit zu zweit an der Seite des Beschenkten. Bitte

vereinbaren Sie vorab Termine fiir lhre Anwendungen.

NEU: Zu zweit mit allen Sinnen
geniefen

Tageskarte fir die Bade- und
Wellnesslandschaft

beruhigendes Zirbendlbad in der
Sibyllenbader Klangwanne

entspannende Zirbeno6l-Massage,
Ricken und Beine

Zirbenlocken-Sackchen als Geschenk
fur zuhause - fir angenehmen Schlaf

Paketpreis fiir zwei €97,00

NEU: Zauberhafte Zeit zu zweit

Tageskarte fiir die Bade- und
Wellnesslandschaft

mineralisierende Sole-Packung
im Wasserbett

konigliche Pharaonenmassage,
Rucken und Beine

wertvolle Ziegenbutter-
Hautstraffungscreme als Pflegege-
schenk fir zuhause

Paketpreis fiir zwei €107,00

Informationen und Terminvereinbarung unter Tel. 09638 933-0
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Verwohnangebote fiir zwei

b

Luxus-Verwdhnpaket fiir zwei

Tageskarte fir die Bade- und
Wellnesslandschaft

reinigende Salz-Ol-Packung
im Wasserbett

hautaktivierende Honigmassage,
Ricken und Beine

Paketpreis fiir zwei €109,00

1001 Nacht fiir zwei

Tageskarte fur die Bade- und
Wellnesslandschaft

tirkische Ganzkorpermassage
auf dem warmen Marmorstein

pflegende Cleopatra-Packung
im Wasserbett - auch speziell fir
Mdnner

Paketpreis fiir zwei €119,00

NEU: Strahlende Schénheit fiir zwei

Tageskarte fir die Bade- und
Wellnesslandschaft

mineralisierende Sole-Packung
im Wasserbett

Permanent Contour Gesichts-
behandlung APFEL

Paketpreis fiir zwei €125,00

Luxus-Wellnesstag fiir zwei

Tageskarte fiir die Bade- und
Wellnesslandschaft

NEU: wohlig entspannender
Kraxnofen mit Zirbenholz

hochwertige Permanent Contour®
Rickenbehandlung KRISTALLSALZ

ayurvedische 0l-Massage, FuR

Paketpreis fiir zwei € 146,00
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Pauschalangebote mit Ubernachtung

“
-

-

Kleine Auszeit im Sibyllenbad
zwei Tageskarten fir die Bade-
und Wellnesslandschaft
exotische Traummassage,
Riicken u. Beine mit warmen Mandelol

eine Ubernachtungin der
gebuchten Kategorie

Paketpreis pro Person

EZ mit Halbpension ab €88,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 86,00
FeWo ohne Verpflegung ab €67,00
Kurcamping inkl. €61,00

Brotchenservice

Sibyllenbader Kurzurlaub

zwei Tageskarten fur die Bade-
und Wellnesslandschaft

hautverfeinerndes Kurland® Rasul®
Cremepeeling unterm strahlendem
Sternenhimmel

straffende Sheabuttermassage,
Ricken und Beine

eine Ubernachtungin der
gebuchten Kategorie

EZ mit Halbpension ab €105,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 103,00
FeWo ohne Verpflegung ab € 84,00
Kurcamping inkl.

Brotchenservice Q 7R

Ilhr komplettes Paket
~ W aus einer Hand

f l. = ) §
1A ¥

1
&

i F |
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Riicken- und Wohlfiihltage

drei Tageskarten fiir die Bade-
und Wellnesslandschaft

Aqua Fitness in der Gruppe

Sibyllenbader Naturfango-Packung
im Wasserbett mit Beinwell

wohltuende Entspannungsmassage,
Ricken

zwei Ubernachtungen in der
gebuchten Kategorie

EZ mit Halbpension ab €167,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 163,00
FeWo ohne Verpflegung ab € 124,00
Kt{rcamplng 'f‘kl' €113,00
Brotchenservice

Schnupperkur
drei Tageskarten fiir die Bade-
und Wellnesslandschaft

Einfihrungsgesprach mit Vorstellung
des Kurmittelhauses

Sibyllenbader Naturfango-Packung
im Wasserbett mit Beinwell

entspannendes Kohlensdure-
Mineralbad

wohltuende Entspannungsmassage,
Ricken

zwei Ubernachtungen in der
gebuchten Kategorie

EZ mit Halbpension ab €170,00
DZ o. FeWo mit Halbpensionab € 165,00

FeWo ohne Verpflegung ab €127,00
Ku“rcamplng |'nkI. €116,00
Brotchenservice




Orientalische Badekultur
zum Kennenlernen

drei Tageskarten fiir die Bade-
und Wellnesslandschaft

hautverfeinerndes Kurland® Rasul®
Cremepeeling unterm strahlendem
Sternenhimmel

tirkische Ganzkorpermassage

auf dem warmen Marmorstein
zellaktivierende Nachtkerzenol-
Packungim warmen Wasserbett

zwei Ubernachtungen in der
gebuchten Kategorie

Paketpreis pro Person

EZ mit Halbpension ab € 184,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 179,00

FeWo ohne Verpflegung ab €141,00
Ku“rcampmg |.nkI. €130,00
Brotchenservice

Perle des Orients

drei Tageskarten fiir die Bade-
und Wellnesslandschaft

hautverfeinerndes Kurland® Rasul®
Cremepeeling unterm strahlendem
Sternenhimmel

tiefenentspannende Lavamuschel-
massage, Ganzkorper

tirkische Ganzkorpermassage auf
dem warmen Marmorstein

feuchtigkeitsspendende Cleopatra-
Packungim warmen Wasserbett
-auch speziell fir Manner

zwei Ubernachtungen in der
gebuchten Kategorie

EZ mit Halbpension ab €217,00
DZ o. FeWo mit Halbpensionab  €212,00
FeWo ohne Verpflegung ab € 174,00

Ku"rcamplng |r1k|. €163,00
Brotchenservice

Im Sibyllenbad erhalten Sie lhr
komplettes Paket aus einer

Hand: Der Gdsteservice reserviert
lhnen lhr Zimmer in der
gewiinschten Kategorie, bucht lhre
Anwendungstermine und steht lhnen
bei Fragen und fiir Informationen
gerne unter Tel. 09638 933-0 oder
info@sibyllenbad.de gerne zur Seite.

Gerne kdnnen Sie zusdtzlich zu jedem
Paket Verlangerungsndchte - auch
mit Tages-Eintritt - hinzubuchen. Eine
detaillierte Preisliste aller Vermieter
und Kategorien finden Sie ab Seite 56.

Verldngerungsndchte
Verldngerungsndchte in der gebuch-
ten Kategorie inklusive Tages-Eintritt
fir die Badelandschaft sind fir alle
Ubernachtungspauschalen moglich.
Eine detaillierte Preisliste fir die
Verldngerungsndchte der einzelnen
Vermieter und Kategorien finden Sie
ab Seite 56.

Verldngerungsnacht inkl. Eintritt

EZ mit Halbpension ab €51,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 49,00
FeWo ohne Verpflegung ab €30,00
Kl{rcamplng |.nkl. €24.00
Brotchenservice

Atempause fiir Kérper und Seele

vier Tageskarten fir die Bade-

und Wellnesslandschaft
tiefenentspannende Lavamuschel-
massage, Ganzkorper
hauterneuerndes Kurland® Rasul®
Cremepeeling unterm strahlendem
Sternenhimmel

tirkische Ganzkdrpermassage

auf dem warmen Marmorstein
entspannendes Kohlensdure-
Mineralbad

wohltuende Entspannungsmassage,
Ricken

drei Ubernachtungen in der
gebuchten Kategorie

Paketpreis pro Person

EZ mit Halbpension ab €281,00
DZ o. FeWo mit Halbpensionab € 275,00

FeWo ohne Verpflegung ab €217,00
Ku"rcamplng |'nkI. €200,00
Brotchenservice
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»Alwareither - Neualbenreuther
Wellnessurlaub
sechs Tageskarten fiir die Bade-
und Wellnesslandschaft
zwei entspannende Kohlensdure-
Mineralbader
zwei Sibyllenbader Naturfango-
Packungen im warmen Wasserbett
mit Beinwell
zwei wohltuende Entspannungs-
massagen, Ricken

hautverfeinerndes Kurland® Rasul®
Cremepeeling unterm strahlendem
Sternenhimmel

Hawaiianische Tempelmassage
Lomi Lomi, Riicken und Beine

Oberpfalzer Schonheitspackung
im warmen Wasserbett

tiefenentspannende Lavamuschel-
massage, Ganzkorper

funf Ubernachtungen in der
gebuchten Kategorie

Paketpreis pro Person

EZ mit Halbpension ab €505,00
DZ o. FeWo mit Halbpensionab € 375,00
FeWo ohne Verpflegung ab €390,00
Kurcamping inkl. €370,00

Brotchenservice
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Sibyllenbader Rheumawoche
(Anreise sonntags)
Beratungsgesprdch beim leitenden
Badearzt
sechs Radon-Kohlensdure-
Kombinationsbdder
acht Tageskarten fir die Heilwasser-
Badelandschaft

sieben Ubernachtungen in der
gebuchten Kategorie

Paketpreis pro Person

EZ mit Halbpension ab €416,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 401,00
FeWo ohne Verpflegung ab €262,00
Kurcamping inkl. €241,00

Brotchenservice

Sibyllenbader Herz-Kreislaufwoche
(Anreise sonntags)

Beratungsgesprdch beim leitenden
Badearzt

sechs Kohlensdure-Mineralbader

acht Tageskarten fiir die Heilwasser-
Badelandschaft

sieben Ubernachtungenin der
gebuchten Kategorie

Paketpreis pro Person

EZ mit Halbpension ab €416,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 401,00

FeWo ohne Verpflegung ab €262,00
Ku{campmg |!1kl. €241,00
Brotchenservice



Pauschalangebote mit Ubernachtung

Riicken gut - alles gut!
Einfuhrungsgesprdch mit Vorstellung
des Kurmittelhauses
achtmal Tages-Eintritt fiir die Bade-
und Wellnesslandschaft
achtmal Wirbelsaulengymnastik
in der Gruppe

Einflihrung Fitnessaum mit
persénlicher Trainingskarte und
Sibyllenbad-Handtuch

tdglicher Eintrittin den Fitnessraum
mit Synchro-Trainingszirkel

Sibyllenbader Naturfango-Packung
im warmen Wasserbett mit Beinwell

wohltuende Entspannungsmassage,
Ricken oder Krankengymnastik

Abschlussgesprdch

sieben Ubernachtungen in der
gebuchten Kategorie

Paketpreis pro Person

EZ mit Halbpension ab €477,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 462,00
FeWo ohne Verpflegung ab €323,00
Kurcamping inkl.

Brotchenservice SELZ

Alle Preise der einzelnen Vermieter und Kategorien finden Sie in der Preisliste ab Seite 56.

Stress abbauen und

Burnout vorbeugen
Einfihrungsgesprdach mit Vorstellung
des Kurmittelhauses
acht Tages-Eintritte fir die Bade-
und Wellnesslandschaft
sechsmal Kohlensdure-Mineralbad
mit Sauerstoffinhalation
achtmal Progressive Muskel-
entspannung nach Jacobsen
in der Gruppe
achtmal Aqua Fitness in der Gruppe
Sibyllenbader Natufango-Packung
im Wasserbett mit Beinwell

Entspannungsmassage, Riicken
Abschlussgesprdch

sieben Ubernachtungen in der
gebuchten Kategorie

EZ mit Halbpension ab €662,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 647,00
FeWo ohne Verpflegung ab €508,00

Kufcampmg |'nkl. €487,00
Brotchenservice

Sibyllenbader Rheuma-, Gelenk-
und Morbus Bechterew Paket

Einfihrungs-und Abschlussgesprdch
Beratungsgesprach beim leitenden
Badearzt

15 Tages-Eintritte fur die Badelandschaft
wdhrend Ihres Aufenthaltes

10 Radon-Kohlensdure-Kombinationsbdder
8 Ubungsbehandlungen

im Bewegungsbad (Gruppe)

2 Ubungsbehandlungen

im Bewegungsbad (Einzeltherapie)

2x Sibyllenbader Naturfango-Packungim
warmen Wasserbett mit Beinwell

2x Krankengymnastik

(als Einzelbehandlung, trocken)
Einweisung KG Gerdte inklusive
personlicher Trainingskarte und
Sibyllenbad-Handtuch

tdglicher Eintritt fir den Synchro-
Trainingszirkel

14 Ubernachtungen in der

gebuchten Kategorie

EZ mit Halbpension ab €1.033,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab € 1.003,00
FeWo ohne Verpflegung ab €726,00

Kurcamping inkl. €684,00
Brotchenservice

47



SIbYIeNDad @ 13 CaMe o o o o e o e e e e e e e e e e e e e e e e —————————————————————————

Sibyllenbad a la carte

Sie méchten sich Ihr Gesundheits- oder Wellnesspaket ganz Seite 18 bzw. ab Seite 38) einfach dazu. Sibyllenbad ala

nach lhren Wiinschen selbst zusammenstellen? In unseren carte-Pakete sind in Verbindung mit mindestens drei Wohl-
»Sibyllenbad a la carte-Paketen sind die Ubernachtung und fiihlanwendungen oder einem Selbstzahler-Medizinpaket
je nach Kategorie auch die Halbpension als Meniigutschein (Seite 10 und 11) buchbar.

fur das Sibyllenbader Wohlfiihimeni sowie taglicher Eintritt | Privat- oder Kassenrezepte kénnen leider nicht als Anwen-
in die Bade- und Wellnesslandschaft enthalten. dungen beriicksichtigt werden.

Buchen Sie Ihre gewiinschten Wohlfihlanwendungen (ab

p— o —

I

i % .
ﬁ..._“'

Kurcamping inkl.

Brétchenservice €24,00

und Kategorien finden Sie ab Seite 56.

Sibyllenbad & la carte - zwei Ubernachtungen Sibyllenbad & la carte - sieben Ubernachtungen
Zwei Ubernachtungen in der gebuchten Kategorie Sieben Ubernachtungen in der gebuchten Unterkunft
Drei Tages-Eintritte flir die Bade- und Wellnesslandschaft Tages-Eintritte fir die Bade- und Wellnesslandschaft
wahrend Ihres wahrend Ihres
Aufenthaltes EZ mit Halbpension ab €115,00 Aufenthaltes EZ mit Halbpension ab €356,00
DZ o. FeWo mit Halbpension ab €111,00 DZ o. FeWo mit Halbpension ab €341,00
FeWo ohne Verpflegung ab € 72,00 FeWo ohne Verpflegung ab €202,00
Kurcamping inkl. Brétchenservice € 61,00 Kurcamping inkl. Brétchenservice €181,00
T i
i Verlangerungsndchte 1
1 ” 5 —— !
| © Verlingerungsnachte in der gebuchten Kategorie inklusive Tages-Eintritt fir die verldngerungsnacht inkl. Eintritt :
[ . . ” L EZ mit Halbpension ab €51,00 ]
; Badelandschaft sind fiir alle Ubernachtungspauschalen méglich. e e €400 |
! © Eine detaillierte Preisliste fur die Verldngerungsndchte der einzelnen Vermieter FeWo ohne Verpflegung ab €30,00
i '
1 1
1 1



Gaststdtten fiir das Sibyllenbader WohlfiihImeni

Das Sibyllenbader WohlfiihImenii

Gaststdtten in der Gemeinde Neualbenreuth

Pizzastube Ackermann

Tel. 09638 726, Tirschenreuther StraRe 6,

*ca.2km,
Montag Ruhetag

Gaststdtte ,,Adamhof“

Tel. 09638 370, Hardeck 8,
*ca. 1,5 km,

durchgehend warme Kiiche,
Mittwoch Ruhetag

Fellners‘s Restaurant

Tel. 09638 933 115, im Sibyllenbad,
durchgehend warme Kiiche,

kein Ruhetag

Pension-Restaurant ,,Im Griinen Tal“

Tel. 09638 9398595, Motzersreuth 14,
*ca. 6,5 km, Mittagstisch,
Dienstag und Mittwoch Ruhetag

Gasthof-Pension ,,Kesslsimerhof“
- nach Voranmeldung

Tel. 09638 357, TurmstraRe 55, * ca. 2 km,

Sonntag und Montag Ruhetag

Gasthof ,,Kleine Kappl“

Tel. 09638 314, Ottengriin 26,
*ca.3 km,

durchgehend warme Kiiche,
Montag Ruhetag

Kurhotel Pyramide Sibyllenbad
-nach Voranmeldung

Tel. 09638 939200

Kurallee 2, neben Sibyllenbad
kein Ruhetag

»Minigolfstiiberl“

Tel. 09638 912145, im Kurpark,
durchgehend warme Kiiche,
Montag Ruhetag

Naturfreundehaus Wernersreuth
Tel. 09638 305, Wernersreuth 19,

*ca.7 km, durchgehend warme Kiiche,

nur Freitag bis Sonntag gedffnet

©

©
[\

©

Gasthof Ney
- nach Voranmeldung

Tel. 09638 561, Marktplatz 11, *ca. 1,5 km,

Mittagstisch, Montag Ruhetag

»Schlosshotel Ernestgriin“ -
Tel. 09638 9300, Rothmiihle 15,
*ca.2km,

kein Ruhetag

Landgasthof ,,Wiesental“

Tel. 09638 92020, Maiersreuth 2,
*ca.2km,

Mittagstisch, Donnerstag Ruhetag

Gaststdtte ,,Zum Eigenbau*

Tel. 09638 912200, Platzermiihle 2,
am Campingplatz, *ca. 2 km
geodffnet von April - Oktober
Mittwoch u. Donnerstag Ruhetag

Gasthof ,,Zum griinen Kranz“
Tel. 09638 290, Schachten 11,
*ca. 4 km,

durchgehend warme Kiiche,
Montag und Dienstag Ruhetag

Gasthof ,,Zum Tillenblick*

Tel. 09638 912186,

Tirschenreuther StraRe 6a,*ca. 2 km,
durchgehend warme Kiiche,
Donnerstag Ruhetag

|4

©

)4

Gaststdtten im Lkr. Tirschenreuth

Gasthof ,Petersklause”

Tel. 09633 673, GroRbiichlberg 21,
Mitterteich, *ca. 20 km,

Montag und Dienstag Ruhetag

©

Gasthof Hotel ,,Weisses Ross“
Tel. 09632 4114, Therese-Neumann-Pl. 4-6,
Konnersreuth, *ca. 18 km, kein Ruhetag

Hotel - Restaurant Bayerischer Hof
Tel. 09632 923130, BahnhofstraRe 15,
Waldsassen,*ca. 12 km, Mittwoch Ruhetag,

O
v

Gasthof ,Prinzregent Luitpold*
Tel. 09632 2886, Prinz.-Luitpold-Str. 4,
Waldsassen, *ca. 12 km,

Dienstag Ruhetag

Gdstehaus ,,St. Joseph*
Tel. 09632 923880, Basilikaplatz 2,
Waldsassen, *ca. 12 km, kein Ruhetag

* = Entfernung zum Sibyllenbad
I:_'_':I = Wirte fiir gesundheitsbewusste Gaste
% % = auch veganes 3-Gang-Menii

Bei allen Gaststdtten ist eine Kernoffnungszeit
von 17:00 Uhr bis 20:30 Uhr gewdhrleistet, in

der Sie lhre Mentigustcheine einldsen kénnen.
Mittagstisch und/oder durchgehend warme
Kiiche ist bei den einzelnen Gaststdtten vermerkt.
Urlaube entnehmen Sie bitte dem Infoblatt ,Mein
Neualbenreuth/Sibyllenbad*.

Bei Buchung eines Pauschalangebotes inklusive Halbpension oder eines Badetags
erhalten Sie lhren Gutschein fir das Sibyllenbader WohlfiihImeni an der Bade-
kasse. Die Meniigutscheine konnen Sie mittags oder abends in den oben genannten
Restaurants und Gaststdtten einlésen. GenieRen Sie die Abwechslung und Vielfalt
der einheimischen Gastronomie und lassen Sie sich verwéhnen. Welche Menis
angeboten werden erfahren Sie im Untergeschoss des Kurmittelhauses beim Trink-
brunnen. Dort werden die aktuellen Meniis und Offnungszeiten der einzelnen Gast-

stdtten ausgehdngt.
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Alle genannten Preise verstehen sich pro Person inklusive allerim je- Gaststdtten einlésen. Geniellen Sie die Abwechslung und Vielfalt
weiligen Paket genannten Leistungen sowie dem Tourismusbeitrag. der einheimischen Gastronomie und lassen Sie sich verwéhnen.
Die Preise bei Ferienwohnungen verstehen sich bei einer Belegung ~ Welche Menis angeboten werden, erfahren Sie im Untergeschoss
von zwei Personen. Preise fiir abweichende Belegungen erhalten Sie  des Kurmittelhauses beim Trinkbrunnen. Dort werden die aktuellen

auf Anfrage. Gerne konnen Sie auch Verldngerungsnichte sowie Men(s und Offnungszeiten der einzelnen Gaststatten ausgehangt.
zusdtzliche Anwendungen beim Gdsteservice im Sibyllenbad Gerne konnen Sie auch Verlangerungsndchte inklusive Eintritt
unter Tel.: 09638 933-0 hinzu buchen. fur die Bade- und Wellnesslandschaft mit Halbpension oder ohne
Bei Buchung eines Pauschalangebotes inklusive Halbpension oder ~ Verpflegung hinzu buchen. Die Verldngerungsndchte kénnen nur
eines Badetags erhalten Sie Ihren Gutschein fir das Sibyllenbader in Verbindung mit einem Pauschalangebot mit Ubernachtung ge-
WohlfithImeni an der Badekasse. Die Gutscheine konnen Sie bucht werden.

mittags oder abends in den oben genannten Restaurants und

39 Hotel EZ 115€ | 132€ | 217€ | 220€ | 234€ | 267€ | 356€ | 620€ | 577€ | 577€ | 638€ | 823€ | 1.356€| 165€ | 517€ | 78€
Dz 109€ | 126€ | 205€ | 208€ | 222€ | 255€ | 338€ | 593€ | 535€ | 535€ | 596€ | 781€ |1.272€| 153€ | 475€ | 72¢€
FWohne| 85€ | 102€ | 157€ | 160€ | 174€ | 207€ | 266€ | 470€ | 367€ | 367€ | 428€ | 613€ | 936€ | 105€ | 307€ | 48¢€
FWmit | 109€ | 126€ | 205€ | 208€ | 222€ | 255€ | 338€ | 590€ | 535€ | 535€ | 596€ | 781€ | 1.272€| 153€ | 475€ | 72¢€

: Appartement-Hotel Sibyllenbad

Brotchenservice, glinstiger Getrankeservice, tagl. Friihstlicksbuffet, Lift, Friihstlicks-Café mit Terrasse,
Massagepraxis, Kosmetik-Wellness-Salon, Bademodenboutique, Bademantelverleih, Bademantelgang,
ermafigte Preise ab 14 Tagen Aufenthalt

Kurallee 3 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 934-0 - Fax 09638 934-100
info@hotel-sibyllenbad.de - www.hotel-sibyllenbad.de

EZ 138€ | 155€ | 263€ | 266€ | 280€ | 313€ | 425€ | 740€ | 752€ | 752€ | 813€ | 998€ | 1.706€| 211€ | 692€ | 101 €
DZ 123€ | 140€ | 233€ | 236€ | 250€ | 283€ | 380€ | 665€ | 647€ | 647€ | 708€ | 893€ | 1.496€| 181€ | 587€ | 86€
FW ohne
FW mit

Kurhotel Pyramide Sibyllenbad &

Bademantelgang zum Sibyllenbad, ruhig gelegen, W-LAN kostenfrei, Friihstiicksbuffet,

Abendessen, Café-Bar-Lounge mit Terrasse, Lift, Stidbalkon am Zimmer, TV, Safe, Nichtraucher, —
Tiere a. A.

Kurallee 2 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 939200 1,:_,\'
info@pyramide-sibyllenbad.de - www.pyramide-sibyllenbad.de .
EZ 122€ | 139€ ] 224€ | 227€ | 241€] 274€ | 367€ | 648€ | 602€ | 602€ | 663€ | 848€ | 1.405€] 172€ | 542€| 85¢€
DZ 109€ | 126€ | 199€ | 202€ | 216€ | 249€ | 329€ | 585€ | 514€ | 514€ | 575€ | 760€ |1.230€| 147€ | 454€ | 72€
FW ohne

FW mit

Schlosshotel Ernestgriin

Sehr ruhige und idyllische Lage, weitlaufiger Schlosspark mit Biergarten, Friihstlicksbuffet, =ik s s
Veganes Friihstiick und Drei-Gang-Mend, z.T. Balkon o.Terrasse, TV, Telefon, Radio, Lift, Sauna,
Hallenbad, Beautyabteilung, Gaststatte im Haus

Schlosshotel Ernestgriin - Rothmiihle 15 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 930-0 ¥;

Fax 09638 930-400 - info@schlosshotel-ernestgruen.de - www.schlosshotel-ernestgruen.de ca.3 km
43 Gasthof-Pension P ¥¥¥3k/ FX¥dk/ F ¥k g 109€ | 126€ ] 196€ | 199€ | 213€ | 246€ | 325€ [ 563€ | 497€ | 497¢€ | 558¢€ | 743€[1.195€] 144€ | 437€| 72€

DZ 99€ | 116€ | 186€ | 189€ | 203€ | 236€ | 310€ | 538€ | 462€ | 462€ | 523€ | 708€ | 1.125€| 134€ | 402€ | 62¢€

FW ohne 154€ | 157€ | 171€ | 204€ | 262€ | 463€ | 343€ | 343€ | 404€ | 589€ | 887€ | 102€ | 283€ | 45€

FW mit 198€ | 201 € | 215€ | 248€ | 328€ | 573€ | 497€ | 497€ | 558€ | 743€ |1.195€| 146€ | 437€ | 66€

.
Kesslsimerhof

ruhige Lage, z. T. Terrasse o. Balkon, Nichtraucher, allergikergeeignet, TV, Safe, Friihstlicksbuffet,
Veganes Friihstlick, Vollwert-Kiiche, hofeigene Produkte, Wildkrauter, Tiere a. A., hofeigenes
Museum, eig. Fischgewdsser, Bastel- u. Liederabende, Egerlander Vierseithof, Gaststatte im Haus,
W-LAN kostenfrei

Familie Kostler - TurmstraBe 55 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 357 - Fax 09638 912300 Fa
info@kesslsimerhof.de - www.kesslsimerhof.de ca.2 km . ] B

Preise Zimmer und Kurcamping: pro Person inkl. allen im Programm enthaltenen Anwendungen und Tourismusbeitrag — Preise FeWo: pro Person bei einer Belegung mit zwei Personen, inklusive allen im Programm
enthaltenen Anwendungen und Tourismusbeitrag. Bei einer Belegung mit mehr oder weniger Personen bitten wir um Preisabsprache bei der Buchung.



B standortin der Karte (Seite 55)
Km-Angabe = Entfernung zum Sibyllenbad

Dz = Doppelzimmer mit Halbpension
EZ = Einzelzimmer mit Halbpension
FWohne =Ferienwohnungohne Verpflegung
FW mit = Ferienwohnung mit Halbpension

3 Gasthof

67 Ferienwohnungen
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EZ 99€ | 116€ | 181€| 184€ | 198€ | 231€ | 302€ | 535€ | 465€ | 465€ | 526€ | 711€ [1.132€| 129€ | 405€| 62¢€
DZ 99€ | 116€| 181€| 184€| 198€| 231€| 302€ | 535€ | 465€ | 465€ | 526€ | 711€ [1.132€| 129€ | 405€| 62¢€
FW ohne

FW mit

Kleine Kappl

ruhige Lage, TV, Radio, Telefon, Nichtraucher, allergikergeeignet,

18-Loch-Golf-Platz direkt vorm Haus, Gaststatte im Haus

Maria Betzl - Ottengriin 26 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 314 - Fax 09638 782

kleinekappl@t-online.de - www.kleine-kappl.de ca.4km G
EZ

DZ

FWohne| 80€ | 97€ | 134€ | 136€ | 150€ | 183€ | 231€ | 409€ | 288€ | 288€ | 349€ | 534€ | 777€ | 82€ | 228€ | 43¢

FWmit | 105€ | 122€ | 183€ | 185€ | 199€ | 232€ | 305€ | 531€ | 459€ | 459€ | 520€ | 705€ |1.120€| 131€ | 399€ | 68¢€

Ferienwohnungen Am Kirchberg

am Ortsrand gelegen, Balkon, TV, Nichtraucher, allergikergeeignet, Fahrradverleih, Tischtennis,
Tierea. A.

Josef Plonner - Hausverw.: Claudia Busch - Kapellenweg 13 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 912124
plonner@ferienwohnungen-am-kirchberg.de - www.ferienwohnungen-am-kirchberg.de ca.1km

EZ

Dz

FWohne| 81€ | 98€ | 139€ | 142€ | 156€ | 189€ | 239€ | 414€ | 299€ | 299€ | 360€ | 545€ | 800€ | 87€ | 239€ | 44¢€

FWmit | 106€ | 123€ | 188€ | 191€ | 205€ | 238€ | 313€ | 537€ | 470€ | 470€ | 531€ | 716€ | 1.143 €| 136€ | 410€ | 69€

Ferienwohnungen Am Kirchberg

Balkon, Nichtraucher, allergikergeeignet, TV, Radio, Telefon, Fahrradverleih, Tiere a. A.

Martina Plonner-Kilian - Kapellenweg 15 - 95698 Neualbenreuth - Telefon 09638 9399817 - Fax 09638 9399818

plonner-kilian@ferienwohnungen-am-kirchberg.de - www.ferienwohnungen-am-kirchberg.de ca.1km
EZ 103€ | 120€ | 193€ | 196€ | 210€ | 243€ | 320€ | 570€ | 521€ | 521€ | 582€ | 767€ | 1.244€| 141€ | 461€ | 66€
DZ 97€ | 114€ | 181€ | 184€ | 198€ | 231€ | 302€ | 535€ | 472€ | 472€ | 533€ | 718€ | 1.146€| 129€ | 412€ | 60€

FWohne| 74€ | 91€ | 135€ | 138€ | 152€ | 185€ | 233€ | 420€ | 311€ | 311€ | 372€ | 557€ | 824€ | 83€ | 251€ | 37¢€

FWmit | 97€ | 114€ | 181€ | 184€ | 198€ | 231€ | 302€ | 535€ | 472€ | 472€ | 533€ | 718€ | 1.146€| 129€ | 412€ | 60¢€

ausZeit - Ihr Sibyllenbad-Gastehaus

ruhige Lage, z. T. Parterre, TV, Telefon, Friihstlickbuffet, Veganes Friihstiick, W-LAN, Shuttle-Service
Tiere a. A, Swimmingpool, Ausflugsfahrten

Christian Maischl - Am Kirchberg 18 - 24 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 921117 Y"’
Fax 09638 921118 - info@auszeit-neualbenreuth.de - www.auszeit-gastehaus.de ca.1km ¥
EZ

DZ 103€ | 120€ | 187€ | 189€ | 203€ | 236€ | 310€ | 527€ | 446€ | 446€ | 507€ | 692€ | 1.095€| 135€ | 386€| 66€
FW ohne 128€ | 131€ | 145€ | 178€ | 223€ | 403€ | 276€ | 276€ | 337€ | 522€ | 755€ | 76€ | 216€ | 32€
FW mit 173€ | 175€ | 189€ | 222€ | 290€ | 514€ | 431€ | 431€| 492€ | 677€ |1.065€ 121€| 371€| 53€
Gastehaus Becker

ruhige und sonnige Lage, Balkon, TV, Telefon, Nichtraucher, Brotchenservice

Elisabeth u. Franz Becker - Zum Ringergraben 3 - 95698 Neualbenreuth
Tel. 09638 227 - Fax 09638 939588 - franzbecker2@t-online.de - www.becker-gaestehaus.de ca.1,5km
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20 Pension, Géstezimmer, FeWo  FH¥¥¥oK/Pciorok I 114€ | 131€| 209€ | 212€ | 226€ | 259¢€ | 344€| 595€ | 542€| 542€| 603€| 788¢€|1.286€ 157¢€| 482€| 77¢€
¥ DZ 108€ | 125€ | 197€| 200€ | 214€ | 247€ | 326€| 565€ | 500€ | 500€ | 561€| 746€[1.202€] 145€ | 440€| 71¢€
FWohne| 86€ | 103€ | 156€ | 159€ | 173€ | 206€ | 265¢€ | 468¢€ | 367€ | 367€| 428¢€| 613€| 936€ | 104€| 307€| 49¢€
FWmit | 110€ | 127€ | 204€ | 207€ | 221€| 254¢€| 337€| 588¢€ | 535€ | 535€ | 596€ | 781€[1.272€] 152€| 475€| 73¢€

Pension Der Heindlhof

Beheizter Meerwasser-Swimmingpool, Sauna, Dampfbad, Ruhe-Oase, Friihstiicksbuffet auch
vegan, gluten- und laktosefrei, Brotchenservice, Brot und Semmeln vom Biobécker, Wildkrauter-
Smoothies, Nichtraucher, Allergikerausstattung, Balkon, Terrasse, ruhige Lage, TV, Radio, Telefon,
W-LAN, Tischtennis, Kicker, gefiihrte Skike-, Mountainbike und Rennradtouren

Der %&[1////; é/ '

Familie Fuhrmann - Poxdorf4 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 706 0. 296 - Fax 09638 912371
info@heindlhof.de - www.heindlhof.de ca.6 km

EZ
Dz
FWohne| 67€ | 84€ | 125€ | 128€ | 142€ | 175€ | 218€ | 395€ | 276€ | 276€ | 337€ | 522€ | 755€ | 73€ | 216€ | 30¢€
FWmit | 90€ | 107€ | 171€ | 173€ | 187€ | 220€ | 287€ | 509€ | 435€ | 435€ | 496€ | 681€ | 1.073€| 119€ | 375€ | 53€

Gdstehaus Déllinger-Hof

TV, Tischtennis, Reiten, Grillabende mit Hausmusik,
Angelmdglichkeit, Tiere a. A.

Margit Déllinger - Querenbach 4 - 95652 Waldsassen - Tel. 09638 538 - Fax 09638 939714 o7
kontakt@doellinger-hof.de - www.doellinger-hof.de ca.4km

19  Pension, Gastezimmer, FeWo  F ¥¥40/ P k¥ [ 109€ | 126€ | 205€ | 208€ | 222€ | 255€ | 338€ | 575€ | 528€ | 528€ | 589€ | 774€ | 1.258€| 153€ | 468€ | 72€
Dz 101€ | 118€ | 189€ | 192€ | 206€ | 239€ | 314€ | 535€ | 472€ | 472€ | 533€ | 718€ | 1.146€| 137€ | 412€ | 64€
FWohne| 78€ | 95€ | 143€ | 146€ | 160€ | 193€ | 245€ | 420€ | 311€ | 311€ | 372€ | 557€ | 824€ | 91€ | 251€ | 41¢€
FWmit | 101€ | 118€ | 189€ | 192€ | 206€ | 239€ | 314€ | 535€ | 472€ | 472€ | 533€ | 718€ | 1.146€| 137€ | 412€ | 64€

Romantik-Pension Frank‘n Hof Frink% Hof

ruhige Lage, Alleinlage, z. T. Balkon o. Terrasse, TV, Radio, Telefon, Nichtraucher,
allergikergeeignet, Tiere a. A, Tischtennis, Fitnessraum, Whirlpool, Sauna, Solarium,
Kneipp-Gesundheitshof, Veganes Friihstick

Sigrid Schnurrer - Tirschenreuther StraBe 29 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 548 - Fax 09638 560 -\Iy

info@franknhof.de - www.franknhof.de ca.2,5km
EZ
k. L DZ
FW ohne 127€ | 130€ | 144€ | 177€ | 222€ | 401€ | 284€ | 284€ | 345€ | 530€ | 770€ | 75€ | 224€ | 31€
FW mit
Ferienwohnung Gatter

ruhige Lage, diekt am Wald gelegen,
Balkon, TV/DVD, Internet, Tischtennis

Maria u. Ferdinand Gatter - Altmugl 7 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 466 - Fax 09638 912131 N
alexander.gatter@gmx.de - www.gatter24.de ca. 2,5 km

26 Gastezimmer EZ 95€ | 112€ | 176€ | 179€ | 193€ | 226€ | 295€ | 523€ | 447€ | 447€ | 508€ | 693 € | 1.096€| 124€ | 387€ | 58€
DZ 92€ | 109€ | 170€ | 172€ | 186€ | 219€ | 285€ | 507€ | 425€ | 425€ | 486€ | 671€ |1.051€| 118€ | 365€ | 55¢€
FW ohne
FW mit
Gdstehaus Hollerhof
Balkon, TV, Radio
Lydia WeiB3 - Schachten 3 - 95698 Neualbenreuth
Tel. 09638 462 - Fax 09638 462 ca.3km (¥

Preise Zimmer und Kurcamping: pro Person inkl. allen im Programm enthaltenen Anwendungen und Tourismusbeitrag — Preise FeWo: pro Person bei einer Belegung mit zwei Personen, inklusive allen im Programm
enthaltenen Anwendungen und Tourismusbeitrag. Bei einer Belegung mit mehr oder weniger Personen bitten wir um Preisabsprache bei der Buchung.
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44 Pension, FeWo F 3300k / F 36Kk I
Dz
FWonne| 70€ | 87€ | 126€ | 129€ | 143€ | 176€ | 220€ | 395€ | 276€ | 276€ | 337€ | 522€ | 754€ | 74€ | 216€ | 33¢€
FWmit | 91€ | 108€ | 168€ | 171€ | 185€ | 218€ | 283€ | 500€ | 423 € | 423€ | 484€ | 669€ | 1.048€| 116€ | 363€ | 54€

Pension-Ferienwohnungen Kéhler

ruhige Lage, Terrasse, TV, Brotchenservice, z. T. Parterre,
allergikergeeignet

Gisela Kohler - Hirtgasse 1 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 539 - Fax 09638 939878

fewo-koehler@gmx.de - www.fewokoehler.de ca.2km
EZ 103€ | 120€ | 186€| 189€ | 203€ | 236€ | 310€ | 537¢€ | 460€ | 460€ | 521€ | 706€ |1.123€| 134€ | 400€ | 66€
Dz 96€ | 113€| 171€| 174€ | 188€ | 221€ | 288€ | 500€ | 408€ | 408€ | 469€ | 654€ |1.018€| 119€ | 348€| 59¢€
FW ohne

FW mit

Pension-Gdstehaus Kiiblbock

ruhige Lage, Balkon, TV,

Tierea. A.

Michaela Kiiblbock - Am Kirchberg 17 - 95698 Neualbenreuth
Tel. 09638 912193 . kiwlbeck@web.de - www.pension-kiiblb6ck.de ca.1km

EZ
Dz
FWohne| 68€ | 85€ | 124€ | 127€ | 141€ | 174€ | 217€ | 390€ | 262€ | 262€ | 323€ | 508€ | 726€ | 72€ | 202€ | 31¢€
FWmit | 89€ | 106€ | 166€ | 169€ | 183€ | 216€ | 280€ | 495€ | 409€ | 409€ | 470€ | 655€ | 1.020€| 114€ | 349€ | 52¢€

Gdstehaus Schnablhof

Balkon, TV, Radio, Tiere a. A., Direktvermarktung, Hofladen
gef. Nordic-Walking-Touren

Familie Scharnagl - Maiersreuth 5 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 363 - Fax 09638 912109 o7
scharnagl-ferdinand@t-online.de - www.schnablhof.de ca.3 km
EZ
Dz

FWohne| 72€ | 89€ | 129€ | 132€ | 146€ | 179€ | 224€ | 405€ | 280€ | 280€ | 341€ | 526€ | 761€ | 77€ | 220€ | 35¢€
FWmit | 93€ | 110€ | 171€ | 174€ | 188€ | 221€ | 287€ | 510€ | 427€ | 427€ | 488€ | 673€ | 1.055€| 119€ | 367€ | 56¢€

Pension-Ferienhof Schnurer

Balkon, Nichtraucher,

Radio, Telefon, TV
Christian und Josef Schnurer - Hardeck 1 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 503 0. 9399800
Fax 09638 9399801 - info@pension-schnurer.de - www.pension-schnurer.de ca.1,5km .

EZ 96€ | 113€ | 177€ | 180€ | 194€ | 227€ | 296€ | 510€ | 430€ | 430€ | 491€ | 676€ | 1.062€| 125€ | 370€ | 59€
Dz 96€ | 113€ | 177€ | 180€ | 194€ | 227€ | 296€ | 510€ | 430€ | 430€ | 491€ | 676€ | 1.062€ 125€ | 370€ | 59€
FW ohne

FW mit

Gdstehaus Sporrer

ruhige Lage, Balkon, Friihstticksbuffet, TV, z.T. Nichtraucher, allergikergeeignet, Tiere a. A,
Kneippanlage, Fitnessraum, Tischtennis, W-LAN

Gastehaus Sporrer - TurmstraB3e 34 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 598 - Fax 09638 315
info@csporrer.de - www.csporrer.de ca.2,5km
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6 Gastezimmer EZ 88€ | 105€ | 167€ | 170€ | 184€ | 217€ | 281€ | 505€ | 416€ | 416€ | 477€ | 662€ | 1.033€| 115€ | 356€ | 51€
Dz 86€ | 103€ | 163€| 165€ | 179€ | 212€ | 275€ | 495€ | 401€ | 401€ | 462€ | 647€ |1.003€| 111€ | 341€ | 49¢
FW ohne
FW mit
o .
Gdstezimmer Sporrerhof
ruhige Lage, TV, Nichtraucher, allergikergeeignet,
Egerléander Vierseithof
Heidi und Christof Frank - TurmstraBle 49 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 628 o7
chjm-sporrerhof@t-online.de - www.sporrerhof.de ca.2,5km
mer, FeWo Rt 7 104€ | 121€ | 193€ | 196€ | 210€ | 243€ | 320€ | 545€ | 472€ | 472€ | 533€ | 718€ | 1.146€| 141€ | 412€ | 67€
Dz 99€ | 116€ | 183€ | 186€ | 200€ | 233€ | 305€ | 520€ | 437€ | 437€ | 498€ | 683€ |1.076€| 131€ | 377€ | 62€
FW ohne 136€ | 139€ | 153€ | 186€ | 235€ | 403€ | 287€ | 287€ | 348€ | 533€ | 775€ | 84€ | 227€| 36¢€
FW mit 180€ | 183€ | 197€ | 230€ | 301€ | 513€ | 441€ | 441€ | 502€ | 687€ | 1.083€| 128€ | 381€ | 58€
. e
Pension-Gdstehaus Weber
ruhige Lage, Balkon, TV, allergikergeeignet, Nichtraucher
Friihstlicksbuffet, Tiere a. A., Kneippanlage
Johanna und Michael Weber - Am Biihl 5 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 498 - Fax 09638 939768
info@pension-weber.de - www.pension-weber.de ca.2km
EZ 106€ | 123€ | 183€ | 186€ | 200€ | 233€ | 305€ | 535€ | 458€ | 458€ | 519€ | 704€ |1.118€| 131€ | 398€ | 69€
Dz 101€ | 118€ | 173€ | 176€ | 190€ | 223€ | 290€ | 510€ | 423€ | 423€ | 484€ | 669€ | 1.048€| 121€ | 363€ | 64€

FWohne| 78€ | 95€ | 133€ | 136€ | 150€ | 183€ | 230€ | 408€ | 283€ | 283€ | 344€ | 529€ | 768€ | 81€ | 223€ | 41¢€
FWmit | 100€ | 117€ | 177€ | 180€ | 194€ | 227€ | 296€ | 518€ | 437€ | 437€ | 498€ | 683€ | 1.076€| 125€ | 377€ | 63 €

Pension-Gdstehaus Zum Egerldnder Fachwerkhof

Fachwerkhof grundsaniert, Nichtraucher, allergikergeeignet, z. T. Balkon, zentrale Lage, -“"_":r# N\x}
Friihstlicksbuffet, Veganes Friihsttick, Brotchenservice, TV, Radio, Fapr

geschlossener Innenhof mit Terrasse

Familie Rustler - Marktplatz 8 - 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 939527 -Y,v N
info@fachwerkhof-neualbenreuth.de - www.fachwerkhof-neualbenreuth.de ca.1,5km ¥

Camping 61€ | 78€ | 113€ | 116€ | 130€ | 163€ | 200€ | 370€ | 241€ | 241€ | 302€ | 487€ | 684€ | 61€ | 181€ | 24€

Reisemobil | 61€ | 78€ | 113€ | 116€ | 130€ | 163€ | 200€ | 370€ | 241€ | 241€ | 302€ | 487€ | 684€ | 61€ | 181€ | 24¢€

Campingplatz Platzermiihle & Reisemobilhafen Sibyllenbad

Campingplatz: Hanglage, Sanitargebdude, Wasch-, Trocken-, Geschirrspiilraum, Kiiche,
Brotzeitstube, Stellplatze fiir Reisemobilisten beim Sibyllenbad am Parkplatz P2, Kurcamping mit
Brotchenservice (2 Brétchen)

Campingplatz Platzermiihle - Reisemobilhafen Sibyllenbad - Fam. Waidhas - Platzermiihle 2
95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 912200 - Fax 09638 912208 - mobil 0171 1010025 ca.2,5km/ca. 100 m

91 Waldsassen EZ 107€ | 124€ | 204€ | 207€ | 221€ | 254€ | 337€ | 595€ | 549€ | 549€ | 610€ | 795€ | 1.300€| 152€ | 489€ | 70¢€
s Dz 100€ | 117€ | 189€ | 192€ | 206€ | 239€ | 314€ | 558€ | 497€ | 497€ | 558€ | 743€ | 1.195€| 137€ | 437€ | 63€

FW ohne

FW mit

Hotel Gasthof Bayerischer Hof

ruhige Lage, Friihstiicksbuffet, Nichtraucher, TV, Minibar, Sonnenterrasse,
Gaststatte im Haus

Sabine Sperber - Bahnhofstra3e 15 - 95652 Waldsassen - Tel. 09632 923130 - Fax 09632 9231334
info@bayerischerhof-waldsassen.de - www.bayerischerhof-waldsassen.de ca.12km

Preise Zimmer und Kurcamping: pro Person inkl. allen im Programm enthaltenen Anwendungen und Tourismusbeitrag — Preise FeWo: pro Person bei einer Belegung mit zwei Personen, inklusive allen im Programm
enthaltenen Anwendungen und Tourismusbeitrag. Bei einer Belegung mit mehr oder weniger Personen bitten wir um Preisabsprache bei der Buchung.



PaUSChalangebote 2007 o o o e e e e e e e ————————————————————————————————————

Klassifizierung:

Die bei den einzelnen Hdusern aufgefiihrten Sterne C/F/G/P Erstklassige Gesamtausstattung mit besonderen
sind das Ergebnis einer freiwilligen Privatzimmer- und Feri- Zusatzlels.tungen Im SerVICEbEFEICh:
enwohnungsklassifizierung nach Kriterien des Deutschen C¢/F/G/P Hochwertige Gesamtausstattung mit gehobe-

nem Komfort.
C/F/G/P Gute und wohnliche Gesamtausstattung mit
gutem Komfort.
ZweckmaRige und gute Gesamtausstattung mit

Tourismusverbandes® bzw. einer freiwilligen Hotelklassifi-
zierung nach nationalem Standard? Beherbergungsbetriebe
ohne Sternbezeichnung haben sich bisher nicht an der Klassi- C/F/G/P

fizierung beteiligt. Aufgrund des Fehlens von Sternen kénnen mittlerem Komfort.
keine Riickschlisse auf den Ausstattungsstandard sowie das c/r/G/p Einfache und zweckmaRige Gesamtausstattung
Niveau des Hauses gezogen werden. mit einfachem Komfort.

Y Freiwillige Klassifizierung des Deutschen Tourismusverban- ¢ - camping | F = Ferienwohnung | G = Gasthof | P = Privatzimmer
des. Je nach Ausstattung werden nach Uberprifung durch
eine Kommission nachstehende Qualitdtskriterien vergeben.
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2) Freiwillige Hotelklassifizierung nach den

Richtlinien, die das bayerische Gastgewer-

nach Mitterteich be und Institutionen der bayerischen Tou-
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Standard werden 1 bis 5 Sterne vergeben:
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Reisebedingungen fiir Pauschalangebote des Kurmittelhaus Sibyllenbad

Sehr geehrter Gast,

wir bitten Sie um aufmerksame Lektiire der nachfolgenden Reisebedingungen. Diese Reisebedingungen werden, soweit wirksam vereinbart, Bestandteil
des Reisevertrages, den Sie - nachstehend ,Reisender” genannt - mit dem Kurmittelhaus Sibyllenbad, Kurallee 1,95698 Neualbenreuth, nachstehend ,KMH“
abgekiirzt, als Reiseveranstalter abschlieRen. Diese Reisebedingungen gelten ausschlieBlich fiir die Pauschalangebote des KMH. Sie gelten nicht fiir die
Vermittlung fremder Leistungen (wie z. B. Gdstefiihrungen und Eintrittskarten) und nicht fiir Vertrige iiber Beherbergungsleistungen, bzw. deren Ver-

mittlung.
1. Vertragsschluss

1.1. Firalle Buchungsarten gilt:

a) Grundlage des Angebots des KMH und der Buchung des Reisen-
den sind die Beschreibung des Pauschalangebots und die erganzen-
den Informationen in der Buchungsgrundlage soweit diese dem Rei-
senden bei der Buchung vorliegen.

b) Reisemittler und Buchungsstellen, sind von dem KMH nicht be-
vollmdchtigt, Vereinbarungen zu treffen, Auskiinfte zu geben oder
Zusicherungen zu machen, die den vereinbarten Inhalt des Reisever-
trages abdndern, Uber die Reiseausschreibung bzw. die vertraglich
zugesagten Leistungen des KMH hinausgehen oder im Widerspruch
dazu stehen.

c) Angaben in Hotelfiihrern und dhnlichen Verzeichnissen, die nicht
von dem KMH herausgegeben werden, sind fiir das KMH und deren
Leistungspflicht nicht verbindlich, soweit sie nicht durch ausdriick-
liche Vereinbarung mit dem Reisenden zum Inhalt der Leistungs-
pflicht des KMH gemacht wurden.

d) Weicht der Inhalt der Buchungsbestdtigung vom Inhalt der Bu-
chung ab, so liegt ein neues Angebot des KMH vor. Der Vertrag
kommt auf der Grundlage dieses neuen Angebots zustande, wenn
der Kunde die Annahme durch ausdrickliche Erkldrung, Anzahlung
oder Restzahlung oder die Inanspruchnahme der Reiseleistungen
erkldrt.

e) Der die Buchung vornehmende Kunde haftet fiir die vertraglichen
Verpflichtungen von Mitreisenden, fiir die er die Buchung vornimmt,
wie flir seine eigenen, soweit er eine entsprechende Verpflichtung
durch ausdriickliche und gesonderte Erklarung tbernommen hat.

f) Der Reisende wird darauf hingewiesen, dass bei sdamtlichen Bu-
chungsarten aufgrund der gesetzlichen Vorschrift des § 312b Abs. 3
Nr. 6 BGB kein Widerrufsrecht nach Vertragsabschluss besteht.

1.2. Fir die Buchung, die miindlich, telefonisch, schriftlich, per E-Mail
oder per Telefax erfolgt, gilt:

a) Mit der Buchung bietet der Kunde KMH den Abschluss des Reise-
vertrages verbindlich an. An die Buchungist der Reisende drei Werk-
tage gebunden.

b) Der Vertrag kommt mit dem Zugang der Buchungsbestdtigung
(Annahmeerkldarung) durch das KMH zustande, die keiner Form be-
darf, mit der Folge, dass auch miindliche und telefonische Bestdti-
gungen fiir den Reisenden rechtsverbindlich sind. Bei miindlichen
oder telefonischen Buchungen tbermittelt das KMH eine schrift-
liche Ausfertigung der Buchungsbestdtigung an den Reisenden.
Mindliche oder telefonische Buchungen des Reisenden fiihren bei
entsprechender verbindlicher mindlicher oder telefonischer Be-
statigung jedoch auch dann zum verbindlichen Vertragsabschluss,
wenn die entsprechende schriftliche Ausfertigung der Buchungsbe-
stdtigung dem Reisenden nicht zugeht.

c) Unterbreitet das KMH auf Wunsch des Reisenden ein spezielles
Angebot, so liegt darin, abweichend von den vorstehenden Regelun-
gen, ein verbindliches Vertragsangebot des KMH an den Reisenden.
In diesem Fall kommt der Vertrag, ohne dass es einer entsprechen-
den Rickbestdtigung der KMH (die jedoch im Regelfall erfolgt) be-
darf, zu Stande, wenn der Kunde dieses Angebot innerhalb einer im
Angebot gegebenenfalls genannten Frist ohne Einschrankungen,
Anderungen oder Erweiterungen durch ausdriickliche Erkldrung, An-
zahlung, Restzahlung oder Inanspruchnahme der Reiseleistungen
annimmt.

1.3. Beim Kauf von Gutscheinen fiir Pauschalangebote (iber www.sibyl-
lenbad.de gelten fiir den Kauf der Gutscheine die Bedingungen des
Onlineshops. Fir die individuelle Buchung der konkreten Reise un-
ter Einldsung des Gutscheins gelten diese Reisebedingungen.

2. Leistungen

Die von dem KMH geschuldeten Leistungen ergeben sich ausschlieB-
lich aus dem Inhalt der Buchungsbestadtigung in Verbindung mit der
dieser zugrunde liegenden Ausschreibung des jeweiligen Pauschal-
angebots und nach MaRgabe samtlicher, in der Buchungsgrundlage
enthaltenen Hinweise und Erlduterungen.
3. Bezahlung
3.1. Das KMH ist als Eigenbetrieb des Zweckverbandes Sibyllenbad eine
juristische Personen des offentlichen Rechts, iiber deren Vermdégen ein
Insolvenzverfahren unzuldssig ist und die somit nach der gesetzlichen
Bestimmung des § 651k Abs. (6) Ziffer 3 BGB nicht zur Durchfiihrung der

gesetzlichen Kundengeldabsicherung und damit nicht zur Ubergabe eines
so genannten Sicherungsscheins verpflichtet.

3.2. Die Zahlung des vollstdndigen Reisepreises von Pauschalen mit
Ubernachtung ist, soweit feststeht, dass die Reise nicht mehr aus
den in Ziffer 8. dieser Bedingungen genannten Griinden abgesagt
werden kann, 3 Wochen vor Reisebeginn zahlungsfdllig, falls im Ein-
zelfall kein anderer Zahlungstermin vereinbart ist. Bei Buchungen
kirzer als 3 Wochen vor Reisebeginn ist der gesamte Reisepreis so-

fort zahlungsfallig.

3.3. Bei Buchung von Pauschalen ohne Ubernachtung ist der Reisepreis
vor Ortvor Inanspruchnahme der Leistung zur Zahlung féllig.

3.4. Istdas KMH zur Erbringung der vertraglichen Leistungen bereit und
in der Lage und leistet der Reisende Zahlung nicht oder nicht voll-
stdndigzu denvereinbarten Fdlligkeiten, ohne dass ein vertragliches
oder gesetzliches Zurtickbehaltungsrecht des Reisenden besteht, so
istder KMH berechtigt, nach Mahnung mit Fristsetzung vom Vertrag
zuriickzutreten und den Reisenden mit Ricktrittskosten gemaR Ziff.
4 dieser Bedingungen zu belasten.

4. Riicktritt durch den Reisenden, Umbuchung

4.1. Der Reisende kann bis Reisebeginn jederzeit von der Reise zurlick-
treten. Es wird empfohlen, den Riicktritt zur Vermeidung von Miss-
verstdndnissen schriftlich zu erkldren. Stichtag ist der Eingang der

Rucktrittserkldarung bei dem KMH.

In jedem Fall des Ricktritts durch den Reisenden steht dem KMH Er-
satz fur die getroffenen Reisevorkehrungen und die Aufwendungen
der KMH wie folgt zu, wobei gewdhnlich ersparte Aufwendungen
und die gewohnlich mégliche anderweitige Verwendung von Rei-
seleistungen beriicksichtigt sind:

a) bis zum 31. Tag vor Reisebeginn 20 % des Reisepreises

b) vom 30. bis zum 21. Tag vor Reisebeginn 30 % des Reisepreises
c) vom 20. bis zum 11. Tag vor Reisebeginn 40 % des Reisepreises
d) vom 10. bis zum 02. Tag vor Reisebeginn 60%

e) ab dem 1. Tag vor Reisebeginn und bei Nichtanreise 90 % des Rei-
sepreises

Der Abschluss einer Reiseriicktrittskostenversicherung sowie ei-
ner Versicherung zur Deckung der Riickfiihrungskosten bei Unfall
oder Krankheit wird dringend empfohlen.

Dem Reisenden bleibt es vorbehalten, dem KMH nachzuweisen, dass
ihr keine oder wesentlich geringere Kosten entstanden sind, als die
vorstehend festgelegten Pauschalen. In diesem Fall ist der Reisende
nur zur Bezahlung der geringeren Kosten verpflichtet.

Das KMH behdlt sich vor, anstelle der vorstehenden Pauschalen eine
hohere, konkrete Entschadigung zu fordern, soweit das KMH nach-
weist, dass ihm wesentlich hohere Aufwendungen als die jeweils
anwendbare Pauschale entstanden sind. Macht das KMH einen sol-
chen Anspruch geltend, so ist das KMH verpflichtet, die geforderte
Entschddigung unter Berlicksichtigung etwa ersparter Aufwendun-
gen und einer etwaigen anderweitigen Verwendung der Reiseleis-
tungen konkret zu beziffern und zu belegen.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6. Werden auf Wunsch des Reisenden nach Vertragsschluss Anderun-
gen hinsichtlich des Reisetermins, der Unterkunft, der Verpflegungs-
art oder sonstiger Leistungen (Umbuchungen) vorgenommen, so
kann das KMH, ohne dass ein Rechtsanspruch des Reisenden auf die
Vornahme der Umbuchung besteht und nur, soweit dies tiberhaupt
moglich ist, bis zum 31. Tag vor Reisebeginn ein Umbuchungsentgelt
von € 25,- erheben. Spdtere Umbuchungen sind nur mit Ricktritt
vom Reisevertrag und Neubuchung entsprechend den vorstehenden
Ricktrittsbedingungen moglich. Dies gilt nicht fir Umbuchungs-
wiinsche, die nur geringfligige Kosten verursachen.

5. Obliegenheiten des Reisenden, (Mdngelanzeige, Kiindigung, Aus-
schlussfrist)

5.1. Der Reisende ist verpflichtet, eventuell auftretende Mdngel unver-
zliglich dem KMH anzuzeigen und Abhilfe zu verlangen. Anspriiche
des Reisenden entfallen nur dann nicht, wenn die dem Reisenden
obliegende Riige unverschuldet unterbleibt. Eine Mdngelanzeige
gegenliber dem Leistungstrager, insbesondere dem Unterkunftsbe-

trieb ist nicht ausreichend.

5.2. Wird die Reise infolge eines Reisemangels erheblich beeintrdchtigt
oder ist dem Reisenden die Durchfiihrung der infolge eines solchen
Mangels aus wichtigem, dem KMH erkennbaren Grund nicht zuzu-
muten, so kann der Reisende den Reisevertrag nach den gesetzli-



chen Bestimmungen (§ 651e BGB) kiindigen. Die Kiindigung ist erst
zuldssig, wenn dem KMH, bzw. seine Beauftragten eine ihnen vom
Reisenden bestimmte angemessene Frist haben verstreichen lassen,
ohne Abhilfe zu leisten. Der Bestimmung einer Frist bedarf es nicht,
wenn die Abhilfe unmoglich ist oder von dem KMH oder seinen Be-
auftragten verweigert wird oder wenn die sofortige Kiindigung des
Vertrages durch ein besonderes Interesse des Reisenden gerechtfer-
tigt wird.

5.3. Der Reisende hat Anspriiche wegen nicht vertragsgemaRer Erbrin-
gung der Reiseleistungen innerhalb eines Monates nach dem ver-
traglich vorgesehenen Riickreisedatum gegentiber dem KMH unter
der nachfolgend angegebenen Anschrift geltend zu machen. Fallt
der letzte Tag der Frist auf einen Sonntag, einen am Erkldrungsort
staatlich anerkannten allgemeinen Feiertag oder einen Sonnabend,
so tritt an die Stelle eines solchen Tages der ndchste Werktag. An-
spriiche des Reisenden entfallen nur dann nicht, wenn die frist-
wahrende Geltendmachung durch den Reisenden unverschuldet
unterbleibt. Eine fristwahrende Anmeldung kann nicht bei den
Leistungstrdagern, insbesondere nicht gegentiber dem Unterkunfts-
betrieb erfolgen. Eine schriftliche Geltendmachung wird dringend
empfohlen.

6. Besondere Obliegenheiten des Reisenden bei Pauschalen mit drztli-
chen

Leistungen, Kurbehandlungen, Wellnessangeboten

6.1. Bei Pauschalen, welche drztliche Leistungen, Kurbehandlungen,
Wellnessangebote oder vergleichbare Leistungen beinhalten, ob-
liegt es dem Reisenden sich vor der Buchung, vor Reiseantritt und
vor Inanspruchnahme der Leistungen zu informieren, ob die ent-
sprechende Behandlung oder Leistungen fir ihn unter Bertcksich-
tigung seiner persénlichen gesundheitlichen Disposition, insbeson-
dere eventuell bereits bestehender Beschwerden oder Krankheiten
geeignet sind.

6.2. Das KMH schuldet diesbeziiglich ohne ausdriickliche Vereinbarung
keine besondere, insbesondere auf den jeweiligen Reisenden abge-
stimmte, medizinische Aufklarung oder Belehrung Gber Folgen, Risi-
ken und Nebenwirkungen solcher Leistungen

6.3. Die vorstehenden Bestimmungen gelten unabhdngig davon, ob das
KMH nur Vermittler solcher Leistungen ist oder ob diese Bestandteil
der Reiseleistungen sind.

7. Haftungsbeschrdankung

7.1. Dievertragliche Haftung des KMH fiir Schdden, die nicht aus der Ver-
letzung des Lebens, des Kérpers oder der Gesundheit resultieren, ist
auf den dreifachen Reisepreis beschrankt, soweit ein Schaden des
Reisenden weder vorsdtzlich noch grob fahrldssig herbeigefiihrt
oder das KMH fiir einen dem Reisenden entstehenden Schaden al-
lein wegen eines Verschuldens eines Leistungstrdgers verantwort-
lichist.

7.2. Das KMH haftet nicht fur Angaben und Leistungsstérungen im Zu-
sammenhang mit Leistungen,

a) die nicht vertraglich vereinbarte Hauptleistungen sind und nicht
Bestandteil des Pauschalangebots des KMH sind und fiir den Reisen-
den erkennbar und in der Reiseausschreibung oder der Buchungsbe-
statigung als Fremdleistung bezeichnet sind, oder

b) wahrend des Aufenthalts als Fremdleistungen lediglich vermittelt
werden (z.B. Kur- und Wellnessleistungen, Sportveranstaltungen,
Theaterbesuche, Ausstellungen, Ausflige usw.).

Die Haftung des KMH aus dem Vermittlungsverhdltnis bei Vermitt-
lungen nach a) und b) bleibt hiervon unberihrt.

7.3. Soweit Leistungen wie drztliche Leistungen, Therapieleistungen,
Massagen oder sonstige Heilanwendungen oder Dienstleistungen
nicht Bestandteil des Pauschalangebots des KMH sind haftet und
von dieser zusdtzlich zur gebuchten Pauschale lediglich nach ziff.
7.2 lediglich vermittelt werden, haftet das KMH nicht fir Leistungs-
erbringung sowie Personen- oder Sachschdden. Soweit solche Leis-
tungen Bestandteile der Reiseleistungen sind, haftet das KMH nicht
fir einen Heil- oder Kurerfolg. Die Haftung aus dem Vermittlungsver-
hdltnis bleibt hiervon unberihrt.

8. Riicktritt der KMH wegen Nichterreichen einer ausgeschriebenen
Mindesteilnehmerzahl

8.1. Das KMH kann, wenn in der Reiseausschreibung fur die entspre-
chende Reise auf eine Mindestteilnehmerzahl hingewiesen wird,
beim Nichterreichen einer ausgeschrieben oder behordlich festge-
legten Mindestteilnehmerzahl, bis 3 Wochen vor Reisebeginn vom
Reisevertrag zuriicktreten.

8.2. Die Mindestteilnehmerzahl ist in der Buchungsbestdtigung anzu-
geben oder dort auf die entsprechenden Angaben in der Reiseaus-
schreibung zu verweisen.

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

Das KMH ist verpflichtet, den Reisenden unverziglich nach Eintritt
der Voraussetzung fir die Nichtdurchfiithrung der Reise hiervon in
Kenntnis zu setzen und ihm die Rucktrittserklarung unverziglich
zuzuleiten.

Ergibt sich schon vor Ablauf der in Ziffer 8.1 bezeichneten Frist, dass
die Reise nicht durchgefiihrt wird, so ist das KMH verpflichtet, den
Ricktritt unverziglich zu erkldren.

Im Falle eines Ricktritts der KMH wegen Nichterreichen der ausge-
schriebenen Mindestteilnehmerzahl kann der Reisende die Teilnah-
me an einer gleichwertigen Ersatzreise verlangen, soweit das KMH
in der Lage ist, eine solche Reise ohne Mehrkosten aus ihrem Ange-
bot anzubieten. Der Reisende hat dieses Recht unverziiglich nach
Mitteilung das KMH tber die Absage der Reise diese gegeniber gel-
tend zu machen.

Im Falle des Riicktritts erhdlt der Reisende Zahlungen auf den Reise-
preis unverziglich vollstandig zurtick.

9. Nicht in Anspruch genommene Leistungen

Nimmt der Reisende einzelne Reiseleistungen infolge vorzeitiger
Rickreise, wegen Krankheit oder aus anderen, nicht von dem KMH
zu vertretenden Grinden nicht in Anspruch, so besteht kein An-
spruch des Reisenden auf anteilige Riickerstattung. Das KMH wird
sich jedoch, soweit es sich nicht um ganz geringfligige Betrdge han-
delt, beim Leistungstrdger um eine Rickerstattung bemthen und
entsprechende Betrdge an den Reisenden zuriick bezahlen, sobald
und soweit sie von den einzelnen Leistungstrdgern tatsdchlich an
das KMH zuriickerstattet worden sind.

10. Verjdhrung

10.1.

Anspriiche des Kunden nach den §§ 651c bis f BGB aus der Verlet-
zung des Lebens, des Kérpers oder der Gesundheit, die auf einer vor-
sdtzlichen oder fahrldssigen Pflichtverletzung des KMH oder eines
gesetzlichen Vertreters oder Erfullungsgehilfen des KMH beruhen,
verjdhrenin zwei Jahren. Dies gilt auch fiir Anspriiche auf den Ersatz
sonstiger Schdden, die auf einer vorsdtzlichen oder grob fahrldssi-
gen Pflichtverletzung des KMH oder eines gesetzlichen Vertreters
oder Erflillungsgehilfen des KMH beruhen.

. Alle tibrigen Anspriiche nach den §§ 651c bis f BGB verjdhren in ei-

nem Jahr.

. DieVerjdhrungnach Ziffer 10.1und 10.2 beginnt mit dem Tag, an dem

die Reise nach den vertraglichen Vereinbarungen enden sollte. Fdllt
der letzte Tag der Frist auf einen Sonntag, einen am Erkldrungsort
staatlich anerkannten allgemeinen Feiertag oder einen Sonnabend,
so tritt an die Stelle eines solchen Tages der ndchste Werktag.

. Schweben zwischen dem Reisenden und dem KMH Verhandlungen

tiber den Anspruch oder die den Anspruch begriindenden Umstande,
so ist die Verjadhrung gehemmt, bis der Reisende oder dem KMH die
Fortsetzung der Verhandlungen verweigert. Die Verjdhrung tritt fri-
hestens drei Monate nach dem Ende der Hemmung ein.

11. Rechtswahl- und Gerichtsstandsvereinbarung

11.1.

11.2.

Fir Reisende, die nicht Angehdrige eines Mitgliedstaats der Europd-
ischen Union oder Schweizer Staatsbirger sind, wird fir das gesam-
te Rechts- und Vertragsverhdltnis zwischen dem Reisenden und dem
KMH die ausschlieRliche Geltung des deutschen Rechts vereinbart.
Solche Reisende kénnen das KMH ausschlieRlich an ihrem Sitz ver-
klagen.

Fir Klagen des KMH gegen Reisende bzw. Vertragspartner des Rei-
severtrages, die Kaufleute, juristische Personen des 6ffentlichen
oder privaten Rechts oder Personen sind, die Thren Wohnsitz oder
gewohnlichen Aufenthaltsort im Ausland haben, oder deren Wohn-
sitz oder gewohnlicher Aufenthalt im Zeitpunkt der Klageerhebung
nicht bekannt ist, wird als Gerichtsstand der Sitz des KMH verein-
bart.

Reiseveranstalterist:

Kurmittelhaus Sibyllenbad,

Eigenbetrieb des Zweckverbandes Sibyllenbad

Kurallee 1, D-95698 Neualbenreuth

Telefon: ++49 (0)9638/933-0, Telefax: ++49 (0)9638/933-190
E-Mail: info@sibyllenbad.de, Internet: www.sibyllenbad.de
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Neualbenreuth

Neualbenreuth

Idyllisch eingebettet in die sanfte
Hiigellandschaft des Oberpfilzer
Waldes liegt der romantische Markt-
flecken Neualbenreuth. Liebevoll

erhaltene Egerldnder Fachwerkhduser,
das Heimatmuseum oder der ,Senger-
hof“ zeugen von stolzer Tradition und
geschichtstrdchtiger Vergangenheit.
Gelebte Tradition und ein reges Ver-
einsleben mit b6hmischer Musik und
Schmankerin aus der Gegend zeichnen

- Ein Ort zum Verlieben!

den Erholungsort aus. Rund 20 Gast-
stdttenin der Tillengemeinde verwoéh-
nen Sie mit Oberpfdlzer Spezialitdten,
einheimischen Fischgerichten, béhmi-
schen Schmankerln oder raffinierten
Menis in einem mehrfach ausgezeich-
neten Feinschmecker-Restaurant.

Die unberiihrte Natur der waldreichen
Mittelgebirgslandschaft ldsst sich auf
iiber 200 Kilometern markierten Wan-
derwegen erleben. Herrliche Panora-
men und geologische Besonderheiten
sowie grenziberschreitende Entde-
ckungstouren laden zur Aktiv-Ent-
spannung ein. Unternehmen Sie eine
Fahrradtour zu bekannten Sehens-
wirdigkeiten oder geschichtstrachti-
gen Orten und genieRen Sie die Kultur
und Natur des Oberpfalzer Waldes.

Gdste-Information
Neualbenreuth/Sibyllenbad
Marktplatz 10

95698 Neualbenreuth

Tel. 09638 933-250 - Fax 91133
neualbenreuth@sibyllenbad.de
www.neualbenreuth.de



mailto:neualbenreuth@sibyllenbad.de
http://www.neualbenreuth.de

NEUA DO NI EUEN L o o o e o o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e —  ——— — ————————————————————

Wanderungen

Montag, 10.30 Uhr

»Zwischen Eger, Stift und Tillenberg®
Geschichtliche Spurensuche in Neualbenreuth
(ca. 2 Stunden), Fithrung durch den Ort,

Treffpunkt: Marktplatz Neualbenreuth vor der
Gdste-Information

Donnerstag 10.30 Uhr

»Durch die Fraisch“

Wanderung nach Ernestgriin, durch den Egerischen Wald
zur Kleinen Kappl mit Einkehr, zuriick iber den Gedankental-
pfad nach Neualbenreuth (ca. 5 Stunden inkl. Einkehr)
oder

»Grenziiberschreitend

Wanderung tiber die Grenze zum Sauerlingshammer, nach
Ulrichsgriin, Maiersgriin, zum Grenzlandturm zuriick nach
Neualbenreuth, ohne Einkehr

Personalausweis nicht vergessen!

Treffpunkt: Marktplatz bei der Gaste-Information

Teilnahmegebiihr fiir jede Wanderung: 2,50 € pro Person,
beim Wanderfiihrer oder in der Gaste-Information zu
bezahlen. Mindestteilnehmer 4 Personen

Anmeldung: Montag bis spdtestens 9.00 Uhr, fiir die Donners-
tagswanderung einen Tag vorher bei der Gdste-Information
Neualbenreuth Sibyllenbad oder unter Tel. 09638 933-250.

Radfahren
Radtourenkarten und Tourenvor-
schldge erhalten Sie bei der
Gdste-Information Neualbenreuth,
Marktplatz 10, Tel. 09638 933-250
Fahrradverleih:
W pro Tag: 4,50 €/ E-Bike 10,00 €
m pro Wochenende bzw.

ab 3 Tagen: 12,00 € /E-Bike 27,00 €

Nordic Walking

Jeden Mittwoch um 16.00 Uhr

Einfihrung Nordic Walking

im Vitalparcours.

Treffpunkt ist die Eingangshalle

im Kurmittelhaus Sibyllenbad.

M mind. 4 Personen

W Anmeldung am Vortag
bis 12 Uhr méglich

m Kostenloser Nordic Walking-
Stockeverleih der Marke LEKI
in der Gdsteinformation
Neualbenreuth, Pfand 10,00 €

Anmeldung unter Tel. 09638 933-0
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Ubernachten in Neualbenreuth [t aiad

-

Mit Giber 9oo Gdstebetten ist flr
jeden Geschmack und Geldbeutel
etwas dabei. Vom Hotel **** bis
zum Urlaub auf dem Bauernhof, in
einer Romantik-Pension oder einer
dervielen liebevoll eingerichteten
Ferienwohnungen oder Zimmern
- Sie haben die Wahl. Ein weiteres
Plus fiir Sie: Rund 75% unserer
Unterkiinfte sind klassifiziert

- geprifte Qualitdt fir lhren
Erholungsurlaub.

Fordern Sie das komplette Gast-
geberverzeichnis mit allen Vermie-
tern und Preisen an bei:

Gdste-Information
Neualbenreuth/Sibyllenbad
Marktplatz 10

95698 Neualbenreuth

Tel. 09638 933-250, Fax 09638 91133
neualbenreuth@sibyllenbad.de
www.neualbenreuth.de

i’ r—. ,. ,

. ] : Ty L [
Kurhotel Pyramide n5|on-Fer|en[1:_'5'f“_Sc'hnurer '
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Unterkiinfte in Neualbenreuth

Kurcamping

Reisemobilhafen Sibyllenbad
im Kurpark

Nur 100 Meter vom Haupteingang des
Sibyllenbades, ruhig gelegen im Kur-
park befinden sich die groRziigigen,
befestigten Stellpldtze - auch fir Mo-
bile iber acht Meter - mit Frischwasser,
Stromanschluss, Toiletten, C-WC und
Millentsorgung. Der Reisemobilhafen
wird ebenfalls von der Familie Waidhas
betrieben. Mobile kdnnen daher zwi-
schen dem Campingplatz Platzermiihle
und dem Reisemobilhafen ohne erneu-
te Anmeldung wechseln.

Campingplatz Platzermiihle***
Terrassierte Komfortstellpldtze mit bis
zu 120 m?, alle mit Strom- und Wasser-
anschluss, sowie groRziigige, moderne
Sanitdranlagen und Wdsche-, Trocken-

Mobil in Neualbenreuth o v o o o e e e e e mmmm————————

So sind Siein

Neualbenreuth mobil:

Neualbenreuth inklusive ALLER
eingemeindeten Orte

Preis pro Fahrt
von Haustir

Ernestgriin
Altmugl

Hardeck\\

und Kiichenraum erwarten Sie im zwei
Kilometer vom Sibyllenbad entfernten
Campingplatz der Familie Waidhas. Auf
dem Campingplatzgeldnde befindet
sich die Gaststdtte ,Zum Eigenbau®,
die ihren Gdsten regionale Speziali-
tdten und deftige Brotzeiten auf den
Tisch bringt.

TIPP: Alle Inhaber von Tageskarten
dirfen das Sibyllenbad verlassen und
wiederkommen - ideal fiir Gdste des
nur 100 Meter entfernten Reisemobil-
hafens.

Motzersreuth

aiersreuth
= Schachten

zu Haustdr Sibyllenbad ems \ o2 lhenreuth e Platzermiihle
ab1,90€ppPr. ihlce=" .
,90€p Rennerrnuhlfz / = (ttengriin
Pointmihle Kleine Kappl
Poxdorf Wernersreuth
Anrufbus: Taxi:
m tiglich 7x Neualbenreuth ® Dialysefahrten nach
- Waldsassen - Konnersreuth Tirschenreuth
- Mitterteich - Pechbrunn ® Bestrahlungsfahrten
- Bahnhof Marktredwitz B Rollstuhlfahrer-Service
und zuriick H Grolraumfahrzeuge bis 8 Personen

M jede Stundevonder Unterkunft ™
in der Gemeinde Neualbenreuth
zum Sibyllenbad und zuriick

Ausflugsfahrten nach
Tschechien mit Fithrung durch
die tschechischen Bdder

Als besonderen Service bietet Familie
Waidhas auf beiden Stellplatzen einen
Brotchenservice. Die Gasversorgung
einschliellich Aluminiumflaschen ist
ebenfalls gesichert.

Informationen und Buchung
Familie Waidhas
Platzermihle 2

95698 Neualbenreuth

Tel. 09638 912200

Fax: 09638 912208

Handy 01711010025
www.camping-sibyllenbad.de
info@camping-sibyllenbad.de

Anrufbus - Taxi - Gastefiihrer

Christian Maischl

Ernestgriin 44
95698 Neualbenreuth

Tel. 0170 78175 02

taxi-christian.maischl@t-online.de
www.maischl.de
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Jeden ersten Sonntag im Oktober lddt
der Fremdenverkehrsverein Neual-
benreuth-Sibyllenbad zu einem kuli-
narischen Héhepunkt ab 10.30 Uhr im
Kurpark ein.

Die Mitglieder des Vereins sorgen fir
das leibliche Wohl der etwa 10.000
Besucher aus Nah und Fern. Im Mit-
telpunkt stehen Spezialitdten rund
um die tolle Knolle, die Kartoffel. Vom
Alwareither Bratwurst-Dotsch tiber
die Sau vom SpieR, bis zur Ente vom
Grill mit Knédeln und Kraut, Liwanzen
und Zwetschgenkndédel und vielem
mehr reicht das kulinarische Angebot.
AuRerdem werden verschiedene At-
traktionen und Vorfiihrungen geboten,
die zum Zuschauen und Mitmachen
einladen: ,Kartoffelernte frither und
heute“, verschiedene Speisekartoffeln
zum selber Klauben, Dreschen mit

Weihnachtlicher

Kunsthandwerkermarkt
10. und 17. Dezember 2017

Herbstzauber 2017
- das 15. Kartoffelfest am 1. Oktober 2017
in Neualbenreuth

alter Dreschmaschine, Drischldre-
schen, Strick schlagen, Oldtimeraus-
stellung und Landmaschinenschau.
Zum gemitlichen Beisammensein
erwarten Sie viele Zelte mit musikali-

scher Unterhaltung. Das pfiffige und
abwechslungsreiche Kinderprogramm
ist bei den Kleinen beliebt. Der Eintritt
ist wie immer frei.

Immer am 2. und 3. Adventssonn-
tag von 13.00 - 19.00 Uhr erleben
die Gaste auf dem Marktplatz den
Adventszauber eines liebevoll deko-
rierten Weihnachtsmarktes, der mit
kulinarischen Kostlichkeiten, einem
hochwertigen Kunsthandwerksan-
gebot und der aufwdndigen Prdsen-
tation alter Brauche und Mdrchen
Besucher von Nah und Fern nach
Neualbenreuth lockt.




Der Golfclub Stiftland

- Ihr Golfparadies im Herzen Europas

Die 27 Bahnen des iiber 30 Jahre

alten Golfclubs Stiftland liegen in der
wunderbaren Landschaft am FuRe des
Tillenbergs nahe der tschechischen
Grenze. Hoheitsvoll blickt der Tillen-
berg mit seinen fast 1000 Metern auf
den Golfplatz, hdlt manche Wetter-
stromung ab und ist fiir das ausge-
zeichnete Mikroklima verantwortlich.

el —]

a3 )

Hier macht Golfen richtig SpaB - hier
erleben Sie Golfen als Naturerlebnis.

Sie brauchen fiir den 18 Loch Cham-
pionship-Platz keine Abschlagzeiten.
Unsere 6ffentliche 9-Loch Kurzplatz-
anlage stehtin erster Linie fir
Anfdnger zur Verfligung. Aber auch
fur erfahrene Golfer stellt die Par 3
Anlage eine Herausforderung dar.
Das gemitliche Clubhaus mit seiner
riesigen Sonnenterrasse liegt inmit-

ten der Anlage. Nach dem Golfen soll-

ten Sie sich vom vielfdltigen Angebot
des nahe gelegenen Sibyllenbades
verwdhnen lassen.

Der dlteste Club im Nordosten
Bayerns bietet lhnen weiter:
hervorragende Platzverhdltnisse
attraktive Turniere
glinstige Mitgliedsbeitrdge,
auch far Fernmitglieder

Kontakt: Golfclub Stiftland
Ottengrun 50

95698 Neualbenreuth

Tel. 09638 1271 - Fax: 09638 1227
e-mail: info@gc-stiftland.de
www.gc-stiftland.de
www.golf-prosim.de

tolle Schnupperangebote
gemitliches Clubhaus
familidre Club-Atmosphdare

5,00 € ErmadRigung bei Vorlage der
Gdstekarte Neualbenreuth

Ausgangspunkt zu einer Golfsafari:
Nur jeweils 30 Autominuten ent-
fernt von unserer Anlage liegen die
Golfclubs Schwanhof und Schloss
Fahrenbach in Deutschland, sowie
die Golfclubs Marienbad, Kénigswart,
Franzensbad, Falkenau, Karlsbad und
Cihelny auf tschechischer Seite.
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Stiftland
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Entdecken Sie unsere Schatze!
Herzlich Willkommen im Stiftland!

Das Klosterstift Waldsassen gab dieser einzigartigen Ferien-
region Stiftland im Oberpfdlzer Wald ihren Namen. Die Drei-
faltigkeitskirche Kappl, die Stiftsbasilika, viele barocke Kir-
chen, Waldkapellen und Flurkreuze und die Konnersreuther
Resl sind Ausdruck unserer religidsen Wurzeln. Malerische

Dorfer, liebevoll restaurierte Fachwerkhduser, bizarre Monu-

mente aus Stein -von der Natur im Laufe von Jahrtausenden

geschaffen - geben dem Stiftland seinen einzigartigen und
unverwechselbaren Charakter.

Eine Reise ins Mittelalter? Kein Problem. Im Geschichtspark
Bdrnau kdnnen Sie eintauchen in die Zeit unserer Vorfahren.
Besuchen Sie die Gartenschaustadt Tirschenreuth mit dem
renaturierten Stadtteich, dem Erholungsgeldnde Fischhof-
park und dem MuseumsQuartier.

N
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http://www.abtei-waldsassen.de/
http://www.kapplkirche.de/
http://www.kapplkirche.de/
http://www.pfarrei-waldsassen.de/
http://www.konnersreuth.de/
http://www.konnersreuth.de/

Stiftland

sinliid

Fiihlen Sie sich wohl inmitten herrli-
cher Landschaft. Tanken Sie Kraft in
unberhrter Natur beim Wandern im
»Land der tausend Teiche“ durch die
Waldnaabauen mit der Himmelsleiter,
Uber Felder und blihende Wiesen.
Radeln Sie entspannt durch die sanfte
Oberpfalzer Higellandschaft oder
entdecken Sie die Spuren Wallensteins
im benachbarten Tschechien.

GenieRen Sie Urlaub im Stiftland mit
der ganzen Familie - geben Sie sich auf
einerasante Fahrt mit der Sommer-
rodelbahn, schwingen Sie die Schldger
beim Minigolfen oder Golfen, tauchen

Siein unsere Museen ein, in die beweg-

te Vergangenheit oder halten Sie sich
fit beim Nordic Walking, Schwimmen
oder Radeln.

Kennen Sie Zoigl? Das untergdrig ge-
braute Bier, welches nurin Kommun-
brauhdusern hergestellt werden darf,

ist eine Spezialitdt im Oberpfdlzer Wald.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann
rufen Sie uns doch einfach an oder
schreiben Sie uns! Wir stehen lhnen
gerne fir weitere Informationen zur
Verfligung.

im Oberpfalzer Wald

Johannisplatz 11 - 95652 Waldsassen
Tel.09632 88160 - Fax 09632 882160

www.ferienregion-stiftland.de
info@ferienregion-stiftland.de



http://www.oberpfaelzerwald.de/
http://www.freizeithugl.de/
http://www.freizeithugl.de/
http://www.gc-stiftland.de/
http://www.dieoberpfalz.de/suche/museen-lkr-tirschenreuth.html
http://www.ferienregion-stiftland.de
mailto:info@ferienregion-stiftland.de
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Zusatzangebote
und Extras

VdK-Tage: zwei geniellen - einer zahlt

Jeden ersten Montag im Monat ist VdK-Tag im Sibyllenbad.
Gegen Vorlage des VdK-Bayern-Ausweises erhdlt die Begleit-
person bei einem zahlenden Vereinsmitglied den wertglei-
chen Einzel-Eintritt gratis. Dies gilt auch fir vergiinstigte
Einzeleintritte wie Frihaufsteher- und Feierabend-Tickets
der Bade- und Wellnesslandschaft. Fallt der erste Montag
eines Kalendermonats auf einen Feiertag, so gilt der Preis-
nachlass am zweiten Montag des Monats.

VdK-Tage 2017:
2.Januar, 6. Februar, 6. Mdrz, 3. April, 8. Mai, 12. Juni, 3. Juli,
7.August, 4. September, 2. Oktober, 6. November, 4. Dezember

Winterzauber-Resturlaubs-Ticket

Vom 9. Januar - 23. Februar und vom 1. - 22. Dezember 2017
immer montags bis donnerstags:

Beim Kauf eines reguldren
Einzel-Eintrittes von 2,5
Stunden Badelandschaft
oder 3 Stunden mit Well-
ness diirfen Sie den gan-
zen Tag bleiben.

(Nicht mit anderen Rabat-
ten oder Verglinstigungen
kombinierbar).

Tickets mit Wechselfunktion
- individuell genieRen!

Alle Tageskarten sowie alle Wellnesstickets (auller Guten
Morgen Wellness und Schoner Abend Wellness-Tickets) ha-
ben Wechselfunktion. Das bedeutet, Sie konnen das Bad bis
zu sieben Mal verlassen und wiederkommen - ohne Mehr-
preis. Sie haben Anwendungen in der Medizin? Bitte sagen
Sie unserem Team an der Badekasse Bescheid, damit Sie ei-
nen Wechseltransponder mit Badezeitunterbrechung erhal-
ten. Bitte denken Sie vor dem Verlassen des Badebereichs
daran, gekaufte Anwendungen, Speisen
oder Getrdnke am Nachzahler zu
begleichen. Dann erst kénnen
Sie den Badebereich verlassen.

Geburtstags-

geschenk
Geburtstagskinder erhalten an
Ihrem Ehrentag (gegen Vorlage
des Ausweises) freien Eintritt fir die
Bade- und Wellnesslandschaft.
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Jahresinspektion 2017
Sibyllenbad gedffnet!

Wir moéchten unseren Gdsten weiterhin den gewohnten
Standard bieten. Daher fithren wir voraussichtlich

vom 26. Juni bis einschlieBlich 14. Juli 2017 unsere
Jahresinspektion 2017 durch. Wdhrend dieser Zeit
werden alle Becken, Saunen sowie der orientalische
BadeTempel gewartet. Das Sibyllenbad bleibt wdhrend
dieser Zeit gedffnet. Es istimmer eine Sauna-Etage

in Betrieb, wahrend die andere gewartet wird. Die
Becken werden nacheinander gewartet, sodass immer
mindestens zwei Becken nutzbar sind.

Welche Einrichtungen wdhrend dieser Zeit wann gewar-
tet werden, wird noch bekannt gegeben.

Wahrend der Inspektion gelten die Sommertickets.
AuBerdem erhalten Sie auf alle Einzel-Eintritte doppelte
Punkte auf das Treueprogramm ,SibyllenbadCard®.

Sommertickets 2017

Nach Abschluss der Inspektionsarbeiten geht die
Sommeraktion dann weiter. Noch bis einschlieRlich
31. August 2017 heilit es:

Den reguldren Einzel-Eintritt von 2,5 Stunden
Badelandschaft oder 3 Stunden mit Wellness zahlen,
den ganzen Tag bleiben.

Die Aktion ist nicht mit anderen Rabatten oder
Verglinstigungen kombinierbar. Gdste mit ermadRigten
oder verglinstigten Eintritten sowie Kur- und
Rezeptgdste erhalten wahrend dieser Zeit kostenfrei
eine Stunde Badezeitverldngerung.

Yoga Kurs

Jeden Donnerstag um 19.30 Uhr

Einzelkarte: 6,00 €

Zehnerkarte: 54,00 €

Voranmeldung bei Frau Hecht unter Tel. 09638 933-156
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SibyllenbadCard \1
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Treue zahlt sich aus mit lhrer SibyllenbadCard

Mit der SibyllenbadCard sammeln Sie
fur jeden Eintritt und jede Anwendung
automatisch Punkte. Fiir jeden Euro,
den Sie bei uns einkaufen, erhalten

1.000 Punkte

»kleines Dankeschon“

M Frihaufsteher- oder
Feierabend-Ticket

m Sibyllenbad-Handtuch

2.000 Punkte

,»,GroBes Dankeschén*

MW Funf Stunden Eintritt in die
Bade- & Wellnesslandschaft

mSibyllenbad-Handtuch

mSibyllenbad-Duschgel

3.000 Punkte

»Treuegeschenk Bronze“

B Zwei Tageskarten fir die
Bade- & Wellnesslandschaft

m Zweimal Sibyllenbad-Duschgel

Sie 5 Punkte. Auf einem Kundenkonto
werden diese Punkte gut geschrieben,
und je nach Punktestand erhalten Sie
folgende Treuepramien:

4.000 Punkte

»Treuegeschenk Silber*

B Zehnerkarte 1,5 Stunden Eintritt
in die Badelandschaft

mSibyllenbad-Handtuch

5.000 Punkte

»Treuegeschenk Gold“

B Zehner-Tageskarte fir die
Heilwasser-Badelandschaft

10.000 Punkte

»Treuegeschenk Platin“

B Zehner-Tageskarte fir die
Bade- und Wellnesslandschaft

W Zwei Sibyllenbad-Duschtiicher

W Zweimal Kurland Rasul Creme-
peeling

Ausgenommen vom Rabattsystem

der SibyllenbadCard sind:

W sdmtliche Anwendungen bzw. Badeaufenthalte
auf drztliche Verordnung

B Eigenanteile bei Rezeptpatienten

B Anwendungen oder Eintritte, die durch
Einlosen eines Gutscheins erworben werden

m Pauschalen mit Ubernachtung und
Prdaventionspakete

MW Speisen und Getrdnke

M Briefmarken und ,Tillenzwerge“

M alle vor dem Erhalt der Sibyllenbad-Card
getdtigten Kdufe

Rabattpunkte werden nur beim Bezahlen an der
Badekasse sowie der Infothek im Wellnessbe-
reich gutgeschrieben. Die SibyllenbadCard ist
vom Gast vor dem Kauf vorzulegen. Nachtrdglich
gemeldete Umsdtze kdnnen leider nicht beriick-
sichtigt werden.

Anderungen der Treuegeschenke behalten wir
uns ausdricklich vor.

UNSER TIPP:

Schenken Sie einem lieben Men-
schen Gutscheine vom Sibyllenbad
und sammeln Sie Punkte fur Ihr
eigenes Treuegeschenk!
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Gutscheine und Internetshop

68

Alle Eintritte, Pakete und Anwendungen - auller Anwen-
dungen auf Rezept - sind auch als Geschenkgutschein
erhdltlich. Bestellungen nimmt der Gdsteservice gerne
unter Tel. 09638 933-0 entgegen. Im Internetshop unter
www.sibyllenbad.de kénnen Sie ebenfalls Gutscheine
bestellen oder ganz bequem zuhause selbst ausdrucken.

Unsere Geschenkgutscheine auf einen Blick:

EINTRITTE BADELANDSCHAFT

Frihaufsteher oder Feierabendticket 2 Std. 6,00 €
Einzelkarte 1,5 Stunden 6,50 €
Einzelkarte 2,5 Stunden 8,50€
Tageskarte 12,50 €
Zehnerkarte 1,5 Stunden 60,00 €
Zehnerkarte 2,5 Stunden 75,00 €
Zehnertageskarte 110,00 €
Zehnerkarte Frithaufsteher/Feierabend-Ticket 60,00 €

EINTRITTE BADE- UND WELLNESSLANDSCHAFT

Guten Morgen Wellness-Ticket 3 Std. bis10.30 Uhr  11,50€
Schoner Abend Wellness-Ticket 2 Std. ab 20.00 Uhr 8,00 €
Schoner Abend Wellness-Ticket 3 Std. ab 18.00 Uhr 12,50 €
Einzelkarte 3 Stunden 16,00 €
Einzelkarte 5 Stunden 19,00 €
Tageskarte 20,50 €
Zehnerkarte Guten Morgen Wellness-Ticket 115,00 €
Zehnerkarte 3 Stunden 144,00 €
Zehnerkarte 5 Stunden 171,00 €
Zehnertageskarte 185,00 €

Alle Leistungsgutscheine kénnen ab Ausstellungsdatum ein
Jahrlang mit den genannten Leistungen eingeldst werden.
Bei Preis- oder Angebotsdnderungen kénnen alle Gutschei-
ne - bis zu drei Jahren ab Erwerb - als Wertgutschein auf
Basis des damaligen Kaufpreises auf unsere Leistungen
angerechnet werden.

FITNESSRAUM

Einflhrung Fitness mit Sibylle 19,90 €
Feierabend-Ticket Fitness 3,5 Std. ab 18.30 Uhr 15,00 €
Fitness mit Sibylle (Zehnerkarte 1,5 Std.) 45,00 €

MEDIZINPAKETE OHNE UBERNACHTUNG

Sibyllenbader Radon-Kohlensdure-Kombinationstherapie

6 Bader 96,00 €
10 Bader 160,00 €
12 Bader 192,00 €
Sibyllenbader Kohlensdure-Balneotherapie

6 Bdder 96,00 €
10 Bader 160,00 €
12 Bdder 192,00 €
Sibyllenbader Rheuma-, Gelenk- und
Morbus-Bechterew-Paket ohne Ubernachtung 530,00 €
Massage- und Fango-Paket 140,00 €
Krankengymnastik- und Fango-Paket 160,00 €
Riicken gut - alles gut! 225,00 €
Stress abbauen - Bornout vorbeugen 410,00 €


http://www.sibyllenbad.de

WOHFUHLANWENDUNGEN IN DER MEDIZINISCHEN ABTEILUNG

Aromamassage, Riicken
Aromamassage, Ganzkorper
Ayurvedische Ol-Massage, Riicken oder FuR
Ayurvedische 0l-Massage, Ganzkorper
Dornmassage

Entspannungsmassage, Riicken
Entspannungsmassage, Ganzkorper
Fullreflexzonenmassage
Kohlensdure-Mineralbad
Migrdne-Massage

Sibyllenbader Naturfango Teilpackung
Sibyllenbader Naturfango GrolRpackung
Tuina-Massage ca. 30 Min.
Tuina-Massage, ca. 90 Min.
Triggerpunktmassage

WOHLFUHLANWENDUNGEN IN DER WELLNESSLANDSCHAFT

Ayurvedische Ol-Massage, Riicken oder FuR
Ayurvedische Ol-Massage, Ganzkorper
Cleopatra-Packung - auch speziell fir Manner
Cucurbita - Kirbiskern-Packung

Exotische Traummassage, Riicken und Beine
Exotische Traummassage, Ganzkdrper
Honig-Massage, Riicken und Beine
Honig-Massage, Ganzkorper

Kurland® Rasul® Cremepeeling

LaStone, Riicken

LaStone, Ganzkdérper

Lavamuschelmassage, Ganzkorper

Lomi Lomi, Riicken und Beine

Lomi Lomi, Ganzkdrper
Nachtkerzendl-Packung

26,00 €
36,50 €
35,50 €
59,00 €
85,00 €
19,50 €
30,50 €
30,00 €
19,50 €
33,00 €
20,50 €
28,20 €
37,50 €
97,50 €
20,50 €

35,50 €
59,00 €
24,90 €
24,90 €
23,50 €
34,00 €
22,00 €
26,50 €
22,00 €
66,00 €

115,00 €

37,00 €
61,50 €

101,50 €

24,90 €

Massage der sechs Kostbarkeiten, Ganzkdrper
Oberpfdlzer Schonheits-Packung

Permanent Contour® Ganzkdrperbehandlung
Permanent Contour® Gesichtsbehandlung
Pharaonenmassage, Ganzkdrper
Salz-Ol-Packung

Sheabuttermassage, Riicken und Beine
Sheabuttermassage, Ganzkorper
Sheabutter-Pflegezeremonie

Sole-Packung

Turkische Massage, Ganzkdrper
Ziegenbuttercreme-Packung

NEU: Zirben6lmassage, Riicken und Beine
NEU: Zirben6lmassage, Ganzkorper

24,50 €
24,90 €
82,00 €
39,00 €
34,00 €
24,90 €
23,50 €
34,00 €
22,00 €
24,90 €
26,50 €
24,90 €
23,50 €
34,00 €

BADETAGE OHNE SIBYLLENBADER WOHLFUHLMENU

Ricken wohl - fihl mich wohl
Zeit fir mich

NEU:Exotische Auszeit
Eintauchen und Entspannen

32,50 €
35,50 €
43,50 €
44,50 €

GENIESSER-BADETAGE MIT SIBYLLENBADER WOHLFUHLMENU

Neue Kraft tanken

Entspannung mit der Kraft des Vulkans
Kurzurlaub im Orient

Verwohntag fir Haut und Seele

48,50 €
63,50 €
67,50 €
77,50 €

VERWOHNANGEBOTE FUR ZWEI

NEU:Zu zweit mit allen Sinnen genieRen
NEU: Zauberhafte Zeit zu zweit
Luxus-Verwdhnpaket fur zwei

1001 Nacht fur zwei

NEU: Strahlende Schénheit fiir zwei
Luxus-Wellnesstag fir zwei

97,00 €
107,00 €
109,00 €
119,00 €
125,00 €
146,00 €
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Baugebiete in Neualbenreuth o oo o oo

Leben und Wohnen, wo andere

Urlaub machen!

Baugebiete in Neualbenreuth
Am Kirchberg und Bergacker

m Individuelle GrundstiicksgroRen

m Sidwesthanglage

m giinstige Baulandpreise einschl. ErschlieRungskosten und
Herstellungsbeitrage (Wasserversorgung und Entwdsser-
ung) fir Grundstiicksfldche und fiktive Geschossfldache

m keine Bauverpflichtung

m niedrige Verbrauchsgebiihren

Gerne zeigeich lThnen Ihr
zukiinftiges Zuhause persénlich:

Klaus Meyer

1.Blrgermeister

der Marktgemeinde Neualbenreuth
Tel. 09638 9021000
klaus.meyer@neualbenreuth.de

Markt __
Neua

| am Mittelpunkt Europas
Staatl. anerkannter Erholungsort

Zeichenerklarung:

I:I I:l best. Wohnhaus bzw. Garage
. . mégliche Bebauung mit Firstrichtung

Baulinie

Baugrenze

OBaugebiet »Am Kirchberg*

® Parzellennummer

Baugebiet ,Bergdcker”



Der Zweckverband ,Sibyllenbad“ist Trager der Kureinrichtung Sibyllenbad.
Das Kurmittelhauses Sibyllenbad wird als Eigenbetrieb gefiihrt.

Zweckverband ,,Sibyllenbad“

Ludwig-Thoma-Str. 14

93051 Regensburg

Verbandsvorsitzender: Bezirkstagsprdsident Franz Loffler
Werkleiter: Dipl.-Kfm. Gerhard Geiger

Arztliche Leitung: Dr. med. (Almaty) Omparkash Raj

Mitglieder des Zweckverbandes sind: der Bezirk Oberpfalz (70%), der Landkreis
Tirschenreuth (15%) und die Stddte Mitterteich (4%), Tirschenreuth (4%) und
Waldsassen (4%) sowie der Markt Neualbenreuth (3%)

IMPRESSUM:
Herausgeber: Kurmittelhaus Sibyllenbad
Auflage: 1. Auflage November 2016

Redaktions-Team: Gerhard Geiger, Barbara Bannert,
Herbert Pufke & Team, Angela Baumgartner & Team,
Gdste-Information Neualbenreuth-Sibyllenbad

Fotos: Kurmittelhaus Sibyllenbad, Thomas Betzl (Robotics), Katrin
Rohde, Elisabeth Wiesner, David Kurc, Arne Trautmann,
Norbert Griiner, Dialysezentren, Christina Schmidt,
Gemeinde Neualbenreuth, Ferienregion Stiftland,
Fotoarchive istockphoto, shutterstock und Fotolia

Titelfoto: Christina Schmidt, Wittmann Media, Waldsassen
Gestaltung: Wittmann Media, Waldsassen
Druck: Spintler Druck und Verlag GmbH, Weiden

Alle Angaben wurden sorgfdltig erhoben und bearbeitet. Anderungen und
Irrtum vorbehalten. Dieser Prospekt dient lediglich der Absatzférderung und
Ihrer Information. Aus unzutreffenden Angaben oder nicht erfiillten Leistungs-
zusagen des jeweiligen Leistungstragers kann keine Schadenersatzpflicht
geltend gemacht werden. Nachdruck, auch auszugsweise nur mit vorheriger
schriftlicher Genehmigung des Herausgebers. Alle Rechte vorbehalten. Irrtimer
und Anderungen vorbehalten.

Bei kiinftigen Preis- und Angebotsdnderungen werden erworbene Gutscheine
- bis zu drei Jahren nach Erwerb - als Wertgutschein auf Basis des damaligen

Kaufpreises auf unsere Leistungen angerechnet. Die Auszahlung oder ander-

weitige Erstattung von nicht in Anspruch genommenen Leistungen innerhalb
von Paketen ist nicht méglich.

Bezirk Oberpfalz

Ludwig-Thoma-Str. 14

93051 Regensburg

Tel. 0941 9100-0 - Fax 0941 9100-1112
www.bezirk-oberpfalz.de
hauptverwaltung@bezirk-oberpfalz.de

Gdste-Information
Neualbenreuth-Sibyllenbad
Marktplatz 10

95698 Neualbenreuth

Tel. 09638 933-250 - Fax 09638 91133
www.neualbenreuth.de
neualbenreuth@sibyllenbad.de

Tourist-Information
Mitterteich/Leonberg
Kirchplatz 2

95666 Mitterteich

Tel. 09633 89-123

Fax 09633 89-919140
www.mitterteich.de
tourist-info@mitterteich.de

Tourist-Information der Stadt Tir-
schenreuth

Regensburger StraRe 6

95643 Tirschenreuth

Tel. 09631 600248

Fax: 09631 89-919140
www.stadt-tirschenreuth.de
urlaub@stadt-tirschenreuth.de
Tourist-Information Waldsassen
Johannisplatz 11

95652 Waldsassen

Tel. 09632 88-160 - Fax 09632 88-161
www.waldsassen.de
tourist-info@waldsassen.de

Ferienregion Stiftland
Basilikaplatz 3

95652 Waldsassen

Tel. 09632 88-129 - Fax 09632 88-2129
www.ferienregion-stiftland.de
info@ferienregion-stiftland.de

Tourismuszentrum Oberpfilzer Wald
- Landkreis Tirschenreuth

Mahringer Str. 7

95643 Tirschenreuth

Tel. 09631 88-223 - Fax 09631 88-305
www.oberpfaelzerwald.de
tourismus@tirschenreuth.de

Tourismusverband Ostbayern e.V.
Im Gewerbepark D 02/ D 04

93059 Regensburg

Tel. 0941 58539-0
oder:0800/1212111 (kostenlos)
Fax 0941 58539-39
www.ostbayern-tourismus.de
info@ostbayern-tourismus.de


http://www.bezirk-oberpfalz.de
mailto:hauptverwaltung@bezirk-oberpfalz.de
http://www.neualbenreuth.de
mailto:neualbenreuth@sibyllenbad.de
http://www.mitterteich.de
mailto:tourist-info@mitterteich.de
http://www.waldsassen.de
mailto:tourist-info@waldsassen.de
http://www.ferienregion-stiftland.de
mailto:info@ferienregion-stiftland.de
http://www.oberpfaelzerwald.de
mailto:tourismus@tirschenreuth.de
http://www.ostbayern-tourismus.de
mailto:info@ostbayern-tourismus.de
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Autobahnkreuz

Heilbronn Oberpfiilzer Wald

So erreichen Sie uns...

Mit dem Auto
von Siiden (iber die A 93, Ausfahrt Mitterteich Sid
dann der Beschilderung folgen...

von Westen, Niirnberg tiber die A6 zur A93 Richtung
Hof, Ausfahrt Mitterteich Siid
und dann der Beschilderung folgen...

von Norden (iber die A9 zum Autobahndreieck
Bayerisches Vogtland, dann Giber die A 72 zum
Autobahndreieck Hochfranken, iiber die A 93
Richtung Regensburg, Ausfahrt Mitterteich Siid und
dann der Beschilderung folgen...

von Tschechien (iber die E48 zum Grenziibergang
Eger (Cheb)/ Waldsassen und der Beschilderung
Neualbenreuth-Sibyllenbad folgen...

Mit der Bahn

Zielbahnhof Marktredwitz: Ab Bahnhof
Marktredwitz ist eine Anrufbuslinie eingerichtet.
Bitte einen Tag vorher anmelden:

Anrufbus Christian Maischl, Tel. 0170 7817502
taxi-christian.maischl®t-online.de
www.maischl.de

Sibyllenbad
- tut einfach qut!

Sibyllenbad - Kurallee 1

Prag~

- 95698 Neualbenreuth - Tel. 09638 933-0 - Fax 096 38 933-190 -

Sibyllenbad

Offnungszeiten
Heilwasser-Badelandschaft

taglich 08.00 - 20.00 Uhr
1. Weihnachtsfeiertag 12.00 - 20.00 Uhr
Silvester 08.00 - 17.00 Uhr
Neujahr 12.00 - 20.00 Uhr
Heiligabend geschlossen

Kinder unter 10 Jahren diirfen aus medizinischen Griinden
leider nicht in die Heilwasser-Badelandschaft

Wellnesslandschaft

tdglich 10.00 - 22.00 Uhr
1. Weihnachtsfeiertag 12.00 - 22.00 Uhr
Silvester 10.00 - 17.00 Uhr
Neujahr 12.00 - 22.00 Uhr
Heiligabend geschlossen

Jeden Dienstag ab 17.00 Uhr Damen-Wellnesstag
- fiir Herren geschlossen!

Kinder und Jugendliche unter 14 Jahren diirfen leider
nicht in die Wellnesslandschaft.

Medizinische Abteilung

Mo, Di, Do 08.00 - 18.30 Uhr
Mi, Fr 08.00 - 20.00 Uhr
Sa 08.00 - 17.30 Uhr
Silvester 08.00 - 16.00 Uhr
Sonntage, Feiertage und Heiligabend geschlossen

Eintrittspreise
Badelandschaft :

Einzelkarte Zehnerkarte
1,5 Stunden 6,50 € 60,00 €
2,5 Stunden 8,50 € 75,00 €
Tageskarte 12,50 € 110,00 €
Vergiinstigte Eintritte
Frihaufsteher-Ticket 2 Stunden 6,00 € 60,00 €
Einlass bis 09.30 Uhr
Feierabend-Ticket 2 Stunden 6,00 € 60,00 €

Einlass ab 17.00 Uhr

ErmdRigungen (fir Behinderte mit Ausweis, GdB 50 und mehr)
2,5 Stunden ermdRigt 7,00 €
Tageskarte ermdligt 10,00 €

Bade- und Wellnesslandschaft

Einzelkarte Zehnerkarte

3 Stunden 16,00 € 144,00 €

5 Stunden 19,00 € 171,00 €
Tageskarte 20,50 € 185,00 €
Vergiinstigte Eintritte:

Guten Morgen Wellness-Ticket 11,50 € 115,00 €
Einlass bis 10.30 Uhr

Schoner Abend 3 Stunden 12,50 € 125,00 €
Einlass ab 18.00 Uhr

Schoner Abend 2 Stunden 8,00 € 80,00 €

Einlass ab 20.00 Uhr
ErmdRBigungen (fir Behinderte mit Ausweis, GdB 50 u. mehr)

3 Stunden ermdRigt 15,00 €
5 Stunden ermaRigt 17,00 €
Tageskarte ermdRigt 18,50 €

Sonstiges
Uberschreitung der Badezeit je angefangene 30 Minuten 1,00 €

Pfand fiir Mehrtages- oder Pauschalen-Transponder 10,00 €
Pfand fiir einen Transponder mit Wechselfunktion 2,00€
Pfand fiir zusdtzlichen Umkleideschrank-Transponder 2,00 €
Kosten bei Transponder- oder Schliisselverlust 30,00 €
Pfand fur Leihbademantel 30,00 €
Reinigungsgebiihr Leihbademantel 4,50 €

Infrarotkabine (30 Min.) in der Heilwasser-Badelandschaft 2,00 €
Mehrfachrabatte sind nicht méglich.

Stand 11/2016, Anderungen vorbehalten.

info@sibyllenbad.de - www.sibyllenbad.de



