Eme iIntakte Mikrozirkulation des Blutes -

der Kdnigsweg zur Erhaltung lhrer Gesundhelt

4 Anfdlliger fiir Infekte, erschdpfter als je zuvor, mentales Nachlassen, chronische Riickenschmerzen - bei

derartigen Beschwerden wird nach allen méglichen Ursachen gefragt, nur meist nach einer nicht: der Mikro-

zirkulation des Blutes. Ist sie gestdrt, kann das vielfiltige negative Auswirkungen auf unser Befinden haben.

nseren Korper durchzieht ein
U weit verzweigtes Netz von Blut-

gefdBen. Seine Funktion: die
Organe mit Nahrstoffen, Sauerstoff und
Hormonen versorgen und Abbaupro-
dukte entsorgen. Nur dank dieser Ver-
und Entsorgungsprozesse konnen die
Korperzellen ihre vielféltigen lebens-
erhaltenden Aufgaben erfiillen. Den
Kontakt zu den Zellen stellen sehr feine
KapillargefaBe her. Uber ihre diinnen,
halbdurchlassigen Gefafwdnde findet
der Gas- und Stoffaustausch zwischen
Blut und umliegendem Gewebe statt.
74 Prozent des gesamten Blutkreis-
laufs spielen sich in diesen kleinsten
BlutgefdBien ab, den MikrogefaBen.

Ein intelligentes Netzwerk
zum Besten lhres Korpers

Bei ndherem Hinsehen zeigt sich: Das
Netzwerk der MikrogefdBe ist weit
mehr als ein passives Transportsys-
tem. Zundchst entlastet es aktiv unser
Herz, das beim Pumpen der Blutzellen
durch den Blutkreislauf auf Unterstiit-
zung angewiesen ist: Insgesamt miis-
sen die Blutkdrperchen einen Bereich
von iiber 120.000 Kilometer beliefern
und sdubern — das kann der Herzmus-
kel alleine NICHT leisten! Mit ihren
Pumpbewegungen, der sog. Vasomoti-
on, sind die Mikrogefafie fiir das Herz
unentbehrliche Helfer. Zusatzlich re-
gulieren die kleinen Blutgefdfie durch
ihre Bewegungen den Blutfluss so,
dass Korperzonen mit aktuell hoherem
Versorgungsbedarf besser durchblu-
tet werden. Bei sportlichen Aktivitaten

z.B. ist der Versorgungsbedarf der
Muskeln hoch, wahrend das Gehirn we-
niger benotigt. Bei einer Lerntatigkeit
ist es genau umgekehrt.

Bei gestorter Mikrozirkulation:
Unterversorgung
und Schadstoffstau

Mit dem 25. Lebensjahr beginnt die Va-
somotion sich zu verlangsamen. Ab ca.
40 setzen deutliche Verschleiferschei-
nungen ein. Beeintrdchtigt werden die
Pumpbewegungen auch durch Stress,
schlechten Schlaf, Larm, Elektrosmog,
ungesunden Lebensstil und Krankheit.
Das Gefafvolumen verengt sich, die Elas-
tizitat der Gefafle ldsst nach. Kommen die
Mikrogefdfie eines gesunden Menschen
auf 30 Pumpbewegungen pro 10 Minuten,
so kann sich ihre Aktivitat im schlimmsten

Fall (Krankheit) auf eine einzige Pump-
bewegung pro 10 Minuten reduzieren.
Dadurch zirkulieren die Blutzellen viel zu
langsam. Gewebe und Organe werden
nicht mehr richtig versorgt. Die Heil-
stoffe von Medikamenten, Spritzen und
Infusionen gelangen nicht mehr in ausrei-
chender Menge an ihren Bestimmungsort.

Je nach Starke der Storungen und be-
troffenem Organsystem machen sich
Beschwerden bemerkbar. Mitunter
fihlt man sich zunachst nur schlapp
und antriebslos, weil den Zellen die
notwendige Energie fehlt. Die Mus-
kulatur regeneriert sich nach Anstren-
gungen schlechter. Die Infektanfallig-
keit steigt, Heilungsprozesse verzogern
sich. Gedachtnis- und Konzentrations-
fahigkeit konnen nachlassen, Schwin-
delanfalle sich einstellen.

Weitere Erkrankungen, die mit mikrovaskuldren Funktionsstorungen in Zusammenhang stehen:

Altern friihzeitig
Apoplexie Schlaganfall
Demenz degenerative Erkrankung des Gehirns

Diabetes mellitus

Entziindliche Darmerkrankungen
Herzinfarkt

Hypertonie

ischdmische Kardiomyopathie

Myokardinfarkt

obstruktive Schlafapnoe
periphere Neuropathie

PHT

Schizophrenie

stressinduzierte Kardiomyopathie

Vasospasmus des Gehirns

Zuckerkrankheit

Minderdurchblutung - Arterien
Bluthochdruck

Herzmuskelschwiche als Folge einer Minderdurchblutung
des Herzmuskelgewebes

Herzinfarkt

Atemstillstand wéahrend des Schlafes
Erkrankung des Nervensystems
plétzlicher Herztod

psychische Erkrankung

Erkrankung des Herzmuskels

krampfhafte Verengung von Arterien im Gehirn




Entscheidende Signale fiir die
Besserung - die Physikalische
GefadBtherapie BEMER

Weder Meadikamente noch pflanzliche
Heilmittel vermdgen die gestdrte Mi-
krozirkulation zu heeinflussen. Die
Vasomotion der kleineren Blutgefafie
reagierl nur auf physikalische Reize,
Das ist der Ansatzpunkt der Physika
lischen GefdBtherapie BEMER. Mithilfe
elektromagnetisch Gbertragener Sti-
mulationssignale regt sie die Pump-
bewegungen der MikrogefaBe an und
kann die Vasomotion, die Durchbiu-
tung, den ventsen Rilckstrom sowie
die Szuerstoffausschiittung um bis zu
30 Prozent steigesm.

Einfach anzuwenden
bei minimalem Zeitaufwand

Fine Ganzkirperbehandlung nimmi nur
2 % 8 Minuten pro Tag in Anspruch. Spe-
ziglle Applikationsmodule ermdglichen
2. B. bel chronischen Beschwerden oder

‘m Akutfall eine punktuelle Behandlung
von Knie, Ellenbogen., Handgelenk und
Riicken oder auch eine komplementire
Lichtbehandlung von Hautkrankheiten
und  Wundheilungsstdrangen.  Nach
einer Finstiegs- und Gewdhnungspha-
se von & Wachen lkann das Schlafpro-
gramm fiir eine erholsame Machtruhe
sorgen, In der Summe ergibt sich eine
erhebliche Stirkung hrer Gesundheit
und fhirer Lebensqualitat.

Der richtige Weg zu einer
starken Gesundheit

in zahlreichen Doppelblindstudien wur-
de die Wirksamkeit der Physikalischen
GefaBtherapie BEMER wissenschaft-
lich nachgewiesen. BEMER Medizin-
produkte sind in der EU offiziell zuge-
lassen. Sie ermdglichen s hinen, thre
kirperiche Leistungskraft nachhaltig
zu stdrken, auch mit zunehmendem Le-
bensalter geistig beweglich zu bleiben
und den beruflichen und privaten He-
rausforderungen gewachsen zu sein,

Efﬁ;'l:bt viele Krankheiten,

aber nur eine Gesundheit -
geben Sie jetzt Ihrem Korper
die richtigen Signale:
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