BETRIEBLICHE SUCHTPRAVENTION MIEHLE GMBH

GESAMTKONZEPT SUCHPRAVENTION
WIRKSAME STRATEGIEN FUR
UNTERNEHMEN

Betriebliche Suchtprdvention wirkt! Wenn sie mehr ist als der jahrliche
Gesundheitstag mit alkoholfreien Cocktails. Der kann aber gerne Teil
eines Gesamtkonzepts sein. ZeitgemdRe und durchdachte
Praventionsstrategien zahlen sich wirtschaftlich im Faktor 1:2,2 aus.

Die Praventionsforschung belegt seit langem, dass
SuchtpraventionsmaBnahmen aufeinander abgestimmt sein miissen, wenn
sie wirken sollen. Ein durchdachtes Gesamtkonzept kanns Synergien
schaffen, denn oft gibt es bereits gute Ansdtze wie Seminare fir
Fihrungskrafte oder Schulungen fiir Auszubildende. Doch um ihr
vollstandiges Potential entfalten zu kénnen braucht es ein groRes Ganzes,
das die EinzelmaRnahmen miteinander vernetzt. So sind auch angrenzende
Themen wie Stresspravention durchaus hilfreich fiir die Suchpravention,
denn Menschen die weniger gestresst sind brauchen nicht irgendwelche
Substanzen um Stress los zu werden.

Auch Strukturelle MaBRnahmen sind nétig, damit die individuellen
Bemiihungen Wirkung entfalten kénnen.

INHALTE DES SEMINARS

_ Strukturelle und individuelle MaBRnahmen der Suchpravention
~ Angrenzende Themen, die auch suchtpraventiv wirken

~ Bestandsaufnahme der Ist-Situation

_ Erarbeitung eines Ziel-Zustands

~ Steigerung der Nachhaltigkeit von PraventionsmaRnahmen
_Sensibilisierung fir die Sinnhaftigkeit von Suchtpravention
_Sinnhaftigkeit von Betriebsvereinbarungen und Verboten

ZIELGRUPPE

Berater, Betriebsdrzte, Betriebsrate und Mitarbeiterlnnen der betrieblichen
Gesundheitsforderung, Flihrungskrafte und weitere Interessierte aus dem
betrieblichen Umfeld

TRAINER

Patrick Durner

Diplom-Padagoge, Systemischer Berater und Coach (dvct),
Geschiftsfliihrender Gesellschafter Betriebliche Suchtpravention
Miehle GmbH

SEMINAR
21.05.2019
IN AUGSBURG

Kosten:

300,- € zzgl. MwsSt.
(Tagungspauschale ist direkt
mit dem Tagungshaus
abzurechnen)

Veranstaltungsort:
Hotel am alten Park

im Diako

FrolichstraRe 17

86150 Augsburg
Telefon: 0821 / 45051-0

Veranstaltungsbeginn:
21.05.2019, 9:30 Uhr
Veranstaltungsende:
21.05.2019, 16:30 Uhr

Mindestteilnehmerzahil:
8 Personen

Anmeldung

bis 08.04.2019 an:
Betriebliche Suchtprdvention
Miehle GmbH
KriegshaberstraRe 39
86156 Augsburg

Tel. 0821/444 30-66

Fax 0821/44430-67
info@suchtpraevention-
miehle.de



mailto:info@suchtpraevention-miehle.de
mailto:info@suchtpraevention-miehle.de

Anmeldung
per Fax an 0821/444 30-67
per E-Mail an info@suchtpraevention-miehle.de

GESAMTKONZEPT
SUCHPRAVENTION
WIRKSAME STRATEGIEN FUR
UNTERNEHMEN

Am 21.05.2019 im Hotel am alten Park in Augsburg

Ich melde mich verbindlich fiir oben genanntes Seminar an.

FIRMA:

NAME:

ANSCHRIFT:

TELEFON: FAX:

MOBIL: E-MAIL:
DATUM: UNTERSCHRIFT:

VOM BETRIEB GENEHMIGT:

[] Vegetarisches Mittagessen gewiinscht



