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ULRIKE DITZ

FOUNDER und CEO des Burnout-Netzwerk

Expertin fiir Gesundheitsokonomic

- Senatorin des Européischen
Wirtschaftssenat e.V (EWS)

- Europiische Botschafterin fiir weibliches
Unternehmertum - Vorbild Unternchmerin
des Bundesministeriums fiir Wirtschaft &
Klimaschutz

- Lobbyistin (Deutscher Bundestag /

FEuropiisches Parlament)

- Gelistete Unternehmensberaterin (BAFA)

- Stv. Vorsitzende des BUND der
Steuerzahler Landsberg / Garmisch-
Partenkirchen

- Co-Initiatorin der SME 4 Health Initiative

www.instagram.com/ulrikeditz

Burnout-Netzwerk

PATRICK WIND

FOUNDER und CEO des Burnout-Netzwerk
Experte fiir Medien- und Wirtschaftskommunikation

Partnerprogramm (B2B)

- Senator des Europiischen Wirtschaftssenat

- Lobbyist (Deutscher Bundestag)

- Lobbyist (Europiisches Parlament)

- Beirat des Bund der Steuerzahler Bayern
e.V. fiir die Region Landsberg / Garmisch-
Partenkirchen 29/31

- Pate bei Schule ohne Rassismus / Schule
mit Courage

- Co-Initiator der SME 4 IHealth Initiative

www.instagram.com/iampatwind

E-Mail: info@burnout-netzwerk.de Wir freuen uns auf Sie!

Telefon: + 49 8191 973119

www.calendly.com/burnoutnetzwerk

Healthy Lifestyle
at Work & Home
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Burnout-Netzwerk

Eine Initiative von Ulrike Ditz und Patrick Wind

Ihre Experten in der Burnout- &
Stresspravention
Das Burnout-Netzwerk ist offizielles Mitglied des

Europdischer Wirtschaftssenat e.V.
Wirtschaftskompetenz fur Europa

vertreten durch die Wirtschaftssenatoren Ulrike Ditz & Patrick Wind



Burnout-Netzwerk

Eine Initiative von Ulrike Ditz und Patrick Wind

Das von Ulrike Ditz & Patrick Wind gegriindete
Burnout-Netzwerk ist ein einflussreiches
Unternehmer-Netzwerk, welches
Ansprechpartner im Bereich der mentalen
Gesundheit sowie im Rahmen des betrieblichen
Gesundheitsmanagements bietet.

Als renommiertes Gremium organisiert das
Burnout-Netzwerk fiir zahlreiche Unternehmer-
Verbinde und Wirtschaftsvereinigungen jihrlich
ca. 12 hochkaritige themenspezifische Live-
Veranstaltungen und ca. 60 Online
Veranstaltungen, in denen die Experten unseres
Netzwerks als Referenten, Impulsgeber und
Ansprechpartner vor Ort mit den
Entscheidungstriagern und
Personalverantwortlichen zahlreicher
Unternehmen aller Grofenordnungen in
Verbindung kommen, diese beraten und
langfristig begleiten.

Hierzu engagiert sich das Burnout-Netzwerk auf
politischer-, wirtschaftlicher- & Bildungsebene,
um auf die steigende Betroffenheit der
Bevolkerung auf psychosozialen Stress
aufmerksam zu machen.

www.burnoutnetzwerk.de

Burnout-Netzwerk

Veranstaltungen und Kooperationspartner

Das Burnout-Netzwerk bietet zahlreiche
themenspezifische Veranstaltungsformate, die sich
auf die Forderung der Gesundheit und das
Wohlbefinden am Arbeitsplatz konzentrieren.
Unsere Erfolgsworkshops richten sich speziell an
Gesundheitsdienstleister, um ihnen Strategien fiir
effektives Gesundheitsmanagement und
Patientenbetreuung zu vermitteln.

Zudem organisieren wir Gesundheitstage, die sich
dem betrieblichen Gesundheitsmanagement
widmen, um Unternehmen bei der Implement-
ierung nachhaltiger Gesundheitspraktiken zu
unterstiitzen. Ein Highlight unserer
Veranstaltungen ist der European Women Business
Summit, der Female Empowerment in den
Vordergrund stellt und Frauen in der Geschiftswelt
stirken soll.

Unser digitales Angebot umfasst ca. 60 Online-
Netzwerk-Events zu den Themen Burnout- und
Stressprivention, mentale Gesundheit, betriebliches
Gesundheitsmanagement und Female
Empowerment. Zudem bieten wir regelméfige
Netzwerktreffen mit den Experten des Burnout-
Netzwerks und zahlreichen Unternehmer.

Alle Termine finden Sie unter:

Burnout-Netzwerk

Business Akademie

Die von Ulrike Ditz und Pat Wind geleitete Burnout-
Netzwerk Business-Akademie stellt eine wertvolle
Ressource fiir alle dar, die ein erfolgreiches
Unternehmen aufbauen und fithren mochten. Ulrike
Ditz bringt ihre umfangreiche Erfahrung im
wirtschaftlichen Aufbau von Unternehmen ein,
wihrend Pat Wind seine Expertise in den Bereichen
Netzwerkbildung, Medienkommunikation,
Markenaufbau, Marketing sowie Digitalisierung und
Vertrieb zur Verfiigung stellt.

Die Akademie bietet ein breites Spektrum an
hochwertigen Bildungsangeboten, darunter
Griindungsveranstaltungen, Seminare, Workshops
und Fachvortréige. Besonders hervorzuheben sind
die Masterclasses von Ulrike Ditz und Pat Wind, die
intensiv Wissen vermitteln. Diese Kurse zielen
darauf ab, die Teilnehmer nicht nur mit
umfassenden Fachkenntnissen auszustatten,
sondern auch praktische Anleitungen zu geben, wie
sie die erlernten Inhalte effektiv umsetzen und ihre
unternehmerischen Botschaften erfolgreich
kommunizieren konnen.

Umfangreiche Informationen iiber Tl
Ulrike Ditz und Ihre Inhalte finden Sie &
unter:

Umfangreiche Informationen iiber
Patrick Wind und Ihre Inhalte finden Sie
unter:

Wachstum durch Verbindung

Vorbild-Unternehmerin
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\
~ Grindungswoche
& M Deutschland
Partner

Yam



